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DISTRICT DU CHER
=, DEFOOTBALL
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DBJECTIFS

v/Bilan et rappel des incontournables

v/Connaitre les différentes formes de pratique proposées
sur [a seconde phase et son calendrier.

v Maitriser le cadre de la pratique

v Faire progresser et prendre plaisir aux enfants afin de

les fidéliser
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PRESENTATION

Chaque responsable se présente succinctement (Nom, prénom, club, fonction ...) et aborde un point fort et un axe

d'amélioration de son école de foothall.

DECOUVERTE @5 INITIATION

APPRENTISSAGE

@ 1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)
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L'EQUIPE TECHNIQUE DEPARTEMENTALE

Tous Ensemble, Partageons Notre Passion..

DISTRICT DU CHER

)E FOOTBALI

/,‘? "

PIERRE GENOT
CTD DAP

Développement et Animation des
pratiques U6-U11
Label Jeunes
Foot & I'école
Programme Educatif Fédéral
Foot en marchant

pgenot@cher.fff.fr
07.58.56.53.46

DISTRICT DU CHER

FOOTBALL

Ay Y-
P

EMMANUEL CAINER

CTD PPF

Coordonnateur ETD
PPF Gargons U13-18
Formations modulaires
Coordonnateur Sections sportives

ecainer@cher.fff.fr
06.50.53.06.72

DISTRICT DU CHER
/;f)' DE FOOTBALL

MEHDY MOREAU

CTD FOOT FEMININ
ET NOUVELLES PRATIQUES

Football Féminin
Urban 's foot
Futsal
Beach soccer
Sport Adapté

memoreau@cher.fff.fr
07.83.89.30.30

PLAISIR

RESPECT

DISTRICT DU CHER
DE FOOTBALL

I

()
\ f)'

LUCAS BAUDON

CTD ARBITRAGE

Accompagnement des
clubs en matiére d'arbitrage
(Promotion, formation,
fidélisation, recrutement)

Ibaudon@centre.fff.fr
06.30.72.96.95

60006.

ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE




LE SITE INTERNET

Tous Ensemble, Partageons Notre Passion

ACCUEIL DISTRICT EPREUVES PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGCE CLUBS

¥

ACCUEIL DISTRICT EPREUVES PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRACE CLUBS

MEDIAS DOCUMENTS

MEDIAS DOCUMENTS
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DISTRICT DU CHER

(;P)" DE FOOTBALL

SUR LE SITE DU DISTRICT :

v’ Répartitions des plateaux (onglet « foreuves »)

Club support en cas d entente
v |'organisation
v Informations générales
v’ Coordonnées

v Déroulement de la saison: « Aubrigue U7 »



COORDONNEES

MODIFICATIONS -

Envoi par mail (Nom, Prénom,

Téléphone, Mail et qualité)

2

COORDONNEES TELEPHONIGUES DES RESPONSABLES DE CATEGORIE - FODTEALL D'ANIMATION - Saison 2025 / 2026

- u7 Ui
L AS BAUGY
(Pas d'équipes engagées A ce jour)
) AS BIGNY VALLENAY
(Pas d'équipes engagées a ce jour)
RESPONSABLE ECOLE DE FOUTAALL - NOWAK Frederic U6 17 20 45 68
3 AS CHAPELLDISE CARDUGE Brice HEBERT Germain APERT Vincent
(1619 35 50 75 (1647 77 63 37 (16 87 83 66 44
RESPONSABLE ECOLE DE FODTHALL - AMIZET Emilie 05 84 97 47 37
4 AS MEILLANTAISE FC AMIZET Emilie AMIZET Emilie AMIZET Emilie
0634074737 06 B4 07 47 37 _ 06 B4 07 47 37
RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL : MZE Nazide 07 82 77 97 54
2 AS PORTUGAIS BOURGES CHAREIL Clément PANDORE Jordan MZE Hazide
077117 08 56 (06 50 61 45 48 07 82 72 97 54
RESPOMSABLE ECOLE DE FOOTBALL - GUENIN Jérémy 06 31 71 18 86
6 | AS SAINT GERMAIN / US STE SOLANGE GOND Serge MARCHAL Florian GUENIN Jérgmy
(G 67 80 28 77 0677510515 06 317119 85
RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL - THANG Donald 05 20 43 57 92
7 ASIE DU CHER THEBAULT Mickael DADUDA Mohammed THANE Donald
06 38 94 0511 (6 871097 28 80 05 79 43 57 87
RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL - LASCAUD Tanguy 06 58 97 78 97
] ASL ALLOUIS PICON Mathizu
(685 42 97 87
RESPOMSABLE ECOLE DE FODTBALL - MERARTI Davy 07 &1 00 04 26
9 BOLRGES FC COLINET Frédéric COUDRAY Jean Christophe HEDJIMI Mabrouk
(16 48 16 77 87 0599094877 0787760919
RESPOMSABLE ECOLE DE FOOTEALL - AURAT Cyril 06 02 7515 80
10 CZL FODOT HAVET Damien GITTOM Gastan VUIBERT Clément
(15 3102 82 3l 06 43 23 28 34 0652772750
RESPONSABLE ECOLE DE FOOTHALL - COQUILLAT Sehastien 06 12 84 68 72
11 CA GUERCHDIS BUISSON Emmanuel GAILLARD Thierry COOUILLAT Sebastien
B TE;EESQF[IHS&E[E ECOLE DE |:[|I|]]?'Bﬁl!lgl8 :EELIII:EIBUH Laurent 17 85 57 ﬂﬁnﬂﬁﬂlz S
v N : nt
12 ENTENTE DE L'YEVRE (S FOECY /DL BARBIER Dorizn CAPLAN Lucas LACHAL Thibgult
MEHLIN) 07 5908 95 87 05 6 86 9713 06 7707 55 7
ENTENTE BARANGEONNAISE (S VIBNOUX : RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL - GAUTHIER Laurent D6 77 30 18 01
13 / US NANCAY NELIVY VOUZERDN) CHERITAT Audrey GAUTHIER Laurent GAUTHIER | aurent
oLb ﬂIJ{ESFl]HSﬂ BLE ECOLE DE FEIETEEE lgﬁﬂl.]ﬂlﬂfﬂ Mazlig 06 58 01 17 'F]j 2400
: alig
14 E.B. 3 .V FC VERDICNY SANCERRE / ENT BOURRACHOT Nicolas MIROH Cedric LEMESLE Mickzel
SAVIGNY BOULLERET / U BELLEVILLOISE FC) 05 31 56 0 45 F B3 45 48 31 U6 1673 61 05
RESPONSABLE ECOLE DE FOOTRALL - BOUILLO Guillaume 07 B8 37 5099
15| ENTENTE CHER NORD (ARGENT / ALBIGNY) ALEANI Mike MOUESIT Mohamed GERALIDIE Emeric
0786437524 05 &9 53 80 80 06 63 17 03 36
oo e [ G o
GRACAY GEMOUILLY - ST GEORGES SUR L& PREE) OF 70369473 R 70 35 04 73 0763 76 50 7|

DISTRICT DU CHER
~ . DEFOOTBALL
G
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FOOTBALL D'ANIMATION

Saison 2025 / 2026

DISTRICT DU CHER
> ,, DE FOOTBALL
B _

u10-U11

Période | Mois Date ue-u7v7 Us-u9 U10-U11
Niveau 1 Niveaux 2 et 3
" Sa 06/09/25 Portes ouvertes, Intraclub, Interclub, Forums des associations
E % 'f'z" Sa 13/09/25 Portes ouvertes, Intraclub, Interclub Rentrée du foot
8 E 8 Sa 20/09/25 Intraclub, Interclub Rentrée du foot Critérium 1 Critérium remis
o 'E 5 Sa 27/09/25 Rentrée du foot Plateau remis Critérium 2 Critérium 1
E 'c-;)J O | Sa 04/10/25 Plateau remis Plateau 1 Critérium remis Critérium 2
Sa 11/10/25 Plateau 1 Plateau 2 Critérium 3 Jour de Coupe 1

Vacances de

Sa 18/10/25

Plateau 2 Halloween

Plateau remis

Plateau remis

. Sa 25/10/25 Plateau remis Plateau remis Plateau remis
Toussaint - - :

Sa 01/11/25 Plateau remis Plateau remis Plateau remis

Sa 08/11/25 Plateau remis Plateau 3 Critérium 4 Critérium 3
$ % g Sa 15/11/25 Plateau 3 Plateau remis Critérium 5 Critérium remis
8 nEJ 2 Sa 22/11/25 Plateau remis Plateau 4 Jour de Coupe 2
r |28 | Sa2011/25 Plateau 4 Plateau remis Critérium 6 Critérium 4
E g 'g Sa 06/12/25 Plateau remis Plateau 5 Critérium remis Critérium remis

Sa 13/12/25 Plateau 5 Plateau remis Critérium 7 Critérium 5

Vacances Scolaires| Sa 20/12/25 Plateau de Noél U7
de Noél Sa 27/12/25

@ 1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)




Tous Ensemble, Partageons Notre Passion..

- BILAN Journées de rentrée

-----
------
.......

.......
......

DISTRI(T Dll (HER

5

o 33 SITES SOLLICITES SUR LES 3 JOURNEES DE RENTREE

o 207 EQUIPES TOUS NIVEAUX CONFONDUS

o 1413 PRATIQUANTS SUR LES TROIS SAMEDIS (DONT 96 FILLES)

S/

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

o 260 PASS FOOT UTILISES

" Méme Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs



DISTRICT DU CHER

=/, DEFOOTBALL
B

Seison 2018/2019 | Saison 2009/2020 | Saison 2020/2021 | Seison 2021/2022 | Seison 2022/2023 | Saison 2023/2024 | Saisan 2024/2025 | Saisan 2025/ 2025
Fin de Saison Fin de Saison Fin de Saison Fin de Saison Fin de Saison Fin de Saison Fin de Saison 0/01/ 2008
233 234 ] 192 210 220 183 183
404 328 280 sall 346 332 ald 23k
6ad ag/ 43 ah2 aab aa2 all2 438
470 437 296 417 420 43| 402 KKl
al4 433 346 392 452 433 4BB a4l
d84 g76b B42 809 944 868 12
LD 434 032 360 435 hig 033 477 480
020 495 408 478 472 499 ala 44k
- 1014 1027 768 883 97 1032 995 906
il 2657 2480 1841 223% 235 2528 2365 2066
Saison 2018/2MM9 | Saison 2019/2020 | Saison 2020/2021 | Saison 2021/2022 | Saison 2022/2023 | Saison 2023/2024 | Saison 2024/2025 | Saison 20235/2026
Débutde | Fnde | Debutde | Fnde | Débutde | Fnde | Debutde | Fnde | Débutde | Fnde | Débutde | Fnde | Debutde | Fnde | Débutde | Finde
saison | Saison | saison | Saison | saison | Saison | saison | Saison | saison | Saison | saison | Saison | saison | Saison | saison | Saison
94 | 102 | &7 | 92 67 67 Ta 7 | &l o4 7 | &l 13 T4 T4
o | Hd | 106 | I3 a8 | 38 | a6 | 39 | 100 | 05 | W07 | W& | 106 | 4
T Ta T4 Ta bb bb bl bb ba bb bd T4 k7 Ta b4
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{Tvemr préparer = Pour Pruflter

% 105 DEVOIRS:

ORGANISATION :

ETAT D'ESPRIT / CLIMAT

> 1/ PONCTUALITE > 1/ BIENVEILLANCE

> 2/ ACCUEIL / RELATIONNEL 9/ SOURIRE

A

> 3/ TERRAINS (Dimensions) 3/ PLAISIR

N

> 0/ BALLON MAGIQUE

A

4/ PARTICIPATION DE TOUS (TEMPS DE JEU EGAL)

> o/ ROTATIONS 5/ PARENTS

> 6/ GOOTER .

N




.........
.....
......

PAS DE CLASSEMENTS !

..... _ LEGRITERIUM

@ = ] Défi-Jonglerie + 1 match de 2 x 25'

Septembre a Toussaint Janvier a Juin
MATCHS ALLERS UNIQUEMENT MATCHS ALLER - RETOUR
é@é Niveau 1 Niveau 1 = 1 poules de 6

Niveau 1Bis = 2 poules de 6
2 poules de 8 équipes — défi jonglage + match sec 2 x 25
défi jonglage + match sec 2 x 25’

Niveau 2 Niveau 2

A poules de 6 équipes —> défi jonglage + match sec 2 x 25’ A poules de 6 — (défi jonglage + match sec 2 x 25')
Niveau 3 Niveau d

X poules de 6 équipes = défi jonglage + match sec 2 x 25 X poules de 6 = (défi jonglage + match sec 2 x 25')

s Méme Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs [E



BILAN Administratif -

JUTIL HL:

- Des feuilles de présences manquent encore
- Rigueur et reactivite aprés relances

- Totalité des feuilles de hilan plateau

- 1 manque (défi non effectué) finalité mais comme un MOYEN D' APPRENTISSAGE,

Feuilles de Dfi Jongiage: ( Placer le plateau, le critérium, non pas comme une j
@ 17 o
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- PLATEAU HALLOWEEN -

s LES LAUREATS 2025

1ERE PLACE

CS VIGNOUX 2EMEPLAC
- AM SOURS 3EME PLAC

GAZELEC
AR T
:E%Iin:sl:‘..:ﬂﬁ \‘ , 1 PAIRE DE BUT J

\‘ ‘ 1 PAIRE DE BUT
5 BALLONS

- LE§ COUPS DE DU JURY -
16018 CHAPELIDISE [SSSRSEESETIND SS SERMAISES
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“ DLATEAU DE NOEL- Samedi 20 Décembre 2025 4
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DISTRICT DU CHER
), DEFOOTBALL

JEU - MATCHS - PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
Edition 2025 : 58 équipes présentes représentant
29 clubs (entente et groupement confondus)
=311 enfants dont 30 filles

Goiter et récompenses pour toutes et tous
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Thématigue
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LE RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL

STRUCTURER
SON EQUIPE
TECHNIQUE

DISTRICT DU CHER
DE FOOTBALL

(=)
\ f)'

*Organigramme Ecole De Foot
«Définir des profils par catégorie
*« Recrutement »: disponibilités,
envies, compétences...
*Animer, fédérer, fidéliser =
Management, Formation
interne ou Fédérale, suivi sur

les séances, plateaux,
critériums...

PLACE DU R.E.F

DANS
"ORGANIGRAMM

«Climat sécurisant et

*Réunion de début de saison

favorisant

DU CLUB

*Contenus

«Connaissances du milieu
scolaire

*Savoir fidéliser les jeunes
et attirer

ATTRACTIVITE
ET FIDELISATION
DES
PRATIQUANTS

@ 1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)

COMMUNICATION
AVEC LES

= cadre, partage des réles...

*Fédérer et s’entourerdes
compétences en présence

*Impliquer les parents dans la
viedu club

LA

PARENTS



N ITT

0

AP

ECOLE DE FOOTBALL

1 / Effectuer I'analyse de I'école de Football de
votre club (état des lieux des ressources): en
établissant un SWOT :

Timing : 10’

2 [ Proposer une ou deux idées d’actions

FORCES

OPPORTUNITES

FAIBLESSES

MENACES

concretes a mettre en place au sein de votre club

d’ici la fin de saison, en lien avec I'analyse
effectuée précédemment et I'attraction et/ou la
fidélisation de vos jeunes et/ou encadrant(e)s :

€ Timing:5’

P,

O .

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE




L’état des lieux

Recueillir un maximum d’informations
sur I'association:

- Ses ressources humaines (Dirigeants,
éducateurs, taux de fidélisation...)

-Ses ressources financiéres

-Ses ressources matérielles (Terrains,
club-house, salle, gymnase, matériel
pédagogique...)

Ce recensement de données permettra
de réaliser une photographie claire de
I'association et de son environnement.

LE DIAGNOSTIC

L'analyse
Repérer les forces et les faiblesses
Repérer les besoins et les prioriser

Permet I'émergence d’objectifs ou axes
d’amélioration

&5 IE ASSOCIATIVE

&

IDENTITE DU CLUB

Qui sommes-nous ?
Que proposons-naus ?

JAN
£

L
STRUCTURE DU CLUB

Comment
sommes-nous
organises ?

& VIE SPORTIVE

A
&8
ANIMATION DU CLUB

Comment
animons-nous
notre club ?

23



DISTRICT DU CHER

ATTIRER / FIDELISER

QUELQUES EXEMPLES D'ACTIONS :

o Mise en place du Foot a |'école

o Portes ouvertes

o Stages vacances, voyages, spécifique, pratiques loisir

o Programme Educatif Fédéral 2

o MAnimations festives, sportives, d'intégration

o Formations fedérales (AF, CFI, DF, Tout terrain...), formation continue 24



FOOT A L'ECOLE

PRINCIPE D'UN CYCLE FOOT A L'ECOLE ET SA MISE EN PLAGE

DEMARCHES, AGREMENT, ...

OPPORTUNITES POUR LE CLUB

ACTIONS PONCTUELLES DE FIN DE SAISON

RESSOURCES @

https://football-scolaire.fff.fr,

’9;-’ I
@
MAISON

m-

6


https://football-scolaire.fff.fr/
https://football-scolaire.fff.fr/
https://football-scolaire.fff.fr/

a PRRNENTHS

\ PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

" PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

LES COMPETENCES EDUCATIVES sont tranverses aux compétences sportives FORMALISATION DES ACTIONS
ol s e | ot | e | i | e

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE
B - - ~ ~ ~ COMMUNICATION / MISE EN VALEUR

Respecter b= cadre de Prendre une douchs Utiliser des fransporis S'intedire toutes formes Connaitre les méfaits
fonctionnement collectif apres l'effort écoesponsables de discriminations. du tabac

Découvrir et assumer
e rike de capitaine

T o Trier ses déchets (T Mo Tl

o e CHALLENGE NATIONAL PEF

Connaitre les fautes & -
d progresser alimenter pour jouer

NE pas commedtre = = reiEs

COMPETENCES

S Respecier &t comprendre ,
Awoir I'esprit club e T Parter les valeurs du foot

vt | Smenarmei VALORISATION DEPARTEMENTALE ET FINALITE REGIONALE

RESSOURCES
(ﬂ Délivrer des messages, c'est déja faire du PEF!
https://pef ft.fr/ Un peu, régulierement

o 2




LA FORMATION

CFI UG/U9
Session 2: Samedis 31 Janvier et 28 Février 2026 # | LE PARCOURS BENEVOLES
CFI U10/013 lES DIPLOMES FEDERAUX
K7 DISTRICT OU CHE

Session 1: Samedis 24 Janvier et 21 Février 2026 DIPLOME FEDERAL RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL

©
I]I: R[SP“NSAB[[ [B"I.[ I][ H][]TBM_I_ @ Etre &gé(e) de 16 ans minimum et étre licencié(e)

@ Formation gratuite - sous réserve de financement FAFA
Positionnement: Samedi 24 Janvier 2026 s ’ 5 “
Formation du lundi 16 au jeudi 19 Février et du lundi 20 au jeudi 23 Avril 2026 . P
Certification: Vendredi 5 et 6 Juin 2026 ﬁ:ﬁ:f::::?: @g

@ 1e titulaire d'un CF non certifié peut demander une licence « Animateur Fédéral » afin de faire reconnaitre sa qualification au sein du elub. Le titulaire d'un LF certifié peut demander une licence « Faucatewr Fédéral ». 27



~ OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

CFl

Organiser Animer Analyser Séances désen 6 off - 4 Def

A 4

DF

Possibilité de

Organiser Animer Concevoir Analyser Progeces es concevorr les

séances

BMF

Organiser Animer Concevoir Intervenir  Analyser Idem DF

e
N 7

@ 1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e) tﬁ



c U NT[ N u PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

CONTENU PEDAGOGIQUE « Clé en Main »

la Ligue Centre-Val de Loire est heureuse de pouvoir vous proposer, des & présent, deux

livrets interactifs pour accompagner vos éducateurs intervenants sur les catégories UG et U7,

Vous retrouvez un livret pour la catégorie UG ainsi qu'un livret pour la catégorie U7. lis

comprennent 32 séances complétes, classées en 5 cycles, avec des objectifs précis.

@ Méme Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs [ES
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Question n°2

Quelles regles existent en U7 U9 :

Question n°1 a-Penalty b-Hors jeu c-Coups francs

Matérialiser une surface de réparation est Question n°3

obligatoire

. &vRal b-FAUX | A combien joue-t-on en U7 :

et eneeeeeoeeeeeoeeeesoeeeesoofeeesooeeeessseessseesesoseeeesseees —— a-5 b-4 c-6 d-3
| Question n°4 N e e

_______________________________________________________________________________________

Question n°6
En U11, le défi jonglage s’effectue :

_______________ a- Avantb- Aprés c- Au choix Le gardien de but peut dégager de volée ou ¥ volée : 5
/ i a-VRAI b-FAUX
- o g mmemmemmemmme oo
------------------------------------ l______________________________________¢____<___________1 Rt L e EE LR LS
Question n°5 - Question n°7

Les leaders de chaque classement sont mis a

Combien y a-t-il de niveaux en U11 lors de la phase 27
I’honneur en fin de saison :

a-1 b-3 c-4

___________________________________________________________________________




Saison 2025 / 2026

DISTRICT DU CHER

FOOTBALL D'ANIMATION

Période | Mois | Date U6-U7 US-U9 U10-U11 Uu10-U11
Niveau 1 | Niveaux 2 et 3
o Sa 10/01/26 Intraclub, Interclub Intraclub, Interclub Plateau FUTSAL 10 et/ou 11/01
w | & &G [ sa17/01/26 Intraclub, Interclub Plateau FUTSAL 17 etiou 18/01 Critérium 1
o ; E Sa 24/01/26 Plateau FUTSAL Plateau 1 Critérium 2
& < M| sa31/01/26 Plateau 1 Plateau remis Jour de Coupe 3
o Sa 07/02/26 Plateau remis Plateau 2 Critérium 3
Vacances Sa 14/02/26 Plateau remis Plateau FUTSAL 14 et/ou 15/02 Plateau remis
Scolaires Sa 21/02/26 Plateau remis Plateau remis Plateau remis
d'Hiver Sa 28/02/26 Plateau remis Plateau remis Plateau remis
-+ Sa 07/03/26 Plateau 2 Plateau 3 Critérium 4
g v | Sa14/03/26 Plateau remis Plateau 4 Critérium 5
o % E Sa 21/03/26 Plateau 3 Plateau remis Critérium 6
E =< Sa 28/03/26 Plateau remis Plateau 5 Critérium 7
o Sa 04/04/26 Plateau 4 Plateau remis Jour de Coupe Départemental &
Vacances Sa 11/04/26 Plateau remis Plateau FUTSAL Plateau remis
Scolaires de Sa 18/04/26 Plateau remis Plateau remis Plateau remis
Printemps Sa 25/04/26 Plateau remis Plateau remis Plateau remis
Sa 02/05/26 Plateau remis Plateau 6 Critérium 8
Sa 09/05/26 Plateau 5 Plateau remis Critérium remis
. - Sa 16/05/26 Pont Ascencion
g 5 Sa 23/05/26
o 2 Sa 30/05/26 Plateau remis Plateau 7 Critérium 9
E < Sa 06/06/26 FPlateau 6 Plateau remis Critérium 10
o = Sa 13/06/26 JOURNEE NATIONALFE DES DEBUTANTS

Giennois
EBSV / ENT CHER NORD

Secteurs
« bi-
départementaux »

U7 et U8

« GHINDRE »
US3c

JOURMEE NATION,,



DISTRICT DU CHER

(;P)" DE FOOTBALL

RAPPELS
PRRMENTNS,

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

o  Connaitre les lois du jeu, les formes de pratique et les adaptations possibles
o Connaitre son public, son environnement afin de mieux I'appréhender et de définir le rdle de chacun(e)

o  FEtre rigoureux / ferme sur I'aspect sécuritaire
o Image du club (Appartenance, respect, communication...) @

o  Cradibilité (écouter, réflachir avant de répondre, d'agir...)

@ 1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e) 33
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Des adaptations possibles PAR les grands POUR les petlts

l[ P“.\TH.\“ l.\ Sa\m" dans les possibilités et le cadre Départemental fixé

> Les poules sont constituées (par niveau) en fonction des engagements des clubs et, le plus possible en secteur (en fonction des

possihilités Départementales)

> Autant que possible, les équipes d'un méme club peuvent tre regroupées
> Encas d'un nombre d'équipes impair le jour du plateau :
1/ Constitution d'une équipe mixte si suffisamment de remplagants sur le plateau

0U 2/ L'équipe « exempte » effectue le Jeu préconisé = les enfants sont venus JOUER !




@ FEUILLE Dt PLATEAU

District Saison o
fpreuve / Phase Date Platgaur réalisé .(umfnnn)
Secteur Poule Horaire Motif d'annulation :
Journée
Installation
(lub Organisateur Responsable  Nam Prénom

duplateas — N° de licencié

N ' Nbre Nbre
: e e Absent Absent Nbre Nbre Responsable club
Te . Nom du club degulpes dééqulptes Prévenu non prévenu de joueurs de joueuses
talat - prevues | presentes Nom Prénom N° de licencié Signature

Remarques du responsable du plateau : , , Bols mies i fall afane ) . )

ptée & la catégorie Mise en place d'un atelier et/ou jeu: 00 O3 NON D
EVALUATION GLOBALE DU DEROULEMENT DU (au maximum dm x 150m) Mise en place d'un atelier PEF - OUI T NON OO0
PLATEAU 3 Tous les terraing Equipés Mise en place d'un gaiter : wo Nvo

J
J / a £ 6 ﬂ , ﬂ £ }7 l / 6 ‘E / 19 ‘a;‘ (ambiance, plaisi des enfants, encadrement..) 3 A mains a moit des terrang équipée
Noter de 1 & 5 (5 étant la meilleure note)
1 4 3 Mains de la moitié

Signature responsable du plateau

v //”ﬂ [ I-” y ” /“1 /W/[ /' @ FEUILLE DF PRESENCE 1/2 ;jﬁ,’;ff’jjjfj?g;f;ﬁﬁ”ﬁﬁffﬁﬂm,,M,j,

District Saison Date Horaire
a ’ “preuve / Phase i i :
Année d'age Nom Prénom N° de licencié Présence Blessure
(boite mails L1UAS)
.
GLUB :
Responsable du club présent

Nom :
Prénom :

N" de licencié :

Jatteste que les joueurs remplissent les conditions de participation.

Signature :

Aprds véiiication, cefte Featll ast & donner 20 iespensae d platesy 04 votra arrivés.

EVALUATION BLOBALE DU PLATEAU e e L2

Diganisation o

Gonteny du platean eeseerse g

Accueil / convivialité

Climat g stesess

@ P

Total




(1/2 terrain a 11)

C

ESPACES DE JEU

Plaisir

Progreés

Plaisir

* Simplification des rotations :

Les équipes camp bleu restent sur place.

Les équipes camp rouge tournentdans le sens
des aiguilles d’'une montre a partir du Temps 3.
En cas de nombre impair d’équipes, constituer
une équipe supplémentaire.

5 TEMPS DE JEU de 10 minutes:

Temps 1 = chaque équipe effectue le « ballon magique 2c2* »
Temps 2 = chaque équipe effectuer le « défi»
Temps 3 = Début des rotations
= Match 1
Temps 4 = Match 2
Temps 5 = Match 3

(Exemple pour une équipe rouge: Temps 1=Terrain 1=2>Temps 2=Terrain
1=>Temps 3=Terrain 2 2Temps 4=Terrain 3=>Temps 5=Terrain 4)

Sinombre d’équipe impair sans possibilité d’en constituer une
supplémentaire, remplacer un terrain de match par le Jeu préconisé.
L’équipe installée sur ce terrain est considérée « rouge » pour les
rotations.

* Chaque équipe devra se déplacer avec:
. 2 ballons minimum
. Un jeu de chasubles
. 1 binéme éducateur / parent

36

*2c2 =1 joueur + 1 gardien



-----
------

.......
.......

.......

Sriiiiiionle positionnement d’un but sur la ligne de relance protégée directement pour effectuer le ballon magique

.....

Les équipes « rouges » changent de terrain dans

Les équipes « rouges » restent sur leur terrain . ..
quip 8 le sens de rotation des aiguilles d’'une montre

LE BALLON
MAGIQUE
2C2

< Les équipes « bleues » restent sur leur terrain pendant toute la durée du plateau

ILE DEFI-JEU MATCH 1 MATCH 2

»
L

ESPACES DEJEU @ ESPACESDEJL@ © © ©

A la fin du ballon magique, repositionner

le but avancé sur sa ligne de but pour 5 TEMPS DE JEU de 10 minutes
effectuer le deéfi-jeu et les trois matchs 37




Placer le plateau, le
match, non pas comme

l[ P“\T[N‘ - l\dﬂl]tﬂhh} e finalite  mais

comme un  MOYEN

D'APPRENTISSAGE.

ORGANISATION DE BASE A 8 EQUIPES

ORGANISATION A 6 EQUIPES

= Supprimer le quatriéme terrain

POSSIBILITE AVEC UN EFFECTIF REDUIT D’EFFECTUER UN PLATEAU
AVECDES EQUIPES CONSTITUEES DE 3 ENFANTS EN REDUISANT LA
LONGUEUR DES TERRAINS D’UNE ZONE DE RELANCE PROTEGEE
(comme pour le ballon magique)

Si nombre d’équipe impair sans possibilité d’en constituer une
supplémentaire, remplacer un terrain de match par le Jeu préconisé.
L’équipe installée sur ce terrain est considérée « rouge » pour les
rotations.

¢ Simplification des rotations : « Chaque équipe devra se déplacer avec:
. Les équipes camp bleu restent sur place. * 2 ballons minimum
. Les équipes camp rouge tournentdans le sens *  Unjeude chasubles
des aiguilles d’'une montre a partir du Temps 3. *  1binéme éducateur / parent

¢  Encas denombreimpair d’équipes, constituer
une équipe supplémentaire.

ORGANISATION DE BASE A 8 EQUIPES

ORGANISATION A 10 EQUIPES

= AJOUTER UN CINQUIEME TERRAIN U7 SUR LE DEMI-TERRAIN
FOOT A 11 et effectuer les rotations comme préconisé, dans le sens
des aiguilles d’'une montre.

Sinombre d'équipe impair sans possibilité d’en constituer une
supplémentaire, remplacer un terrain de match par le Jeu préconisé.
L’équipe installée sur ce terrain est considérée « rouge » pour les
rotations.

Méme Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs [EE




4 TEMPS DE JEU de 12 minutes:

Se référer au document transmis via le FAL pour

les rotations

. Temps 1 = chaque équipe se place surle
terrain sur lequel elle devra jouer son
premier match et effectue le « ballon
magique 3c3* »

. Temps 2 = Les équipes restent sur leur terrain
et font le premier match

. Temps 3 = Second match selon la fiche de
rotation

. Temps 4 = Troisieme match selon la fiche de
rotation

Sinombre d’équipe impair sans possibilité d’en
constituer une supplémentaire, elle effectue le jeu
préconisé

@ Dimension: 40 m x 30m 20
Relance protégée a 8m * 3¢3 = 2 joueurs + 1 gardien



Tnsister sur le CONTENU et non sur le résultat

Installation du plateau avec des terrains aux dimensions demandées pour les matchs (40m x 30m) et

positionnement d’un but sur la ligne de relance protégée directement pour effectuer le ballon magique

Les équipes se positionnent, en fonction de la
feuille de rotation, sur le terrain correspondant
et y restent les deux premiers temps de jeu

Les équipes changent de terrain en fonction de la
feuille de rotation

LE BALLON
MAGIQUE
3C3

MATCH 1 MATCH 2 MATCH 3

U9 ESPACES DE JEU © ESPALES DEJEL© © O

A la fin du ballon magique, repositionner

le but avance sur sa ligne de but pour 4 TEMPS DE JEU de 12 minutes
effectuer les trois matchs -




Plateaux 6 et /

__________ ||9 N W[ Au 1 footad uu‘Passage

'Fuutaﬂ JOURMEE NATION,,
Lahier des charges ﬁwm

Plateaux 1 et 2
Pratique traditionnelle

"

— e e e

= Transmission des effectifs et de la programmation
= Pas de suppression d'équipe de niveau inférieur

= Respect du cadre de pratique

Plateaux 3, 4 ﬂt 5 . BlLIB rnaxFirnurn ;uturisés par équipe pour les
. . ateaux root a
Expérimentation FFF \ | -
@ —> Important: uniquement les profils 3 surclasser
U9 [ﬂ/][ﬂ/][/ | saison 2026/2077 en catégorie Ul \

A VEHR
b .



Bienvenue sur votre application
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e Pour rappels : DISTRICT DU CHER
' m Pensez a vous tourner rapidement vers votre référent FOOTCLUB de votre club afin @ DEFOOTBALL
qu'il vous crée un compte ety integre les équipes correspondantes.

m Le club quirecoit a la responsabilite de la FMI de la rencontre concernée

= Vous avez la possibilité ainsi de préparer la rencontre en amont, de chez vous
également si vous le souhaitez (en évitant le téléphone car plus complexe a manipuler).

m  La FMI doit étre effectuée avant la date et 'horaire officiel de la rencontre.

Dans tous les cas, une feuille de match doit étre établie, c'est pourquoi vous devez toujours
avoir sur vous votre listing de licenciés, ainsi qu'une feuille de match vierge.

A compter du Mercredi 04 Novembre 2025, Gilles BERTON, membre de la Commission des
Coupes et Championnats, sera le nouveau référent FMI, et votre interlocuteur privilégié pour
répondre a toutes les questions concernant la Feuille de Match Informatisé (FMI).

raonn

Foot

Port: 06.20.59.74.01

Phase 2 - CRITERIUM - Janvier a Juin 2026

Pour toutes demandes de changements de dates, d’horaires ou de lieux concernant
I'ensemble des niveaux de pratique en U11 pour cette nouvelle phase, utiliser
obligatoirement la démarche sur Footclubs.

Email : secretariat@cher.fff.fr qui transmettra.

42




~ LECRITERIUM

« "t
et et

> Démaontrer au plus grand nombre Fimportance de la répétition de |a jonglerie
= \fivre une rencontre amicale face a un autre jeuns

> Démaontrer aux enfants, éducateurs et adultes que toutes et tous sont capables de progrés avec les
efforts nécessaires

REGLES

Lever du ballon au pied.
* 2 manches par défi = Chaque manche = | theme technigue.
* 2 manches par défi = 2 essais par theme

[ phase : Septembre et Décembre
OBLIGATOIRES

3 journées 3 journées
Niveau | Niveaux 2 et 3 « Brassage »

lere manche : Jonglages pieds libres (Objectifs 30)
Zéme manche : Jonglages téte (Dbjectifs 10)

* Surfaces de rattrapage autorisées mais non comptabilisées.

lere manche : Jonglages pieds libres (Objectifs 20)
2&me manche : Jonglages téte (Objectifs 5)

Protocole expligué lors des réunions
de pays de début de saison

* Surfaces de rattrapage autorisées mais non comptabilisées.

2t phase : Janvier a Juin (10 journées)

Niveau | - Niveau | bis

lere manche : Jonglages pied fort (Dbjectifs 30)
2&me manche : Jonglages pied faible (Dbjectifs 20)

* Surfaces de rattrapage autorisées (2 maxi) pour les jonglages pied
fort et pied faible...

lere manche : Jonglages pied fort (Objectifs 40)
2&me manche : Jonglages tétes (Dbjectifs 10)

Niveaux Zet 3

Iere manche : Jonglages pied fort (Objectifs 20)
Z2&me manche : Jonglages pied faible (Dbjectifs 10)

Iere manche : Jonglages pied fort (Objectifs 30)
Z&me manche : Jonglages tétes (Dbjectifs 10)

Un briefing entre Educateur est incontournable avant le début
des défis afin de se mettre d'accord sur la réalisation des

jonglages pour les enfants.

Il est préférable qu'un joueur dont on sait qu'il ne fera pas beaucoup
de jonglages se voit proposer de les réaliser avec un départ 3 la main.
Au final il en réalisera peut-étre 2 ou 3 mais ce sera pour lui,
beaucoup plus valorisant que de n'en réaliser aucun !I!

* Surfaces de rattrapage autorisées pour les jonglages pied fort et
pied faible...




(Y DISTRICT DU CHER
o P DE FOOTBALL

AUTRES PRATIQUES .

Tﬂumﬂi*, iﬂtﬂfﬂl“hs, []Iateau: déclaration obligatoire auprés du DISTRICT.

Toute manifestation au sein du département ou hors département ne sera pas autorisée si celle-ci a lieu le

méme jour qu'une action cihlée dans le calendrier départemental.

Les actions du calendrier departemental sont des Axes de développement prioritaires de la Fédération @

Francaise de Football, par conséquent, aucune autre manifestation ne sera autorisée ces jours-la.

*PROCES-VERBAL COMMISSION REGIONALE SPORTIVE ET DES CALENDRIERS du 30 Avril 2025

« [2 Commission rappelle 4 ['ensemble des clubs gue [ arganisation d un Tournal U7 n'est pas autorisée. [e club doit éfre en mesure

@ de propaser une journée sous /2 forme d'un Rassemblement ou Plateau U7 sans compétition, » o 0 @ o 9 44

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE



ettt
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Susciter des émotions agréables pour apprendre et s'engager.
Instaurer un sentiment de sécurité pour développer |'exploration
et la créativite.

e e o  Ne pas vivre par procuration

(A) DE FOOTBALL

o Donner aux joueurs, transmettre sa passion, faire jouer, vouloir hien faire
o Poser des problémes a résoudre par les enfants

o MAccepter I'erreur / I'échec

PLAISIR o |'éducateur(trice) doit étre capable de corriger le joueur(euse)

[ 45
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Merci de votre attention
BONNE SAISON A TOUTES ET A TOUS

OOOOOOOO

DISTRICT DU CHER DE FOOTBALL
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