
REUNION RESPONSABLES ECOLE DE FOOTBALL

DISTRICT DU CHER DE FOOTBALL

MERCREDI 14 JANVIER à SAINT DOULCHARD



PRESENCES
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o AS CHAPELLOISE

o AS MEILLANTAISE

o AS PORTUGAIS

o AS SAINT GERMAIN / US SAINTE SOLANGE

o ASIE DU CHER

o ASL ALLOUIS

o BOURGES FC

o BOURGES GAZELEC

o C2L FOOT

o CA GUERCHOIS

o E.B.S.V

o ENTENTE BARANGEONNAISE

o ENTENTE CHER NORD

o ENTENTE $=63 %& VALLEE

o ENTENTE DE -ű:&73E

o ES BRECY

o ES JUSTICES

o ES MOULON

o ES SANCOINS

o ES TROUY

o FC AVORD

o FC NERONDES

o FC SAINT AMAND ORVAL

o FC SAINT DOULCHARD

o GROUPEMENT JEUNES TERRES VIVES

o O LOIRE VAL %ű"6#0*4

o OL MEHUN PORTUGAIS

o OL MORTHOMIERS

o SL CHAILLOT VIERZON

o US CHARENTON

o US DUN

o US HENRICHEMONT MENETOU

o US LES AIX RIANS

o US PLAIMPIED

o US SAINT FLORENT

o US3C

o USA LURY MEREAU

o VIERZON FC



3



SOMMAIRE

4

1 Généralités / 

Rappels
2 Bilan de la 

Phase 1

3 Thématique

4 Phase 2 5 Questions



OBJECTIFS
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VBilan et rappel des incontournables

VConnaître les différentes formes de pratique proposées 

sur la seconde phase et son calendrier.

VMaîtriser le cadre de la pratique 

VFaire progresser et prendre plaisir aux enfants afin de 

les fidéliser



$IBRVF SFTQPOTBCMF TF QSôTFOUF TVDDJODUFNFOU Ś/PNŒ QSôOPNŒ DMVCŒ GPODUJPO ŕś FU BCPSEF VO QPJOU GPSU FU VO BYF 

EűBNôMJPSBUJPO EF TPO ôDPMF EF GPPUCBMMő

PRESENTATION

61 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)



7

1
Généralités / Rappels
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-ű&26*1& 5&$)/*26& %&1"35&.&/5"-&
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LE SITE INTERNET

SUR LE SITE DU DISTRICT :

VRépartitions des plateaux (onglet «Epreuves»)

$MVC TVQQPSU FO DBT EűFOUFOUF

V -űPSHBOJTBUJPO 

V Informations générales

V Coordonnées

V Déroulement de la saison: «Rubrique U7»
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COORDONNEES

MODIFICATIONS :

 

Envoi par mail (Nom, Prénom, 

Téléphone, Mail et qualité)
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2
Bilan de la Phase 1



121 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)

Sa 06/09/25

Sa 13/09/25

Sa 20/09/25 Intraclub, Interclub Rentrée du foot Critérium 1 Critérium remis

Sa 27/09/25 Rentrée du foot Plateau remis Critérium 2 Critérium 1

Sa 04/10/25 Plateau remis Plateau 1 Critérium remis Critérium 2

Sa 11/10/25 Plateau 1 Plateau 2 Critérium 3 Jour de Coupe 1

Sa 18/10/25 Plateau 2 Halloween Plateau remis

Sa 25/10/25 Plateau remis Plateau remis

Sa 01/11/25 Plateau remis Plateau remis

Sa 08/11/25 Plateau remis Plateau 3 Critérium 4 Critérium 3

Sa 15/11/25 Plateau 3 Plateau remis Critérium 5 Critérium remis

Sa 22/11/25 Plateau remis Plateau 4

Sa 29/11/25 Plateau 4 Plateau remis Critérium 6 Critérium 4

Sa 06/12/25 Plateau remis Plateau 5 Critérium remis Critérium remis

Sa 13/12/25 Plateau 5 Plateau remis Critérium 7 Critérium 5

Sa 20/12/25 Plateau de Noël U7

Sa 27/12/25

Vacances Scolaires 

de Noël

Rentrée du foot

Plateau remis

Plateau remis

Plateau remis

Jour de Coupe 2

Portes ouvertes, Intraclub, Interclub

Portes ouvertes, Intraclub, Interclub, Forums des associations

FOOTBALL D'ANIMATION                                                                                                                                                                                           

Saison 2025 / 2026

Période Mois Date U6-U7 U8-U9  U10-U11           
Niveaux 2 et 3

 U10-U11       
Niveau 1
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R
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o 33 SITES SOLLICITES SUR LES 3 JOURNEES DE RENTREE 

o 207 EQUIPES TOUS NIVEAUX CONFONDUS

o 1415 PRATIQUANTS SUR LES TROIS SAMEDIS (DONT 96 FILLES)

o 260 PASS FOOT UTILISES

BILAN Journées de rentrée

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs



U6

U7

TOTAL 

Catégorie U7

U8

U9

TOTAL 

Catégorie U9

U10

U11

TOTAL 

Catégorie U11

TOTAL FOOT 

ANIMATION

518 446520 495 408 428 472 499

256

514 439 346 392 462 493 466 391

417

477 460

404 328 280 350 346 332 319

494 532 360 455 445 533

420 451 402 330

151 183183220210259255

470 437 296

Fin de SaisonFin de SaisonFin de SaisonFin de SaisonFin de Saison

192

Saison 2023/2024Saison 2024/2025Saison 2025/2026

05/01/2026Fin de SaisonFin de Saison

Saison 2018/2019Saison 2019/2020Saison 2020/2021Saison 2021/2022Saison 2022/2023

439502552556542431587659

984 876 642 809 882 944 868 721

1014 1027 768 883 917 1032 995 906

2657 2490 1841 2234 2355 2528 2365 2066
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Début de 

saison

Fin de 

Saison

Début de 

saison

Fin de 

Saison

Début de 

saison

Fin de 

Saison

Début de 

saison

Fin de 

Saison

Début de 

saison

Fin de 

Saison

Début de 

saison

Fin de 

Saison

Début de 

saison

Fin de 

Saison

Début de 

saison

Fin de 

Saison

U7 94 102 87 92 82 82 78 79 80 84 79 80 73 74 74

U9 115 118 106 115 98 98 86 99 101 105 107 116 106 111 94

U11 77 78 74 75 66 66 61 66 65 66 68 74 67 75 64

Saison 2018/2019Saison 2019/2020Saison 2020/2021Saison 2021/2022Saison 2022/2023Saison 2023/2024Saison 2024/2025Saison 2025/2026
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VOS DEVOIRS:
ORGANISATION :

ü1/ PONCTUALITE

ü2/ ACCUEIL / RELATIONNEL

ü3/ TERRAINS (Dimensions)

ü4/ BALLON MAGIQUE

ü5/ ROTATIONS

ü6/ GOÛTER

&5"5 %ű&413*5 Š $-*."5 œ

ü1/ BIENVEILLANCE

ü2/ SOURIRE

ü3/ PLAISIR

ü4/ PARTICIPATION DE TOUS (TEMPS DE JEU EGAL)

ü5/ PARENTS

Prévenir, préparer = Pour Profiter
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LE CRITERIUM
Septembre à Toussaint

MATCHS ALLERS UNIQUEMENT
Janvier à Juin

MATCHS ALLER - RETOUR

Niveau 1

2 poules de 8 équipes Ą défi jonglage + match TFD ƌ Y ƌƏű

Niveau 1 = 1 poules de 6 
Niveau 1Bis = 2 poules de 6 

défi jonglage + match TFD ƌ Y ƌƏű 

Niveau 2

4 poules de 6 équipes Ą défi jonglage + match TFD ƌ Y ƌƏű

Niveau 2

4 poules de 6 Ą (défi jonglage + match TFD ƌ Y ƌƏűś

Niveau 3

X poules de 6 équipes Ą défi jonglage + match TFD ƌ Y ƌƏű

Niveau 3

X poules de 6 Ą (défi jonglage + match TFD ƌ Y ƌƏűś

PAS DE CLASSEMENTS !!!

= 1 Défi-Jonglerie + Ƌ NBUDI EF ƌ Y ƌƏű

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs
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OUTIL FAL:
- Des feuilles de présences manquent encore
- Rigueur et réactivité après relances
- Totalité des feuilles de bilan plateau

BILAN Administratif

Feuilles de Défi Jonglage:
- 1 manque (défi non effectué)

Placer le plateau, le critérium, non pas comme une 
finalité mais comme un MOYEN %ű"113&/5*44"(&.
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PLATEAU HALLOWEEN ť 
Jury Régional



JEU ť MATCHS ť PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

Edition 2025 : 58 équipes présentes représentant 

29 clubs (entente et groupement confondus)

=371 enfants dont 30 filles

Goûter et récompenses pour toutes et tous

19

PLATEAU DE NOËLť Samedi 20 Décembre 2025
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3
Thématique



LE RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL

211 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)
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м κ 9ŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŘŜ Cƻƻǘōŀƭƭ ŘŜ 
votre club (état des lieux des ressources): en 
établissant un SWOT :

¢ƛƳƛƴƎ Υ млΩ

FORCES FAIBLESSES

OPPORTUNITES MENACES

н κ tǊƻǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ƻǳ ŘŜǳȄ ƛŘŞŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ 
concrètes à mettre en place au sein de votre club 
ŘΩƛŎƛ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ǎŀƛǎƻƴΣ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ 
ŜŦŦŜŎǘǳŞŜ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩŀǘǘǊŀŎǘƛƻƴ Ŝǘκƻǳ ƭŀ 
fidélisation de vos jeunes et/ou encadrant(e)s :

¢ƛƳƛƴƎ Υ рΩ

ECOLE DE FOOTBALL
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ATTIRER / FIDELISER
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ATTIRER / FIDELISER
26&-26&4 &9&.1-&4 %ű"$5*0/4 œ

o .JTF FO QMBDF EV 'PPU ç MűôDPMF

o Portes ouvertes

o Stages vacances, voyages, spécifique, pratiques loisir

o Programme Educatif Fédéral

o "OJNBUJPOT GFTUJWFTŒ TQPSUJWFTŒ EűJOUôHSBUJPO

o 'PSNBUJPOT GôEôSBMFT Ś"'Œ $'*Œ %'Œ 5PVU UFSSBJOŕśŒ GPSNBUJPO DPOUJOVF
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'005 " -ű&$0-&

13*/$*1& %ű6/ $:$-& '005 " -ű&$0-& &5 4" .*4& &/ 1-"$&

%&."3$)&4Œ "(3&.&/5Œ ŕ

OPPORTUNITES POUR LE CLUB

ACTIONS PONCTUELLES DE FIN DE SAISON

RESSOURCES

https://football -scolaire.fff.fr/

https://football-scolaire.fff.fr/
https://football-scolaire.fff.fr/
https://football-scolaire.fff.fr/
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

FORMALISATION DES ACTIONS

COMMUNICATION / MISE EN VALEUR

CHALLENGE NATIONAL PEF

VALORISATION DEPARTEMENTALE ET FINALITE REGIONALE

RESSOURCES

https://pef.fff.fr/

%ôMJWSFS EFT NFTTBHFTŒ DűFTU EôKç GBJSF EV 1&'ŗ
Un peu, régulièrement
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LA FORMATION

-F UJUVMBJSF EűVO $'* OPO DFSUJGJô QFVU EFNBOEFS VOF -JDFODF ũ "OJNBUFVS 'ôEôSBM Ū BGJO EF GBJSF SFDPOOBJUSF TB RVBMJGJDBUJPO au TFJO EV DMVCő -F UJUVMBJSF EűVO $'* DFSUJGJô QFVU EFNBOEFS VOF -JDFODF ũ &EVDBUFVS 'ôEôSBM Ūő

CFI U6/U9 

Session 2: Samedis 31 Janvier et 28 Février 2026

CFI U10/U13

Session 1: Samedis 24 Janvier et 21 Février 2026

DF RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL 

Positionnement: Samedi 24 Janvier 2026

Formation du lundi 16 au jeudi 19 Février et du lundi 20 au jeudi 23 Avril 2026

Certification: Vendredi 5 et 6 Juin 2026



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
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BMF

Organiser Animer Concevoir Intervenir Analyser

DF

Organiser Animer Concevoir Analyser

CFI

Organiser Animer Analyser

BMF

Idem DF

DF

Procédés clés 
en main

Possibilité de 
concevoir les 

séances

CFI

Séances clés en 
main

6 Off ï 4 Déf

1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)
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CONTENU

CONTENU PEDAGOGIQUE «Clé en Main»

La Ligue Centre-Val de Loire est heureuse de pouvoir vous proposer, dès à présent, deux 

livrets interactifs pour accompagner vos éducateurs intervenants sur les catégories U6 et U7.

7PVT SFUSPVWF[ VO MJWSFU QPVS MB DBUôHPSJF 6Ɛ BJOTJ RVűVO MJWSFU QPVS MB DBUôHPSJF 6Ƒő *MT 

comprennent 32 séances complètes, classées en 5 cycles, avec des objectifs précis. 

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs
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4
Phase 2



3131

Question n °1

Matérialiser une surface de réparation est 

obligatoire

a-VRAI  b-FAUX 

Question n °2

Quelles règles existent en U7 U9 :

a-Penalty    b -Hors jeu    c -Coups francs

Question n °3

A combien joue-t-on en U7 :

a-5 b-4 c-6 d-3
Question n °4

En U11, le d®fi jonglage sôeffectue :

a- Avant  b- Après c - Au choix

Question n °5

Combien y a-t-il de niveaux en U11 lors de la phase 2?

a-1 b-3 c-4

Question n °6

Le gardien de but peut dégager de volée ou ½ volée  :

a-VRAI  b-FAUX 

Question n °7

Les leaders de chaque classement sont mis à 

lôhonneur en fin de saison :

a-VRAI  b-FAUX

Question n °1

Matérialiser une surface de réparation est 

obligatoire

a-VRAI  b-FAUX 

Question n °2

Quelles règles existent en U7 U9 :

a-Penalty     b-Hors jeu    c-Coups francs

Question n °3

A combien joue-t-on en U7 :

a-5 b-4 c-6 d-3
Question n °4

En U11, le d®fi jonglage sôeffectue :

a- Avant  b- Après c - Au choix

Question n °5

Combien y a-t-il de niveaux en U11 lors de la phase 2?

a-1 b-3 c-4

Question n °6

Le gardien de but peut dégager de volée ou ½ volée  :

a-VRAI  b-FAUX 

Question n °7

Les leaders de chaque classement sont mis à 

lôhonneur en fin de saison :

a-VRAI  b-FAUX



321 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)

Sa 06/09/25

Sa 13/09/25

Sa 20/09/25 Intraclub, Interclub Rentrée du foot Critérium 1 Critérium remis

Sa 27/09/25 Rentrée du foot Plateau remis Critérium 2 Critérium 1

Sa 04/10/25 Plateau remis Plateau 1 Critérium remis Critérium 2

Sa 11/10/25 Plateau 1 Plateau 2 Critérium 3 Jour de Coupe 1

Sa 18/10/25 Plateau 2 Halloween Plateau remis

Sa 25/10/25 Plateau remis Plateau remis

Sa 01/11/25 Plateau remis Plateau remis

Sa 08/11/25 Plateau remis Plateau 3 Critérium 4 Critérium 3

Sa 15/11/25 Plateau 3 Plateau remis Critérium 5 Critérium remis

Sa 22/11/25 Plateau remis Plateau 4

Sa 29/11/25 Plateau 4 Plateau remis Critérium 6 Critérium 4

Sa 06/12/25 Plateau remis Plateau 5 Critérium remis Critérium remis

Sa 13/12/25 Plateau 5 Plateau remis Critérium 7 Critérium 5

Sa 20/12/25 Plateau de Noël U7

Sa 27/12/25

Vacances Scolaires 

de Noël

Rentrée du foot

Plateau remis

Plateau remis

Plateau remis

Jour de Coupe 2

Portes ouvertes, Intraclub, Interclub

Portes ouvertes, Intraclub, Interclub, Forums des associations

FOOTBALL D'ANIMATION                                                                                                                                                                                           

Saison 2025 / 2026

Période Mois Date U6-U7 U8-U9  U10-U11           
Niveaux 2 et 3

 U10-U11       
Niveau 1
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R
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Vacances de 
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Secteurs
«bi-

départementaux»

U7 et U9

«CHINDRE»
US3C

Giennois
EBSV / ENT CHER NORD



33

RAPPELS

o Connaître les lois du jeu, les formes de pratique et les adaptations possibles

o $POOBĄUSF TPO QVCMJDŒ TPO FOWJSPOOFNFOU BGJO EF NJFVY MűBQQSôIFOEFS FU EF EôGJOJS MF SĘMF EF DIBDVOŚFś

o Etre SJHPVSFVY Š GFSNF TVS MűBTQFDU TôDVSJUBJSF

o *NBHF EV DMVC Ś"QQBSUFOBODFŒ SFTQFDUŒ DPNNVOJDBUJPOŕś

o $SôEJCJMJUô ŚôDPVUFSŒ SôGMôDIJS BWBOU EF SôQPOESFŒ EűBHJSŕś

1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)
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LE PLATEAU ť A savoir
üLes poules sont constituées (par niveau) en fonction des engagements des clubs et, le plus possible en secteur (en fonction des 

possibilités Départementales)

ü"VUBOU RVF QPTTJCMFŒ MFT ôRVJQFT EűVO NõNF DMVC QFVWFOU õUSF SFHSPVQôFT 

ü&O DBT EűVO OPNCSF EűôRVJQFT JNQBJS MF KPVS EV QMBUFBV œ

 ƋŠ $POTUJUVUJPO EűVOF ôRVJQF NJYUF TJ TVGGJTBNNFOU EF SFNQMBíBOUT TVS MF QMBUFBV

 OU ƌŠ -űôRVJQF ũexempte» effectue le Jeu préconisé = les enfants sont venus JOUER !

AJUSTEMENT DU NOMBRE DE JOUEURS POSSIBLE en U7

Des adaptations possibles PAR les grands, POUR les petits, 
dans les possibilités et le cadre Départemental fixé
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-ű065*- '"- - Process

MODIFICATIONS
Si accord entre clubs, 
validation DISTRICT 
(boîte mails CLUBS)
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LE PLATEAU

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs
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LE PLATEAU
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LE PLATEAU ť Adaptable

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs

Placer le plateau, le 
match, non pas comme 
une finalité mais 
comme un MOYEN 
%ű"113&/5*44"(&.
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LE PLATEAU

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs


