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| 'esprit
-Favoriser les conditions d'apprentissage en réduisant les temps d'adaptation liés au changement d'effectif.
-Rythmer difféeremment la compétition sur la saison pour une pratique plus intéressante et
attrayante.
LA PRIORITE :Réutiliser, grace aux réseaux de passes, |a terminologie ancrée a I'issue du Foot 3 5
d'apprentissage : appel, appui, soutien ...

Les principales |ois du jeu : | 'organisation
-Niveau |: Durée des matchs : | défi + | match de .
2*Z2amin Niveau | sur 'ensemble de la saison Le samedi a 14 h 00
- Niveau 2 et 3: Durée des matchs : | défi+ 2
matchs de [*20minen premigre phase (ou 3

-Alternance de rassemblement et

matchs de [*{Bmin) et | defi + | match de 2*25min /ou do matzh simpls

en Zeme phase -Nombre de joveurs : 8 joveurs + 3
'HI]FS jEI.J du IB m /’g/ﬂ/j/g;,g/]f‘g

-Degagement du gardien de volée ou de /2

volee INTERDIT - [e terrain : %% terrain de foot 8 I

-Coup franc direct ouindirect
-Matérialisation d'une zone technigue oo se
trouve |'éducateur, e dirigeant et les

- Buts : bm x Zmll]

- Ballon : taille 4

remplagants

- PROTOCOLE FAIR PLAY

| e calendrier de |a saison

Phase
Journée de rentrée : 21/09
a journées en matchs simples Niveau |: 28/09 05/10 09/11 16/11 et 14/12
3 journées en triangulaire ou quadrangulaire Niveau 2 et 3: 28/08 0a/10 09/11 16/11 et 14/12

Phase 2

- Challenge futsal Ull: loul2/01 220u23/02 et Finales 13/04

Phase 3
- |0 journées en matchs aller-retour : 18/01 01/02 08/02 07/03 14/03 21/08 04/04 02/05 03/05 06706

Challenge Jour de Coupe Ui
- 3 tours (12/10 30711 25/01 ) et | finalité (16/03)
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