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( Méme Tempsidedew pouous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs )

)

NOTRE FOOTBALL D' ANIMATION PAR FRAYSON 2019 /2020 - PHASE 1

[ 7 2V

Nombr

Nombr Equipes engagées par Catégorie Equipes engagées par Catégorie
dee e e U7 |U9-N1fU9-N2u11- N1ju1l- N2fu1l- N3 dee PR D BRURCES U7 |U9-N1f U9 -N2ui1- N1ju1l- N2fu1l- N3|
1 |BOURGES FOOT 2 3 1 1 1 1 |ENT.S. TROUY 2 1 1 1 1
2 |F.C.ST. DOULCHARD 3 2 1 1 1 2 |U.S. LUNERY ROSI| 1 5
3 |BOURGES 18 2 2 4 2 1 1 3 |US PLOU 1
4 [GAZELEC S. BOURGES 3 2 4 1 2 4 |OL MORTHOMIERS 1
5 |ENT.S. JUSTICES BOURGES 2 2 1 1 5 |[AS BAUGY-VILLABON
6 |ESPE.S. DU MOULON BOURGES 1 3 1 2 6 |[U.S.ST. FLORENT 2 2 1 1
7 |A.S. DES PORTUGAIS BOURGES$ 1 1 7 |E.S BRECY 1 1 1
8 |A.S.INDOCHINOIS/EURASIENS DU CHER2 1 1 8 |FC AVORD 2 2 1

NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGH 16 7 18 6 6 8 9 |AS SAINT GERMAIN/STE SOLANGE2 2 2 1 1 1
10 |AS CHAPELLOISE 3 3 1 1

Rloly ,_ Equipes engagées par Catégorie 11 |ES MARMAGNE BERRY BOUY 2 1 1 1
2 PAYS DE SOLOGNE SANCER—57"TG9 _N1[Us - NJJun - naun - n2us - w3 12 |FC VASSELAY ST ELOY 3 | 1| 2 1
1 |ES AUBIGNY 2 2 1 1 13 |US LES AIX RIANS 2 2 1
2 |U.S. HENRICHEMONT MENETOY 3 3 1 1 14 |OL MEHUN PORTUGAIS 2 1 2 1
3 |U.S. NANCAY-NEUVY VOUZERON 1 1 15 [CS FOECY 1 2 1
4 [CS ARGENT 1 1 16 |OL MEHUN 3 2
5 |UBELLEVILLOISE FC 17 |FC FUSSY ST MARTIN VIGNOUX 2 1 1 1
6 |SANTRANGES 18 |AVENIR DE LA SEPTAINE 1 2 1
7 |ENT SAVIGNY BOULLERET 1 2 1 19 |US PLAIMPIED GIVAUDINS 3 2 1
8 |FC VERDIGNY SANCERRE 2 1 1 1 NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEH 33 7 30 &l 8 9

NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGH 10 1 9 0 3 4
Nombr , Equipes engagées par Catégorie

N°:b’ PAYS DU BOISCHAUT Equipes engagées par Catégorie dee PAYS DE LOIRE VAL D'AUBO U7 |U9-N1fU9 -N2u1 - N1ju1l- N2fu1t - N3|
de U7 |[U9-N1JU9-N2ui11i- N1ju1i- N2|u1r- N3 1 O. LOIRE VAL D'AUBOIS 3 3 1 1
1 [US CHATEAUMEILLANT CHATELET CULAN 1 1 2 |C.A. LA GUERCHE S/L'AUBOIS 2 3
2 |AS ST. GEORGES DE POISIEUX 3 |ET.S. SANCOINS 1 1
3 |A.S. ST AMAND 2 1 2 1 1 4 |US DUN 2 1 1 1 1
4 [C.2.(Chateauneuf- Ligniéres - Levet) 4 1 1 1 5 F.C. NERONDES 2 2
5 US CHARENTON 1 1 1 NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGH 7 1 9 0 2 6
6 |AS BIGNY/VALLENAY 1 1 1
7 |ENT.A.S. ORVAL 2 2 1 1 Nombr Equipes engagées par Catégorie

NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGH 10 1 8 1 3 5 dee PAYS DE VIERZON U7 |U9-N1 U9 -N2u1 - N1ju1l- N2fu1l- N3|
1 |SP.L.CHAILLOT VIERZON 2 2 2
2 |VIERZON FOOTBALL CLUB 3 2 3 2 1
3 |CS VIGNOUX 1 2 2
4 19b¢ [/ siw 59 1 T1TT]9B{ 2 1 1
5 [USA LURY MEREAU 1 2 1
NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGH 8§ 2 11 2 2 6
Nombre d'équipes engagées au total des 6 Pays par catégorie u7 84 U9 - N1 19 Ull-Nivl| 12
U9 - N2 85 Ull-Niv2| 24
. U1l - Niv3| 38
b
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( Méme Tempsidedew pouous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs )

NOTRE FOOTBALL D' ANIMATION PAR FBRYSON 2019 /2020 - PHASE 1

Nombre AGGLOMERATION DE BOURGES Eduipes engagees Nombre PAYS DE BOURGES Eduipes engagees
1 BOURGES FOOT 1 ENT.S. TROUY 1
2 F.C. ST. DOULCHARD 2 U.S. LUNERY ROSIERES 5
3 BOURGES 18 3 US PLOU
4 |GAZELEC S. BOURGES 4 |OL MORTHOMIERS 1
5 ENT.S. JUSTICES BOURGES 5 |AS BAUGY-VILLABON
6 ESPE.S. DU MOULON BOURGES 6 U.S. ST. FLORENT 2
7 |A.S. DES PORTUGAIS BOURGES 7 E.S BRECY 1
8 A.S. INDOCHINOIS/EURASIENS DU CHER 8 FC AVORD 2
NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 7 9 |A.S. SAINT GERMAIN 2 2
10 |AS CHAPELLOISE 3
Nombre Equipes engagées 11 ES MARMAGNE BERRY BOUY 1 1
do olope PAYS DE SOLOGNE SANCERRE > IFCVASSELAY ST ELOY 0 >
1 ES AUBIGNY 13 |US LES AIX RIANS 2
2 U.S. HENRICHEMONT MENETOU 14 |OL MEHUN PORTUGAIS 1 2
3 U.S. NANCAY-NEUVY VOUZERON 15 |CS FOECY 2
4 |CS ARGENT 16 |OL MEHUN 2
5 U BELLEVILLOISE FC 17 |FC FUSSY ST MARTIN VIGNOUX 1 1
6 |SANTRANGES 18 |AVENIR DE LA SEPTAINE 2
7 ENT SAVIGNY BOULLERET 19 |US PLAIMPIED GIVAUDINS 2
8 FC VERDIGNY SANCERRE NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 7 30
NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES
Equipes engagées
—— V5 O Nombre PAYS DE LOIRE VAL D'AUBOIS Jobes = 22
de clubs PAYS DU BOISCHAUT 1 |O.LOIRE VAL D'AUBOIS 3
1 US CHATEAUMEILLANT CHATELET CULAN 1 2 C.A. LA GUERCHE S/L'AUBOIS 2
2 |AS ST. GEORGES DE POISIEUX 3 ET.S. SANCOINS 1
3 |AS. ST AMAND 1 2 4 F.C. NERONDES 2
4 C.2.(Chateauneuf - Ligniéres - Levet) 1 NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 0 8
5 US DUN 1 1
6 US CHARENTON 1 Nombre Equipes engagées
7 |AS BIGNY/VALLEI 1 de clubs PAYS DE VIERZON
8 ENT.A.S. ORVAL 2 1 |SP.L. CHAILLOT VIERZON 2
NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 2 9 2 VIERZON FOOTBALL CLUB 2 3
3 |CS VIGNOUX 2
4 |[9b¢ /s!w 59 ! ][] 99({ 2
5 USA LURY MEREAU 2
NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 2 11
Nombre d'équipes engagées au total des 6 Pays en U9 U9 - N1 19
U9 - N2 85
S
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER
>, DEFOOTBALL

(1 '

ROLES DES
ENCADRANTS

LE GIFE

surlxjngos/zlflsqns / Ll“J"]’:‘Szﬂf/llll]'}‘g | INFORMATIONS
UB/UT UL0/UL] R ol GG

ENFANTS DESAGANS [P S/ ENFANTS DE S A 10 ANS

https://www.fff.fr/directtachnigusationale/dtreveloppemdasgpratigues/footbdésenfants

e
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https://www.fff.fr/direction-technique-nationale/dtn-developpement-des-pratiques/football-des-enfants

Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

. DISTRICT DU CHER
ROLES DES (A, DEFOOTBALL
ENCADRANTS ‘e

MIEUX LE CONNAITRE

L'ENFANT EST AGE DE TANS / 8 ANS, EN CLASSE DE CE1 / CE2

> |l est amoureux des jeux,

> || est enthousiaste,

> |l est égocentrique : lui et les autres,

> |l est en pleine croissance : fragile,

> |l se fatigue trés vite, récupére trés vite,
> |l a une concentration limitée.

« UENFANT SE CONSTRUIT AU CEUR DU JEU »

o
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( Méme Tempsidedew pouous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

R DISTRICT DU CHER
ROLES DES (A, DEFOOTBALL
ENCADRANTS s

%
L'ENFANT A BESDIN - « VALORISER ET METTR
> D'avoir des repéres pour se construire : EN E”NFIANEF FA VﬂRISE

Fixer un cadre - régles de vie, régles du jeu l 'APPRfN"SSAEf»

> [’étre mis en confiance pour s'engager :
Créer un climat sécurisant, valonser, positiver

> De jouer pour apprendre :
Metire en place des activités ludiques.
Lui laizsser une grande liberté d'expression dans les jeux

> De voir pour comprendre :
Uitiliser la démonstration pour présenter les jeux

> [étre actif mais doit recupeérer :
Mettre en place une activité fractionnée (15 mn d'activité / temps de récupération)

e
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

LES COMPETENCES SPORTIVES

ROLES DES
ENCADRANTS

(e )

‘F TECHNIQUE
&

DISTRICT DU CHER

(»"'\).'

DE FOOTBALL

n MOTRICITE

Ta?
? COMPORTEMENT

Agrandir ['espace de jeu efectif
en largeur =t profondsur

Sacuriser et maitrizer la possession

pour finir 'action
Se replacer sur |'axe ballon/out

Zarder le temps d'avance )
Reformer le bloc équipe )

o

Eire capable de

Caontrdler des ballons au sol
et d'enchainer par un autre geste

Frapper son ballon avec lintéreur du pied

Caonduire pied droit pied gauche
et de changer de rythme et de direction

Marquer
Recupérer le ballon

Realiser 10 contacts jonglerie pied droit ou pied gauche,
10 alternes

Travailler la vitesse

Avoir un etat desprit )
de réaction et gestuelle

examplaire

. Travailler |la coordination,
Rester concentre ) it
) Maitriser les différents

Efre perseverant déspl et rythmes

S'engager iotalement

Rester datermine

)
)
)
EE—
)
)

Réunion U9 1 Saison 2019/2020
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

. DISTRICT DU CHER
ROLES DES (A, DEFOOTBALL
ENCADRANTS gis”

LES COMPETENCES EDUCATIVES sont tranverses aux compétences sportives

s [y e e e N

ADN FFF PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

S S S S S

= Faire son sac E e | Reduire sa consommation  S'enrichir de la diversite Supporter son aquipe
g et bien s'equiper Fanamiseriead d'energie au sein de ['equipe en respectant les autres
E Saluer les personnes Respecter les partenaires Connaitre les regles Identifier |3 nature ,

8 de son environnement et son educateur essenticlles du jeu des dechets SHeEae L

PROGRAMME
UUUUU

Y Exemple de charte de vie de grouy

b . ,a,.;‘,_., >
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CHARTE_VIE_CATEGORIE_U10-U11.pdf

Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

ROLE DES EDUCATEURS, PARENTS ET ACCOMPAGNATEURS

Missions de I'encadrement :

L'encadrement d'un jeune joueur est composé d'un tryplique : I'"éducateur, I'accompagnateur («le dirigeant =) et les parents.

Chacun d'entre eux a un rdle @ tenir auprés des jeunes joueurs. Leurs missions doivent etre COMPLEMENTAIRES et chacun doit rester dans son role.

ROLES DE L'EDUCATEUR ROLES DE L'ACCOMPAGNATEUR ROLES DES PARENTS

EN DEHORS DE
LA PRATIGUE

A L'ENTRAINEMENT

LE JOUR DE
LA RENCONTRE
{avant, pendant, apres)

> Parficipe aux reunions techniques du club

> Prepare e calendrier des rencontres

> Met en place les conditions d'entrainement
(ligw, jour, horaires, stages...)

* Met en eunre une progranmmation

> Integre ke Programme Educatif Faderal dans son

fonctionnement
> Prevoit des animations extra-sportives

> Assure |e lien avec les parents {réunicn, contact...)

= Met en place |a charte de vie avec les jousurs

> Prépare et anime |a séance d'entrainement

> Tient |a fiche de présence

* Fait be point sur lNorganisation des rencontres
du week-end (sante, absences, franspart)

» S'enfrefient avec les jousurs si besoin

> Prepare |a rencantre

> Organise ['equipe et donne les consignes

# Noue e contact avec ['adversare et ['arbitre
> Dirige I'equipe

* Fait ke bilan ave: les jousurs

= Precise ke prochain rendez-vous

= Tient |a fiche de presence

ROLES DES

ENCADRANTS

> Prepare le deplacement et les conditions
matérielles (licences, ballons, equipements,
feuille de match, phamacie, voitures...)

> Congoit ke livret de ['2quipe 3 destination
des parents (coordonnées, enfrainements,
calendrier, charte de vie...)

> Aide 3 la mise en place d'animations
extra-sportives

= Quvre 2t fermer les vestiaines

= Accueille les joueurs

> Aide 3 |a preparation du matenel

> Participe a Fanimation de |a séance si besoin
= Surveille les joueurs

> Distribue les equipements

= Accueille Fadversaire ef larbitre

> Seconde leducateur dans son role
(chaufiement, remplagants, pharmacie...)

> Prepare la collation d"aprés-match a domicile

DISTRICT DU CHER
P DE FOOTBALL

* Indique I'absence (et son mot) de
lewr enfant 3 Meducateur

» Fait respecter les temps de sommed
de lewr enfant

> Prepare une alimentstion adaptee
a l'activite physique

> Verifie que le sac du footballeur soit
comectement prepare

> Parficipe a |a vie du club

* Transporte son enfant
> Assiste periodiquement a ['entrainement
de son enfant

> Participe au fransport des jousurs de Mequipe
> Accueille les parents de ['autre equipe

> Encourage tous les jousurs de 'equipe

> Aide 3 |a préparation de |a collation

27/09/2019

Réunion U9 1 Saison 2019/2020
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs >

DISTRICT DU CHER
>, DEFOOTBALL
(

Modul es de

R DATES
DIPLOME MODULE
SESS/ON 1 SESS/ON 2
) . ) Vendredi 07 et Samedi 08 Février 2
- U9 Lundi 21 et Mardi 22 Octobre 201 au District du Cher de Football
) . Vendredi 14 et Samedi 15 Février }
Ull Mercredi 23 et Jeudi 24 Octobre 2( au District du Cher de Football
U13 Vendredi 21 et Samedi 22 Février 3
au District du Cher de Football
CFF 2 : : :
U15 Vendredi 28 et Samedi 29 Février 2
au District du Cher de Football
UL7 Vendredi 10 et Samedi 11 Janvier
au District du Cher de Football
CFF3 Vendredi 17 et S di 18 Janvier
d endredi et Samedi anvier !
SENIORS au District du Cher de Football
i Vendredi 24 et Samedi 25 Janvier 4
ASSOCIA au District du Cher de Football
CR-4 Vendredi 31 Janvier et S di 01 F€
endredi anvier et Samedi e\
EDUCATI au District du Cher de Football
Uti |l i sables pour tous |l es modul es 46 ®% Uld,Héc

Projet éducatif, Projet associatif, Animatricé kéd@itadd¢ip;utsdEntrainement, Football et Handi



< Méme Tempsidedew poulous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER

‘f"l‘"' DE FOOTBALL

MODULES COMPLEM DATES
SESS/ION 1
ANIMATRICE/ACCOMPA Samedi 28 Septembre 2019
MODULE GARDIENS [ Vendredi 06 et Samedi 07 Décembre
"découverte" Dates et lieu a confirmer
M?PULE FU,,T SAL Lundi 16 Décembre 2019
découverte
MODULE AFU . ) )
PR, Vendredi 03 et Samedi 04 Avril 20R0
DATES
ATTESTATION
SESS/ON 1 SESS/ION 2
MODULE U7 Samedi 19 Octobre 2019

Objectif
A l:equipe:encadiEéducatdanme

@ 27/09/2019 Réunion U9 1 Saison 2019/2020
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

cC:

DISTRICT DU CHER

U B / U 9 (;?)" Ny

SUR LE SITE DU DISTRICT :

Répartitions des critériums

L 6 or g an | S a t | (0] Tous Ensemble, Partageons Notre Passion.

Informations générales —
Coordonnées ACCUEIL DISTRICT COMPETITION: PRATIQUES ORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS

77 INFOS DE LA SEMAINE

Déroulement de la saison

DESTRICT DU CHER

AUDEXIA
AJ Lo passion est un sport collectif,

PRE-ENGAGEMENTS.
COMPETITIONS - SAISON..

o
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER

U B / U 9 . DE FOOTBALL
f =

SUR LE SITE DU DISTRICT :

U Répartitions des critériums

(=F

L 6 or g an I S a t I Oon Tous Ensemble, Partageons Notre Passion.
' , ACCUEIL DISTRICT COMPETITIONS PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS
u Coordonnees

U Déroulement de la saison

(=F

e
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER

U H / UH ((‘r): N

SUR LE SITE DU DISTRICT :

U Répartitions des critériums

lous Ensemble, Partageons Notre Passion

c:

Loorgani sati on

: C

U Coordonnées

FOOTBALL D'ANIMATION

ACTUALITES COORDONNEES GENERALITES u7 U9 U1l

U Déroulement de la saison

R

CENTRE LOIRE

ACTUALITES | FOOTBALL D'ANIMATION | U9

400 lutins ont envahi les Plaines
de Rimbault...

e

DLNE TSRS

18
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER

U B / U 9 P DE FOOTBALL

<CALENDRER>

@ 27/09/2019 Réunion U9 1 Saison 2019/2020
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Méme Tempsidedew poulous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

U8/U3

Période | Mois

Date

CALENDRIER

Saison 2019 /2020

u6-U7

U8-u9

DISTRICT DU CHER

?"‘)" DE FOOTBALL

DISTRICT DU CHER

FOOTBALL D'ANIMATION [z

U10-Ul11l

PERIODE 1
SEPTEMBRE
OCTOBRE

Sa 14/09/19

Sa 21/09/19
Sa 28/09/19
Sa 05/10/19

Rentrée du foot

Plateau remis

Rentrée du foot
Plateau 1

Rentrée du foot
Critérium 1

Critérium 2

Sa 12/10/19

Plateau 1

Plateau 2

Jour de Coupe 1

Vacances de

Sa 19/10/19

Plateau remis

Plateau remis

Critérium remis

. Sa 26/10/19 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
U Sa 02/11/19 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
~ W oW Sa 09/11/19 Plateau 2 Plateau 1 Critérium 3
N X | Sal16/11/19 Plateau remis Plateau 2 Critérium 4
8 g g Sa 23/11/19 Plateau 3 Plateau remis Critérium remis

o Lﬁl EJ) Sa 30/11/19 Plateau remis Plateau 3 Jour de Coupe 2
IE'LJ % '-éJ Sa 07/12/19 Plateau 4 Plateau remis Critérium remis
Sa 14/12/19 Plateau remis Plateau 4 Critérium 5
Vacances Sa 21/12/19 Plateau de Noél U7
Scolaires de | Sa 28/12/19
Noél Sa 04/01/20

27/09/2019

Réunion U9 1 Saison 2019/2020
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Méme Tempsidedew poulous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER
, DE FOOTBALL
[§

U8/U3

CALENDRIER
Sa 11/01/20
, : FUTSAL 1
o | Di12/01/20
S TR -
8 ST Sa 18/01/20 Plateaux en salle Plateaux en salle Journée 1
o <ZE a Sa 25/01/20 Jour de Coupe 3
& |5 L[ sao01/02/20 Journée 2
Sa 08/02/20 Plateau 1 Plateau 1 Journée 3
Sa 15/02/20 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
Vacan'ces Sa 22/02/20 Plateau remis Plateau remis
Scolaires - FUTSAL 2
Sy Di 23/02/20
Sa 29/02/20 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
<t E' Sa 07/03/20 Plateau 2 Plateau 2 Journée 4
LéJ <>E Sa 14/03/20 Plateau remis Plateau remis Journée 5
) o | Sa21/03/20 Plateau 3 Plateau 3 Journée 6
L < a ateau remis ateau remis ritérium remis
o X ["sa28/03/20 pI i Pl i Critéri i
o = Sa 04/04/20 Plateau 4 Plateau 4 Journée 7
\Vacances Sa 11/04/20 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
. Lu 13/04/20 FINALES FUTSAL
Scolaires de : - — ,
. Sa 18/04/20 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
Printemps - - — .
Sa 25/04/20 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
Sa 02/05/20 Plateau 5 Plateau 5 Journée 8
Sa 09/05/20 Plateau remis Plateau remis Journée 9
3 % Sa 16/05/20 Plateau 6 Plateau 6 Jour de Coupe Départemental
8 ) Sa 23/05/20 Plateau remis Plateau remis Critérium remis
= = RASSEMBLEMENT . L .
% <§t Sa 30/05/20 ey ——T Plateau remis Critérium remis
= Sa 06/06/20 Plateau 7 Plateau 7 Journée 10
RASSEMBLEMENT
Sa 13/06/20 DEPARTEMENTAL U9

27/09/2019
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

U8/U9 (" onsroner ) '
* Pre Phascfeptembédletobre ‘:a
-Journée. Boulo§28.09.19
- PlateauBrassagar divead? journees
- Plateaug8 @quip@s3 Matchs dé Bx@ Jed
“jeuaaiéffectuen sicplateaurnole mombre impair
* Z2mePhasNovembéiléeembre
- PlateauBrassagar3 niveauX4journees

- Plateaug @quipes (priaddé) Mat c h*s$Jele 1 x 160
“jeuaaiéffectuen sicplateaurntle momibre impair
* PmePhase /ativier
- X journé®suts@dy CRENEAUX GYMNASES!!
* prePhasarBvier JuirT
Plateaaur7 journees :
-Plateaux a 8 édiBpesMat c h*s$Jele 1 x 1606 +
*jeuaafeffectuensicplateauntle nombre impair
. * RasseimblemiéniDeparterB8amtedi 13 Juin 2020
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER

ff"N),' DE FOOTBALL

U8/ 1

CADRE DE LA
PRATIQUE

e
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

DISTRICT DU CHER
(A, DEFOOTBALL

)

U8/U9 (ot )

CATEGORIBAISON 20D
C.P CE.1 CE.2 CM.1
6 ans 7/ ans 8 ans 9ans
Né en 2013 r Né en 20;_;{ Né en 20}1 Né eBOl(}

r U.7 ‘ ' U.10F
L) & [ D) v
3Upresentant une[ Foot =~ 5 % 0 A pAptorisationde s a g e

aUt?r'Sat'O;nTled'c?i['J' — = ‘déclassementUd €& -
SUrclassem e dr capprends énocéféegcfhdi@au 0 0

d O~® v 0% aie Rencontres les samedis matin
déun maxi! muim ue S I

éequipe

e
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs )

U8/U3 &
LE TERRAIN

Rencontres 5 contre 5 | -
5ch
Aucun classement

Plateaille ssameditatii /ailo h 30
3itemps de jeuhndatdis6,/06: | ce t /
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Méme Tempsidedew pouous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les educateurs

U8/U3 ( Gporelie )
LE TERRAIN

* Arbitrage educatif
H]I]T rl 5 A I'extérieur du terrain ou a lintérieur par un
Jeune licencié maitrisant les régles du jeu.
'I'L 35 a40m

y Surface de reparation

La relance est

Maison d’accueil '@ protégée.

L'éducateur se situe ]

dans cet endroit

délimité par 4 coupelles

afin d’accueillir

SES [OUeurs.

Cette zone fait office

de « banc de touche ». Im ss330m
Remise en jeu sur sortie en touche T . Parentballon
2 choix s'offrent au joueur : Identifié par une chasuble W leur réle est uniquement
1 - Il effectue une passe d'alimenter le jeu en ballon lorsque ce dernier est sorti
2 - Il rentre dans le jeu en conduite de balle des limites. Il se place de chaque coté du terrain. Le but
Attention - interdiction de marquer sur une touche directe. etant d'augmenter le temps de jeu effectif des enfants.

e
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

J8/U3 (oot ) '
LOIS DU-JBHS$ POINTS CLES |

TERRAINS 40m x 30n; (tolérance 35mx25m)
BUTSS 4mx1,5m (hauteur de piquet)
BALUCON T4

NOMBREPENOUEURS 5 vs 5 (2Zemplagants maxi)
Participationde tous

TOWCGHES Au pied, sur passe au sol ou en conduite de balle (interdiction de marqu
sur unetouche ou rentrée de touche directe)

COURIHRANCS Tous les coups francs sont directs (adversaires a 4m)

ARBIRRAGE Arbitrage éducatif (adultes ou jeunes licenciés)

PASSEAUABARRIEN Autorisée

TACGEES Obligation : Interdictionde tacler

e
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

J8/U3 (oot ) '
LOIS DU-JBHS$ POINTS CLES |

DUREE PpnQ Yl EA

HORSEEU Non

RELANEE PROEEGEE DU | Relanceprotégée dans les 8m (le gardien de but y Q Spasiautorisé a
GARDIENDEBUT dégager de voléee ou de demi-volée). Lors des relances de celuici,

f QI RO Sa\iBnk & NGBS E (i dg MIsUBfalzdek ne peut y pénétrer que
lorsquele ballon seraparvenudanslespiedsR Q gaytenaire.
COWFRS’EN9dn = h L LYGSNRAGO RS YI NJdzSNJ &dzNJ £ QSy 3l 3S
Adversaire a4 m

EQUIREMENTS Maillots dans le short / Chaussettes relevéesniveau des genoux
Protége tibias obligatoires / Tip Top doivent étre placés sous les chauss

https://www.youtube.com/watch?v=1mQutquhMMA
e
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../Video_Relance_Protegee_U7_et_U9___FFF.mp4
../Video_Relance_Protegee_U7_et_U9___FFF.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=1mQutquhMMA

< Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs >

DISTRICT DU CHER
2, DEFOOTBALL

CADRE DE LA
PRATIQUE

Argumentaire :
-l nt ®grati on
d ®|

VRemi se en Jeu effectu®e en
directement ou passe au pied au sol sur ballon arréte

Argumentaire
- Augmentation du temps de jeu effectif
- Proposition adaptée aux capacités des enfants
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs )

CADRE DE LA
PRATIQUE

DISTRICT DU CHER =
A, DEFOOTBALL a)m tan
g ﬁlat

AVANT LES RENCONTRES, RAPPEL DES REGLES DE JEU AVEC C
LES RENSEIGNEMENTS DES JEUNES ARBITRES SONT A REMPLIR CI-DESSOUS PAR L'EDUCATEUR DU Cl
NOTRE ROLE AUPRES DE CES JARFNES/IPAGNER LEIER - LESSSURER

Joumées 1 et2 - du05/10 et12/10/2019

CATEGOR

NOM DU CLUB NOM PRENOM NUMERO DE LICEN REY = ———

05.10.2019 12.10.2019 Joumées

e
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Ligue du Centre de Footoall VVal de Loire Sailsonmn 2019 - 20 District du Cher de

OPERATTGAMNRBIT RE T ON FC = —
remplir la feuille au verso si jeune FOOTBALL a5 : LES U9 Eﬁ
arbitre en spécifiantle numeéro de FEUILLE BILAN DU PLATEAU " U8
ieEmee INnformatons ci-dessous a completer OBLIGAT OIREMENT
PHASE : ||[NIVEAU :: [[POULE : ||[DATE : [ 3ournee A |
OPERATION " ARBITRE TON I:C% LIEU -
L"ARBITRAGE DES JEUNES PAR LEé DLEROUIL NTEINT DU P L AT7TEAL/
£EOUIPE RECENVANT £ - EOUIPE \IISI7T EFUSE 7 -
RESPONSABLE RESPONSABLE
Nom & Prenom I N° Licence Nom & Préenom ’ N° Licence
JOUEURS JOUEURS
N° Nom & Préenom N° | icence Nom & Préenom N*° | icence
u
2
3
A
5
[S3
7
LOUIPE IISI7T FUSE 2 - EOUIPE \IISI7T FUSE 3 -
RESPONSABLE RESPONSABLE
Nom & Préenom I N° Licence Nom & Préenom ’ N° Licence
JOUEURS JOUEURS
N Nom & Préenom N° | icence Nom & Préenom N° | icence
u
2
3
A
5
[S3
7
£LOUIPE IS I7T FUSE F - EOUIPE \IISI7T FUSE 5 -
RESPONSABLE RESPONSABLE
Nom & Préenom I N° Licence Nom & Préenom ’ N° Licence
JOUEURS JOUEURS
N Nom & Préenom N° | icence Nom & Préenom N° L icence
a1
2
3
A
5
[S3
7
LOU//IPE ST 7T AUSE 6 - £LOQOU/IPE \IISI7T AUSE Z -
RESPONSABLE RESPONSABLE
Nom & Préenom I N° Licence Nom & Préenom ’ N° Licence
JOUEURS JOUEURS
N Nom & Préenom N° | icence Nom & Préenom N° | icence
u
2
3
Pz
5
[S3
7
by
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( Méme Tempsidedewpoutous, 1 DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les éducateuts )

CADRE DE LA
PRATIQUE

FEUILLE DE COMPTE RENDU PLATEAU U9 A RETOURNER AU DISTRICT - Saison 201!

DISTRICT DU CHER

A
@) BEFOOTEALL

B pour infornmaic

match gagneé :

A
gc
BE
GG

T 11 O @

D
F match nul : 2
H

match perdu

1 match =1

Le club d'accueil recoit les 8 équipes de la poule.
Chaque équipe doit impérativement conserver sa lettre (ci-dessus) afin de respecter les rotations.

PHASE 1 En cas de plateau impair, former une équipe supplémentaire avec les remplacants ou proposer un jeu pour I'équipe au repos.
NIV EAUPoule "A"

Journée 1 du Samedi 5 Octobre 2 CLUB RECEVANT :
Match 1 Scores|1 Match 2 Scores p Match 3 Scores
Terrain 1|A B - A C - A D -
Terrain 2|C D - B D - B C -
Terrain 3|E F - E G - E H -
Terrain 4|G H - E H : = P -
Journée 2 du Samedi 12 Octobre CLUB RECEVANT :
Match 1 Scores |1 Match 2 Scores P Match 3 Scores
Terrain 1|A E - A F - A G -
Terrain 2|B F - B E - B H -
Terrain 3|C G - C H - C F -
Terrain 4|D H - D G - D E -
b
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs )

EN FOOTEARIANIT MAULL)

< CADRE DE L i@l AUTORISATION DE JOUERUBA

Double licence

Possibiliteourles Wb a Ul Ide possedaunedouble
licenc@ourlesjoueurpouvantstifierd 0 woulale
domiciliation

Argumentaire
-Adaptation =~ [ o6®vol uti on de /| a

- Proposition permettant aux enfants de jouer

b,
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs >

U8/U3 &, éﬁgggm
Checklist
Organisation Plateaux U9

A prévoir avant le plateau :

. : Apres le plateau :

U Feuille de plateau S D

u ::eéulle C!et_pi):réasc_anc/% x Renvoyer les documents administratifs au district

U le descriptif du jeu/défi Par @mail

u g_r;frlo?ometge ot District du Cher de Football

u >ifet pour fes rotations secretariat@cher.fff.fr

U Ballons

U Piquets

U Chasubles

U Coupelles

U Cerceaux/ Ctnesé

U Go¥%ter (sal® | e midi-msl) possible, sucr® | dapr
U Une personne r ®f ®rente ° | 6accueil (caf®, pr®p
U Une deuxi me personne responsable de | 6organi s
U Des animateurs sur les ateliers

e
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mailto:secretariat@cher.fff.fr

o,
RENTREE
i

W TN GRaTune
OIVERTE AL FILESETGARGDSDERA DS

JOURNEE DE RENTREBEEE=ptdtnbre

REASEIGNET01 AUPRES B0 LB
S LEPIUS PROCHE DE CHELTOI T SUR

ORGANISATION
6 a 14 equipes reparties sur un terrain de foot a 11 (4 terrains foo
Al ternance matchs/ ateliers (6

1 point informations parents (@] ]

Documents fournis par | € passroor
, - DECOUVERTE

Creation de Flyers T

UtilisationRas$-oot
Uniquement sur lajourneerde €1 =
) + Rassemblement-Départemental U9 g .- s &
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs

LOEqQquUI pe

DISTRICT DU CHER
?\?); DE FOOTBALL

DISTRICT DU CHER
fA{)J v FOOT HAH

DISTRICT DU CHER

("T)" DE FOOTBALL

e

A Football en milieu sctidegré

A Formation

A Football en milieuscolaire (1er degré)
A Programme Educatif Fédéral

A Label

@ 27/09/2019

Réunion U9 1 Saison 2019/2020
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs >

ED

e

DISTRICT DU CHER

("T"' DE FOOTBALL

)

46 CLUBS

PROGRAMME
UCATIF FEDERAL
“Somfoot  n

INSCRITS

ACTIONS

- Pour toute acti on r ®al 1 s
et de retourner la fiche au district.

- Fiche téléchargeable dans laruPEgue «l e | 0 o1
« CLUB du site internet

Réunion U9 1 Saison 2019/2020 37
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Méme Tempsidedew poulous, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs >

FOOT

A LUECOLE Bilan saison 2018/20

£ 1K

Al3Fcolewisitées
A43 classes
A1017 fillesgarcons

Opérationk<O O TLULA L
13 ecoles ont été réecompensé

-
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Méme Tempsidedew pouious, 1DROITpour lesenfants, 1 DEXOIRour les €ducateurs )

LE LABEL JEUNES FFF

DE FOOTBALL

e
(1

RelaisiDistrict MEHDY
MOREAU

LES CRITERES INCONTOURNABLES LES CRITERES CUMULABLES

PROJET ASSOCIATIF

Agrément Jeunesse et Sport

Pour prétendre au label, les clubs doivent, dans le cadre de critéres
dits « cumulables », atteindre un minimum de points pour chaque
projet, sachant que chaque niveau de label requiert un minimum de
Bases sécuritaires points qui lui est propre (voir tableau suivant).
Effectifs minimum de jeunes pratiquants licenciés - . : ;

Ces critéres cumulables sont donc répartis par nature de projet et par
rem—— e famille de critéres.
Minima d’équipes engagées lls traduisent la capacité des clubs a mettre en place et a suivre un
véritable « projet club » par la réalisation d’actions de développement
et I'atteinte d'objectifs quantitatifs.

Application du programme éducatif fédéral

Affichage des supports fédéraux L A D E M A R C‘ , E
PROJET D’ENCADREMENT ET DE FORMATION

Niveau de ’encadrement

e ———r—— A Etablir un-autodiagnostic' avec FOOTCI
A Siun club requiertles points nécessaire

Il peut candidater afin que son dossier ¢

A 1 seul-dossier de candidature par saiso

e
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La saison des U8/U9

Document éloboré parle District du Cher de Foothallet disponible surson site

DISTRICT DU CHER

2019/2020

.(_‘..)_- DE FOOTBALL

| 'esprit
- Utiliser un terrain intermeédiaire avec le Foot a 8.
- Faciliter la gestion des espaces de jeu.

- Mettre en avant l'intérét d'une pratigue a 5 pour mieux ancrer les grands principes de jeu.
- Favoriser les conditions d'apprentissage avec des lois du jeu adaptées.

LA PRIORITE : Le jeu collectif et les PRINCIPES DE JEL.

les principales lois du jeu :

Arbitrage éducatif par 1 personne a l'intérieur du
terrain (wr jevmesjovenr ou arbitre/ Ol I des 2
gaucateurs DU 1 dirigeant)
-Relances du gardien protégées (adversaires en dehors des 8
metres mais autorisés a y rentrer dés que le ballon est touché par
le receveur de la relance. partenaires autorisés dans les 8
metres)
- Pas de dégagement de volée ou 'z volée du gardien
- Tous les coups francs directs
- Adversaires a 4 metres
- Point de pénalty a B metres
- Tacles Interdits
remptree de fovche au pied en corndoite ou par one passe  (avec

mrerdiction de marguer directement)

|'organisation
-Le samedi 210 h 30

- Plateau & & ow § gguipes - Matchs
de 15 miinutes (miise en place o un jeu
pour fes plateaux 3 Squpes mmpars)

-Normbre de joveurs - 5 joveurs + 2
rEmOEEants

- Le terraim - 48 x 50 metres

-Buts - L 50 x 4 mgtres o Havieur
COnSEri-Ioof

- Hallomn - tzille 4

Le calendrier de la

saison

Phase 1/2 : de Septembre a Décembre
- La journée de Rentrée : le 28/09
- B plateaux en extérieur : 05710 12710 0911 16711 301 D7/12

Phase 3 : Janvier - Fevrier

Phase & : de Février a Juin

et 14/12

- des plateaux en salle suivant les disponibilités des gymnases (11701 au 01/02)

- 7 plateaux en extérieur 08/02 07703 21703 04704 02/05 16705 et 06/06
- Le Rassemblement Départemental des U3 (toutes les équipes du département) : le 13706

27/09/2019 Réunion U9 1 Saison 2019/2020
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Merci de votre atte |

Méme Temps de jeu pouous, 1DROITpour
lesenfants,1 DEVOIRour les educateurs
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