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QUOI DE NEUF ? 

Quoi de neuf ? Voilà une ques�on à laquelle nous aurions pu répondre : <<  la moi�é 

de dix- huit >>, avec un brin d’humour. Mais la bonne réponse est dix-neuf. En effet, 

ce&e saison démarre un nouveau championnat U19F de foot à 8. Avec un regroupe-

ment de 3 districts, la compé��on se déroulera en matchs allers et retours. Voilà donc 

un nouveau challenge pour nos clubs départementaux. 

Si ce nouvel exercice est mis en place, il le doit d’une part, au travail des clubs qui ont 

su fidéliser leurs licenciées. Bien souvent ces joueuses ont évolué ensemble depuis les 

catégories U11F ou U13F. Et d’autre part, au fait que la pra�que du foot à 8 nécessite 

un effec�f moindre et l’apport des U15F pouvant compléter des équipes restreintes en 

joueuses du même âge. 

Il sera intéressant de suivre l’évolu�on de ce&e an�chambre du football senior. Tout 

d’abord sur un axe purement de fidélisa�on. En pensant que la plupart des joueuses 

issues du vivier du club vont con�nuer au-delà et pourquoi- pas, s’inves�r dans des 

rôles de dirigeantes une fois le palier franchit. Ce qui pourrait perme&re sur un deu-

xième axe, la recons�tu�on de ces viviers de clubs, afin de pérenniser les écoles de 

football féminin. Le recrutement doit toujours être en mouvement pour alimenter les 

catégories, car on  voit aujourd’hui la difficulté pour les clubs d’avoir des filles en 

nombre suffisant dans les catégories U11 et U13. Pour obtenir aujourd’hui un cham-

pionnat U19F il faut remonter 6 ou 7 années en arrière, avec un travail de fond. Qui 

serait les mieux placées si ce ne sont les joueuses elles- mêmes pour venir accompa-

gner les débutantes. En soit le parcours des aînés guide bien souvent celui des généra-

�ons suivantes. En plus d’être un atout pour le club (présence féminine dans les ves-

�aires, accueil et encadrement) la licenciée peut augmenter son savoir et me&re en 

pra�que ses acquis (forma�on).  

A l’heure où le football féminin est en plein développement, il ne faut pas se priver 

d’une ‘’main d’œuvre’’ déjà acquise à la cause et qui peut transme&re son engoue-

ment. Les clubs ont tout intérêt à solliciter leurs jeunes licenciées afin de leur proposer 

différents engagements bénévoles selon les mo�va�ons.  

Une première année, qui nous l’espérons sera suivie d’autres et surtout une structura-

�on des clubs afin d’alimenter ce championnat.  

Edito 

Le Petit Journal  

                  de Lilou 
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Les Echos 

Que sont-elles devenues ?  

Voilà quatre  ans la sélec�on du Cher U14F remportait le Challenge Interdistricts à Montluçon (03). Avec 

un brillant parcours de 3 victoires, 14 buts inscrits et seulement 2 encaissés, les filles avaient survolé la 

compé��on. LILOU a voulu savoir ce que devenaient elles qui composaient ce&e prome&euse équipe. 

 

Mathilde GOURMAUD : Après avoir déménagé en Bre-

tagne, elle fait par�e d’une sec�on  régionale sport 

études  à Pon�vy et joue  en senior  en PH ou  en DH au 

CPB BREQUIGNY.  

Florine PAVEC : Après avoir qui&é l’AS CHAPELLOISE, 

elle s’engage au Bourges 18 où elle est un des piliers de 

la nouvelle équipe U19F. 

Chloé RAPEAU : Sélec�onnée avec l’équipe du Centre 

elle joue en deuxième Division à Yzeure 

Clémence GALLIEGUE : Après une saison en DH au SC Massay, elle a arrêté le football pour suivre ses 

études. 

Coline DUCROUX : sélec�onnée en équipe du Centre U15F, elle s’essaya à Yzeure (03) puis revient a 

Bourges 18 où elle évolue dans le groupe DH de Sandrine JACQUET. 

Cassandre SELLIER : Après avoir déménagée à Valensole (Alpes de Haute-Provence), elle joue en Seniors 

au Club du  FC SAINTE TULLE PIERREVERT. 

Coralie DUMONTET : Après avoir été sélec�onnée en équipe du Centre U15F, elle est désormais pension-

naire du Pôle Espoir de TOURS et joue en deuxième division pour le club d’YZEURE (03) 

Chloé CHAPUISOT : Toujours fidèle à L’US Dun, elle joue en U19F dans le championnat de DH. 

Doriane Maurize : Elle joue toujours au Football en U19F à Bourges dans la catégorie des U19F. 

Camille GUIBLIN :  Fidèle à son club d’origine, elle joue en U19DH à l’US Dun S/Auron. 

Anaïs PALMENTY : Joueuse de l’AS Chapelloise à l’époque, elle a arrêtée sa carrière 
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Les Echos 

Le Championnat U19F Interdistricts à la Loupe 

Coup de projecteur sur les acteurs de ce championnat nouvellement créé. 

 

Stade : Stade Brouhot      Couleurs : Rouge et Blanc  

Effec<f : 13 Joueuses     Coach : Elisabeth AKTAR 

 

Objec<fs saison : Bien figurer pour asseoir le groupe afin d’essayer l’année 

prochaine de jouer à 11. 

Vierzon  

Football Club 

Stade : Stade Jules LADOUMEGUE    Couleurs : Vert et blanc 

Effec<f : 13 Joueuses     Coach : Mickaël VILLATTE 

 

Objec<fs saison : Pérenniser l’équipe et surtout que les joueuses prennent 

du plaisir à jouer et obtenir quelques bons résultats spor�fs 
SO Romoran<n 

Stade : Stade Jean DELAVAUX     Couleurs : Rouge et bleu 

Effec<f : 26 joueuses     Coach : Nadège ROBIN 

 

Objec<fs saison : Faire jouer tout l’effec�f car il y a une équipe à 8 et une 

équipe à 11 afin que chaque joueuse puisse progresser et avoir du temps de jeu. US  Le Poinçonnet 
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Les Echos 

Stade : Stade F.Duruisseau     Couleurs : Jaune et rouge 

Effec<f : 8  joueuses     Coach : Laura TISSIER 

 

Objec<fs saison : Finir la saison et recruter pour pouvoir pérenniser ce&e 

équipe. ES Sancoins 

Bourges 18 

Stade : Stade de La Chaume     Couleurs : Rouge et Bleu 

Effec<f : 11  joueuses     Coach : Yvon PELLETIER 

 

Objec<fs saison : Préparer la saison prochaine pour évoluer en Football à 11. 

Stade : Stade Henri Meriac    Couleurs : Rouge et blanc 

Effec<f : 12 joueuses    Coach : Chancel TIOMO-TIOMO 

 

Objec<fs saison : Ne pas lâcher lors de la saison et avant prendre du plaisir. 

SA Issoudun 

Ent. B.V.N / Bas Berry 

Stade : Stade de Chassignolles    Couleurs : Blanc 

Effec<f : 15 Joueuses    Coach : Romain PIROT 

 

Objec<fs saison : Faire jouer toutes les filles pour avoir un bon groupe. 
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Les Echos 

Stade : Stade Saint Paul     Couleurs : Rouge  

Effec<f :  10 joueuses     Coach : Guillaume BOUILLO 

 

Objec<fs saison : Faire progresser les joueuses 

ES Aubigny 

Stade : Stade Municipal de Vatan   Couleurs : Bleue 

Effec<f : 10 joueuses   Coach : (2 éducateurs) 

 

Objec<fs saison : Faire prendre du plaisir aux joueuses 
SC Vatan 

Stade : Stade Municipal de Vineuil    Couleurs : Jaune 

Effec<f : 14 joueuses     Coach : Céline CLEMENT 

 

Objec<fs saison : .Faire progresser le groupe 

Vineuil Brinon 
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La Presse 

Lilou a lu la presse !! 

Pour ce mois-ci, Lilou vous a sélec<onné 1 ar<cle <ré du magazine « France Football»  

du mois de Septembre 
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Les Brèves 

Pour Karine... 

Le Comité Directeur a adopté la pro-

posi�on faîte par la Commission Fé-

minine de donner le nom de Karine 

LUBERNE à la journée départemen-

tale du Foot Féminin qui a lieu chaque 

fin de saison. La salle des Commis-

sions au District portera également 

son nom. Les deux proposi�ons ont 

été soumises à l’accepta�on de la fa-

mille. 

Coupe Régionale en vue 

Les sélec�ons concernant la Coupe Ré-

gionale U15F se sont donc déroulées les 

mercredis 05  et 12 octobre. D’un groupe 

d’une trentaine de filles, Jérôme SIRE 

(Conseiller Technique) aidé d’observa-

teurs ont extrait une liste de 14 joueuses 

qui formeront le groupe qui ira à Châ-

teauroux les 30 et 31 octobre prochains. 

Ce&e compé��on permet de former la 

sélec�on de la Ligue du Centre-Val de 

Loire. 

Toujours invaincues... 

Les filles de Sandrine JACQUET sont tou-

jours invaincues en Division d’Honneur 

depuis le début du championnat. Avec 

cinq victoires en cinq rencontres et 19 

buts marqués et  seulement 5 encaissés, 

le champion sortant défend son �tre 

brillement. A égalité de points avec l’US 

Orléans, la rencontre du 05 novembre 

dans le Loiret, entre les deux clubs s’an-

nonce passionnante. Bravo mesdemoi-

selles pour cet excellent début de cham-

pionnat. 

Les Dunoises s’accrochent 

Les filles de l’US DUN qui évoluent  

ce&e saison en U19 DH (foot à 11), pré-

sentent un début de championnat cor-

rect. Avec des grosses équipes comme 

le FC TOURS ou l’US ORLEANS, nos ber-

richonnes occupent une belle troisième 

place sur neuf . Nul doute qu’à la fin de 

l’exercice elles auront engrangé de l’ex-

périence et pourront la saison pro-

chaine prétendre à un objec�f plus 

haut.  



Le Petit Journal de Lilou  - Edition Octobre 2016 - P.8 

       Lilou Papote 

Ce mois-ci LILOU a rencontré  Patrice BOISSERY, entraineur et responsable des U19F à  

l’ES Sancoins 

           Bonjour Patrice peux - tu te présenter  ? 

Patrice : J'ai 36 ans et je suis cuisinier au collège Marguerite Audoux à Sancoins. J'ai deux fils Hugo 6 ans et Lou-

ka  2 ans. Je suis actuellement entraîneur de l'équipe seniors de Sancoins en 3ème division, je suis éducateur de-

puis l'âge de 15 ans et j'ai pra�qué le football vers 7/8 ans. J'ai été éducateur de toutes les catégories et je suis 

passé en parallèle à l'AS st Amand pendant 5 saisons ou j'ai beaucoup appris du football régional. J'ai été égale-

ment président de l'Etoile spor�ve de Sancoins pendant 14 ans. 

Pourquoi avoir choisi le foot comme sport ? 

Patrice  : Pourquoi le foot parce que j'ai regardé comme beaucoup de monde des coupes du mondes et autres 

compé��ons liées à ce sport et j'ai eu un véritable coup de foudre pour le sport le plus populaire de la planète et 

puis il y avait aussi les copains de classe qui pra�quaient, cela a été prépondérant. 

Le fait d'entrainer des filles est- il plus facile qu'avec les garçons? 

Patrice : les filles sont plus appliquées et plus à l'écoute  que les garçons, et pas que pour le foot d'ailleurs. Je 

le vois aisément au collège où nous avons une sec�on foot depuis 2008 et pas de demoiselles en ont fait 

par�es en moyenne 5/6 par année scolaire. 

       CeLe année démarre un nouveau championnat U19F 

(foot à 8), tes joueuses vont le disputer qu'en      

penses-tu? 

Patrice :  Malheureusement le championnat sera très compliqué déjà car 

il y a de très bonnes joueuses et j'ai surtout très peur que nos filles ne fi-

nissent pas le championnat étant donné qu'elles ne sont que 8 licenciées 

actuellement. En espérant que d'autres signent d'ici là, on croise les 

doigts ! Sinon les filles qui jouent s'éclatent et cela est bien le but de notre 

sport. 
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       Lilou Papote 

           Crois- tu que ce championnat puisse permeLre de fidéliser les filles  et franchir le pas  

vers les seniors? 

Patrice : Si les demoiselles restent dans le secteur de Sancoins par rapport aux études et autres... pourquoi 

pas dans les années à venir, créer une équipe seniors à Sancoins ce qui n'a jamais été fait, un beau challenge 

en perspec�ve ! 

           Le foot féminin se développe pe<t à pe<t, quel serait pour toi l'accélérateur à meLre 

en place afin d'augmenter la vitesse de développement? 

Patrice : La média�sa�on est très importante et elle n'est pas encore assez bonne à mon goût. Les préjugés sont 

toujours là par rapport au football des garçons, les parents aussi doivent changer et se dirent que le football est 

un sport aussi pour les demoiselles !!! 

           Enfin que souhaites- tu pour ton club dans les saisons à venir?  

Patrice : Qu'il soit pérenne car les pe�ts clubs ruraux sont à la peines tout comme je l'ai dit plus haut pourquoi 

pas créer une équipe seniors féminines. 

Merci Patrice et bonne saison spor<ve et plein de réussites. 
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Jeux  

Aide Lilou à retrouver le ballon 

 

 

Solu<ons : A 

A 
B C 

 

 

Mercredi 16 Novembre 

Observa<ons U12—U13 et  

U14 Féminines 

Stade de G.De Varye—St Doulchard 

RDV à 15 h 00 

 

Vendredi 18 Novembre 

Remise Label Ecole de Football  

Féminine à l’US Dun S/Auron 

 

 

 

Mercredi 23 Novembre 

Remise Label Jeunes et Ecole  

Féminine de Football  

au Bourges 18 

 

L’AGENDA 
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La télé de Lilou 
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Dimanche 13 Novembre 

Guingamp  -  OM 

1ère Division 

17 h 00 - Eurosport 

Mercredi 09 Novembre 

Lyon OL - Zurich FC 

Ligue des Champions - 

18 h 15 - Canal + Sport 


