Football d’Animation - Le Football des U7
Réunion de Pays mi-saison
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< Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs

UB/UT

Calendrier général

Les Formations Rappel + Bilan Le P.E.F
Phase 1

Phase 3

Les calendriers Questions diverses
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Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs

% MOTRE FOOTBALL D' ANIMATION PAR PAYS - SAISON 2018 / 2019 - PHASE 3 Emte
A 4 o
Nombr Equipes engagées par Catégorie Nombr Equipes engagées par Catégorie
:e AGGLOMERATION DE BOURGES uz U9-MN1 | U9-MN2 | U9-MN3 U - NTUT - N3UT - N3 :e PAYS DE BOURGES uz US-MN1 | U9-MN2 | U9-MN3 U - NTIUT - N2UT - N3
1 BOURGES FOOT 2 3 1 1 1 ENT.5. TROUY 2 1 2 1 1
2 F.C. 5T. DOULCHARD 3 2 1 1 1 2 U.5. LUMERY ROSIERES 2 1 1 1
3 BOURGES 18 3 2 1 3 2 2 1 3 Us PLOWU 2 1 1
4 GAZELEC 5. BOURGES 3 1 2 2 1 1 1 4 |AS BAUGY 1 1 1 1
5 ENT.5. JUSTICES BOURGES 1 1 2 1 5 U5, ST. FLORENT 3 1 1 1 1
] ESPE.5. DU MOULON BOURGES 2 1 2 2 1 ] E.5 BRECY 1 1 1
7 AS. DES PORTUGAIS BOURGES 1 2 2 7 FC AVORD 2 1 2 1 1
8 A5, INDDCHINOIS/EURASIENS DU CHER 1 1 1 B A5 SAINT GERMAIN 3 2 2 1 1 1
MNOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 16 5 14 b & 7 5 9 |AS CHAPELLOISE 2 1 2 1 1
— 10 [E5 MARMAGME BERRY BOUY 2 1 1 1
ombr Equipes engagées par Catégorie 11 |FCWASSELAY 5T ELOY 3 1 2 1 1
o | PAYSDESOLOGNESANCERRE 1705 1 Tus -2 [us -na [un - nijun - nZun - naBBl 12 |ENT CANTONALE ANGILLONNAISE | 3 | 1 | 2 1
1 ES AUBIGNY 3 1 2 1 1 13 |OL MEHUN PORTUGAIS 2 1 1 1 1
2 U.5. HENRICHEMONT MENETOU 3 2 2 1 1 14 |CS FOECY 2 1 1 1
3 U5, NANCAY-NEUWY VOUZERON 1 15 |OL MEHUN 2 1
4 CS ARGENT 1 1 16 |FC FUSSY 5T MARTIN VIGNOUX 2 1 1 1 1
5 U BELLEVILLOISE FC 1 1 1 17 |AVENIR DE LA SEPTAINE 4 1 2 2
] SANTRANGES 18 |US PLAIMPIED GIVAUDIMNS
7 ENT SAVIGNY BOULLERET 2 1 1 MNOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 38 12 16 11 [ "] 12
3 ';éj S;IL%EEF:{RREU ISE 2 1 3 1 1 Nombr Equi : Catégori
, quipes engagées par Catégorie
MNOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 11 1 7 g 0 4 5 :e PAYS DE LOIRE VAL D'AUBOIS U7 [ug-n1fug-nz|us-nz [ - Mifun - nEon - N3
1 0. LOIRE VAL D'AUBOIS 3 1 2 1 1
— 2 C.A_ LA GUERCHE 5/L'AUBOIS 2 2 1 1 1
ombr Equipes engagees par Catégorie 3 |FC NEROMDES 2 1 1
_:E PAYS DU BOISCHAUT ) US-MN1|US-MN2[US-N3 (U - U - NAUT - N2 LS ET.5. SANCOINS 1 1
1 |US CHATEAUMEILLANT 1 1 1 NOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES | 7 1 5 3 0 2 3
2 AS 5T. GEORGES DE POISIEUX 1 1
3 |AS.S5T AMAND _ . 3 2 1 1 1 1 "“;“h' PAYS DE VIERZON Equipes engagées par Catégorie
4 C.2.L [Chateauneuf- Lignieres - Levet) 2 2 1 1 U7 |US-MNL1|U9-MN2|U9-MN3 (U - NIUT - N2UT - N3
5 US DUN 2 2 1 1 SP.L. CHAILLOT VIERZON 2 1 2 1 1
] US CHARENTORN 2 1 1 2 VIERZON FOOTBALL CLUB 3 2 2 1 3 1
7 AS BIGNY/WVALLEMAY 2 1 3 CS VIGNOUX 2 1 2 1
8 |ENT.AS ORVAL 1 2 1 4 |ENT CLEUR DE VALLEES 1 1 1 1 1
MNOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 14 2 & 4 1 5 2 5 USA LURY MEREAL 2 1 1 1
MNOMBRE TOTAL D'EQUIPES ENGAGEES 10 g g [ 4 3 3
Mombre d'éguipes engagées au total des 6 Pays par catégorie u7 96 Ug - N1 26 U11-Nivl| 18
Ug-m2 55 U11-Niv2| 30
Ug-mMN3 35 U11-Niv3| 30




LE PLATEAU DE NOEL
2018

- 40 Clubs représentés
- 88 équipes réparties sur 12 gymnases
- 399 garcons et 23 filles

Bilan complet disponible sur le site du District du Cher de Football 4




| Schéma national de formation

@ Brevet Fédéral d’Entraineur @ @ Brevet Fédéral d’Entraineur @
Formateur de Football Professionnel de Football

Dipléme d’Etat Supérieur d’Entraineur de Football - Niveau 1| = =

Brevet d’Entraineur de Football - Niveau Il 64

Brevet Moniteur de Football - Niveau IV 2]

‘ Stage pédagogique en club : 346h dont 97h sur le projet club et 19h sur I’Arbitrage ‘

G (N | G G | 1

CFF 1 CFF 2 CFF 3 CFF 4 Arbitrage Sante
Sécurité
MODULE MODULE MODULE MODULE
MODULE MODULE MODULE MODULE
7-8 ans 9-10ans 110’;512 130’;514 150;518 Seniors Le projet M o d u I e s
(VL) Ui1i1 U20et + Le projet . 7 .
. R v13 u1s U17-U19 . N sportif et
(foot a 5) (foot a 8) (foot 2 8) (foot 2 11) (foot 3 11) (foot a 11) associatif éducatif Com plementa | res
16h 16h 16h 16h 16h 16h 16h 16h
(‘ (

| — —

Direction Technique Nationale



i Les compétences visées

Les Procédés d’entrainement (jeu — situation — exercice)

v’ Ec d’organiser un jeu, une situation ou et un exercice.

v Ec de conduire et animer : Jeu, Situation, Exercice
(climat d’apprentissage).

v’ Ec de proposer un jeu, une situation ou un exercice
adapté.

v’ Ec d’utiliser des interventions pédagogiques adaptées
au jeu a une situation ou un exercice.

E v’ Ec d’évaluer son action pédagogique.



CANEVAS DE SEANCE UB/U-{

pédagogiques
Active

Reconnaitre I’adversaire
Accéder au but malgré I'opposition

Jeux pour repérer I'adversaire

5Y Hydratation — Expression libre
2 2 : Reconnaitre la cible a attaquer et
3 10’ Jeux pour repérer la cible 5 défendre
4 Acqueérir le sens du jeu Pédagogie
Développement moteur Active
10’ Jeux pour développer la motricité Tourner, sauter, s’équilibrer, se

latéraliser

Hydratation — Expression libre

5
Pédagogie
Active

N 5’ : Bilan de la séance — Plaisir, concentration, objectifs

@ 25/01/2019 Organisation de la pratique



~ Modules de Formations d'éducateurs

“ 22 et 23 octobre 2018
24 et 25 octobre 2018

m 26 et 27 octobre 2018

02 et 03 novembre 2018 ANNULEE

2 Bons de formation — 2 x 25€
Peuvent étre utilisés pour les modules ainsi que pour les certifications



~ Modules de Formations d'éducateurs

U17/U19 11 et 12 janvier 2019

 Modues | omes | uew
15 décembre 2018 ANNULEE

Module U7 01 décembre 2018 ANNULEE

/'\ Objectif :
4 . 1 équipe encadrée = 1 éducateur formeé




Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs

UB/UT

CALENDRIER

e

10

@ 25/01/2019 Organisation de la pratique




=

PERIODE 3

PERIODE 4

PERIODE 5

@ Football d'Animation - Saison 2018/2019 % O & ﬁ
ol 12/01/2015 Plategux en salle , —
= = |19/01/2019 . Festifoot Critérium 1
% E ou extérieurs
g & 26/01/2019 lour de Coupe 3
02/02/2019 Plateau 1 Plateau 1 Critérium 2
0z2/03/2019 Plateau 2 Plateau 2 Critérium 3
0 09/03/2019 Plateau remis Plateau remis
E 16/03/2019 Plateau 3 Plateau 3 Critérium 4
23/03/2019 Plateau remis Plateau remis Critérium 5
30/03/2019 Plateau 4 Plateau 4 Critérium &
- |27/04/2019 Plateau 5 Plateau 5 Critérium 7
E o4/05/2019 Plateau remis Plateau remis Critérium 8
: 11/05/2019 Plateau & Plateau & Critérium 9
; 18/05/2019 Plateau remis Plateau remis JOUR DE COUPE DEPARTEMENTAL
< I2s/05/2019 Plateau 7 Critérium 10
_  |01/06/2018
2 [ossoe/z010
" |1s/08/2019




< Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs

R UB/UT

RAPPEL +
BILAN

ASSIDUITES
PLATEAUX
PHASE 1

Bilan Patrice BOISSERY
>

@ 25/01/2019 Organisation de la pratique 12
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B\ PRATIQUE 4

' CADRE DE LA
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- QUELQUES CHIFFRES
< /1

954 licenciés, 94 équipes engagées (5,39 joueurs / équipe)

Sur les 4 journées de plateau

* La moyenne est de 4,44 joueurs par équipe

* Sur 52 feuilles de compte rendu, 10 non recues

* La moyenne de joueurs présents par plateau est de 59%

Importance du retour des feuilles
de compte rendu plateau



o U /07
S PRATIQUE |_[”S DU JEU - LES P[”NTS ELES

U7 - Eveil - Football a 4 de découverte

Match 4 vs 4 OBLIGATOIRE

remplagants — remplacés

PROTEGE - TIBIAS OBLIGATOIRES!!!

@ 25/01/2019 Organisation de la pratique 15




O RATIOUE. ESPACES DE JEU
TRAGAGE D’UN TERRAIN U7

Zone de la relance
protégée du
Gardien de But

»]IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII >

A
A

25/01/2019 Organisation de la pratique




UB/UT

CADRE DE LA
PRATIQUE z
LOIS DU JED - LES POINTS GLES

TERRAINS 30m x 20m - conservation des dimensions

BUTS 4m x 1,5m (hauteur de piquet)

BALLON T3 ouT4

NOMBRE DE JOUEURS 4 vs 4 (1 remplagant makxi)
Participation de tous

TOUCHES Au pied, sur passe au sol ou rentrée en conduite de balle (interdiction de
marquer sur une touche directe)

COUPS FRANCS Tous les coups francs sont directs (adversaires a 4m)

ARBITRAGE Arbitrage éducatif (adultes ou jeunes licenciés)

PASSE AU GARDIEN Autorisée

TACLES Obligation : Interdiction de tacler

Lois du jeu U7

17




UB/UT

CADRE DE LA
OIS DU JEU - LES POINTS CLES

DUREE 40’ maxi

HORS JEU Non

RELANCE  PROTEGEE DU | Relance protégée dans les 8m (le gardien de but n’est pas autorisé a

GARDIEN DE BUT dégager de volée ou de demi-volée). Lors des relances de celui-ci,
I'adversaire se tient a I'extérieur de la surface et ne peut y pénétrer que
lorsque le ballon sera parvenu dans les pieds d’un partenaire.

COUP D’ENVOI Interdit de marquer sur I'engagement
Adversairea4 m

EQUIPEMENTS Maillots dans le short / Chaussettes relevées au niveau des genoux
Protege tibias obligatoires / Tip Top doivent étre placés sous les chaussettes

Lois du jeu U7

18



Vidéo Relance Protégée U7 et U9 - FFF.mp4

Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs

z PRDGRAMM,E
EDUCATIF FEDERAL
S om {‘C{;{', ¥
Asns Len e -

}’c(u’l

Actions

- Pour toute action réalisée, n‘oubliez pas de la
formaliser et de retourner la fiche au district.

- Fiche téléchargeable dans la rubrique « PEF » de
I'onglet « CLUB » du site internet



Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs

UB/UT

e

20
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CADRE DE LA
PRATIQUE

Le plateau : le samedi a 14h00

Plateau de base a 8 équipes (adaptation de 4 a 12
équipes) sur un demi-terrain a 11.

5 temps de jeu de &’
Alternance de 3 Matchs et 2 Jeux — Phase 3

(&))
FEF




Cadre d’un plateau du Samedi

Mise en place de 3 matchs et 3 jeux

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 8 EQUIPES

IE M“&g‘“’“ Q- [|| seunea

DISTRICT DU CHER

(r\r)', DE FOOTBALL

Mat¢h N°2

1) P

Matgh N°3
] . g> . [ JeuN°3




District du Cher de Football
FOOTBALL a 4 de Découverte : LES U7

FEUILLE BILAN DU PLATEAU " U6 & U7 "

Date: PhaselIl Poule

CLUB RECEVANT :;

4

1- PARTIE A REMPLIR PAR LE RESPONSABLE DU PLATEAU

Nombre | Nombre de joueurs
Clubs Présents d'équipe Observation du Responsable de plateau
s Total ;20122013

MNom et Prénom -

2 - PARTIE A REMPLIR PAR LES RESPONSABLES DES CLUBS PRESENTS

Nombre d'équipes présentes sur le plateau - quel type d'organisation réalisée ?
mettre une croix dans la case correspondante

Plateau a 4 équipes Plateau a 8 équipes Plateau a 12 équipe
Plateau a 6 équipes Plateau a 10 équipes Plateau a __ équipes
{pour les plateaux de nombre impair)

HORAIRES OFFICIELS : DEBUT DU PLATEAU 14"%°

Clubs Présents Signatures

Club:

FResponsable :
Club:

Fezponsable :

Club :

Respaonsable :

Club:

Responsable :

Club

FResponsable :

Club:

Responsable :
Club:

Fezponsable :

Club:

Responsable :

Le Club recevant a la charge de renvoyer la présente feuille
au District ET CE DANS UN DELAI DE 24H




Déroulement des jeux de votre plateau Journée 1
Samedi 2 Février 2019

Espace  Effectif Consignes

Au signal de I'éducateur, les
joueurs doivent aller récupérer
des ballons dans la maison
adverse et les ramener dans leur

40 n20m maison, & la main,
A la fin d*un temps donné, les
jousurs s'immobilisent et
é compte le de
ballons dans chagque maison.
Matériel por
But et objectifs
terrain
8 \ L 1 point = équipe qui &
2 © ramand le plus de ballons

*  Repérer lacible & arteindre

Eléments Pédagogiques

Variables Méthode ue Veiller @ ......
Le jousur raméne le ballon en conduite de balle Active - Bien compter les points
Imposer un circuit [terrain coupé en deux) Faire répéter Faction - Que les joueurs arrétent bien le ballon dans
Mettre des obstacles sur le terrain Questionner | Orienter leur maison

Las denx pramisrs jousurs (50 de chaque Squips) pertent szns bellon 2n dirsction du.cercszu qui se site
davant sux Ilz 3" emparent du ballon ot 12 conduizsnt dans 1'sutre corcezn avant de ravenis taper danslz
m=in

" un partenzirs qui changara 12 balion & nowvesn de carcest.

1) Penser 2 DEMONTRER. puis &ire découvris 12 relzis plusiours fis (4 2 5 minutes) en donnant 2 ballons

2 chaque squips (passzges Fequents - 12 pas attendss gu ' joueLs t=nmine pous Girs partir 12 suivant).
L activits des enfents doitérs i d periodadedé

1) Efectuer uns competition entrs lzs deux equipes (un s=ul ballon par squipe - ragles definiss phes haut)
- ANTMER =t COMPTER. 125 points.

Droposer plusisws menches an Bnction du temps dizponible.

b, 1 i+ o FH H

Les joueurs partent toutesles J secondes et effectuent plusieurs fois le
parcours en circuit fermé. Aumiveau des

cerceaux, les joueurs poussentleurballon et effectuent “cloche-pied” dans
les cerceaun. En ce qui concemnela

haie, pousserle ballon sousla haie et passerpar dessus.

Importance d'une démonstration de qualité.

Possibilité de faire partir une équipe dans un sens etl’autre équipe dans
Tautre sens.

LI+t o A &




) . UB/UT

« infos Proposer
parents » toujours des
/ formes jouées
\_ J
V- )
Laisser jouer 4 R
les enfants Bannir toute
forme de
g / classement
\ PHILOSOPHIE \_ Y,
p= N
E_viter les 4 B
Joueurs Esprit de féte
remplacants permanent
\_ v
\_ v

@ Organisation de la pratique




Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs

ROLES DES

ENCADRANTS

Utilisation du Pass-Foot

> Uniguement pour :
> lajournée de rentrée

(@ © > Le Plateau de Noél
PASS-FOOT > Le Rassemblement Départemental et.......
Y e Les Entrainements (au nombre de 3)
= T g m }% UNIQUEMENT!!! Sur les journées promotionelles

Obligation d'étre licencié pour les autres moments de pratique

o
tre =
o e oo
= Wy L =
LA
hoors

)

o

@ 25/01/2019 Organisation de la pratique 26




R Saison 2018/2019

Calendriers U7
Phase 3

Merci de votre attention, ?

‘——‘/
l 4 (

-—
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RN Saison 2018/2019

ﬁ:ﬁ-ﬁ-'-' | Calendriers U7
Phase 3

J Samedi 02 Février 2019
J Samedi 02 Mars 2019
J Samedi 16 Mars 2019
J Samedi 30 Mars 2019
J Samedi 27 Avril 2019
JdSamedi 11 Mai 2019
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