DISTRICT DU CHER Journée de Rentrée U1l

, DE FOOTBALL
=

U10 & Uil C:Carrefour (§»

Bourges

Samedi 22 Septembre 2018 - ORGANISATION DISTRICT

. de 13"30 3 17700 — Journée de Rentrée U11
72 équipes engagées pour cette journée de rentrée du Football des U11.

Site de St Germain du Puy - stade H. Luquet : 6 équipes

Site de Mehun Portugais - stade des acacias : 6 équipes

Site de Bourges 18 - annexes J.Raimbault : 6 équipes MATIN de 9H00 a 12H00
Site de Sainte-Solange : 6 équipes

Site de la Chapelle St Ursin : 6 équipes

| P
Site de Chateauneuf : 6 équipes ? 1 3

Site de Nérondes : 6 équipes W U FOOT

D
VIENS JOVER

Site d'Aubigny : 6 équipes
Site de Trouy : 6 équipes
Site des Justices : 6 équipes
Site de Massay : 6 équipes

Site de Vignoux sur Barangeon : 6 équipes
Les équipes sont convoquées a 13h30 précises.
Début des plateaux 14h00.

e
Organisation BI a n

entre 6 et 10 équipes réparties sur un 1 terrain a 11.

une alternance matchs / ateliers
entre 6 et 8 temps de jeu de 10' par équipe
si il y a un nombre impair d'équipes, possibilité, avec les remplagants des clubs présents
de former une équipe supplémentaire avec un maximum de 10 équipes.

e Cette opération de début de saison est placée sous le signe
* du Respect et de la Tolérance,
* du Plaisir de Jouer
* du Fair-Play,

AS ST GERMAIN DU PUY Carrefour <@ . o MEHUN PORTUGAIS

6 EQUIPES (stade H. Luquet) Carratour <€) - 6 EQUIPES (stade des acacias)

RESPONSABLE :S GOND Bourges RESPONSABLE :JP CARNEIRO
+ Educateurs du club + Educateurs du club
AS ST GERMAIN DU PUY 3 OL MEHUN PORTUGAIS 2
E.S BRECY 1
AS BAUGY-VILLABON 1 ESPE.S. DU MOULON BOURGES | 2|
E.SAVIGNY/PLAIMPIED 1




AUBIGNY (stade St Paul)
6 EQUIPES
RESPONSABLE : JP BOUILLO
+ Educateurs du club
ES AUBIGNY 2

CS ARGENT 1

FC JEUNESSE SANCERROISE 2

BOURGES 18 (Annexes J.Raimbault)
6 EQUIPES MATIN 9H00
RESPONSABLE :V BONNIN
+ Educateurs du club

BOURGES 18 2
F.C. ST. DOULCHARD 3
A.S. INDOCHINOIS/EURASIENS DU CHER 1

SAINTE-SOLANGE
6 EQUIPES
RESPONSABLE : C NAUDET
+ Educateurs du club

ENT CANT. ANGILLONNAISE 1
FC VASSELAY ST ELOY 2
FC FUSSY ST MARTIN VIGNOUX 1
US HENRICHEMONT MENETOU 2

TROUY
6 EQUIPES (terrain synthétique)
RESPONSABLE :J) GOBIN
+ Educateurs du club

ENT.S. TROUY 2
U.S. LUNERY ROSIERES 1
U.S. ST. FLORENT 2
US DUN 1

MASSAY (stade T. Larchevéque)
6 EQUIPES
RESPONSABLE : Educateurs du club

GRACAY GENOQUILLY SP
USA LURY MEREAU

SP.L. CHAILLOT VIERZON
VIERZON FOOTBALL CLUB

NiR|=|N

NERONDES (stade de la garenne)

6 EQUIPES
RESPONSABLE : Educateurs du club
F.C. NERONDES 1
CA GUERCHOIS 1
O. LOIRE VAL D'AUBOIS 2
FC AVORD 1

LA CHAPELLE

6 EQUIPES

RESPONSABLE : C SAUZET
+ Educateurs du club

AS CHAPELLOISE 2
GAZELEC S. BOURGES 3
US PLOU 1
CHATEAUNEUF
6 EQUIPES

RESPONSABLE : F GAMBADE
+ Educateurs du club

GROUPEMENT C.2.L 1
ENT CHATEAUMEILLANT F3C 1
A.S. ST AMAND 2
ENT.A.S. ORVAL 1
US CHARENTON 1
JUSTICES
6 EQUIPES
RESPONSABLE : Educateurs du club
ENT.S. JUSTICES BOURGES 1
BOURGES 18 3
VIGNOUX SUR BARANGEON
6 EQUIPES

RESPONSABLE : C FERDOEL
+ Educateurs du club

CS VIGNOUX 1
VIERZON FOOTBALL CLUB 2
CS FOECY 1
A.S. DES PORTUGAIS BOURGES 2

Méme Temps de jeu pour tous, 1 DROIT pour les

enfants, 1 DEVOIR pour les éducateurs



Toutes les équipes effectuent une alternance matchs / ateliers.
1 Temps de jeu = 10

Des grilles de rotation sont prévues et vont de 4 a 10 équipes maximum.
2 terrains de Foot a 8

Hors-jeu dans les 13m
Surface de réparation de 26m x 13m

Coup francs directs et indirects
Dégagement de volée et demi-volée interdit par le gardien

DISTRICT DU CHER
@ DEFOOTBALL TRACAGE DES TERRAINS U11

U11 - Football a 8 d'Initiation CarrBefour (9
Match 8 contre 8 ourges
remplagants - remplacés

LES PROTEGE - TIBIAS SONT OBLIGATOIRES!!!

TRA CAGE TERRAIN U11 - 1 terrain de foot a 8 = 1/2 terrain de foot a 11

Match N°1 Match N°2
A ) — Al T A

AIRE DE

/_\ m JONGLAGES
S Nt




Déroulement de I'aprés midi

3 Matchs :

2 équipes se rencontrent sur 10' par terrain / auto-arbitrage des joueurs encadré par les Educateurs .

Parents : 2 possibilités

1- Uneinformation est délivrée aupres des Parents des 2 équipes identifiées dans la grille "Parents"
Pendant ce temps, une aire de jonglages est proposée aux joueurs des 2 équipes dont les parents
sont a l'information.

2 - Leresponsable de site décide de faire une information en début ou milieu de cette journée de
rentrée avec les parents de tous les clubs. Dans ce cas, au temps de jeu de la grille "Parents", les joueurs
de I'équipe se dirige vers l'aire de jonglages identifiée.

Quiz : Des questions liées au Programme Educatif Fédéral sont posées aux 2 équipes.

Le District du Cher de Football a été crée le 28 Juin 1938 (JO).
Il représente I'organe décentralisé de la Fédération Francaise de Football et est placé sous |'égide

de la Ligue du Centre de Football.

Il a pour mission :
- I'organisation et I'administration des différentes compétitions départementales.

- la promotion du football afin de faire participer un maximum de sportifs.

Actuellement, le District du Cher de Football compte 104 clubs, soit pres de 10500 licenciés.

LE FOOTBALL DES U11

Ce Football 3 8 souffle ses 7°™ bougies afin de proposer a nos jeunes pousses une pratique ludique et

attractive. Il est le jeu idéal pour que les enfants puissent pratiquer pleinement leur Football.

Dans le Football d'Animation, I'esprit du jeu demeure intact, le football s'inscrit comme un outil éducatif.

Il transmet I'esprit et la culture du Club et éduque les enfants pour les amener a leur meilleur
niveau de pratique du Football.

le comportement idéal d'un éducateur
Tout faire pour que son comportement sur et en dehors du terrain soit

IRREPROCHABLE & EXEMPLAIRE.



Valoriser les réussites & moduler les échecs.

Rester simple dans son langage ( technique....... )

des mots, toujours des mots, I'enfant n'écoute pas, il regarde....... ....... Démonstrations.......
Rendre le jeu intéressant, amusant

Veiller a la sécurité des joueurs.

Parler trop longtemps et intervenir trop souvent.
Rester trop longtemps sur un méme exercice .
Crier, Vouloir les entrainer comme des pros.
Faire des séances inadaptées a leurs ages.
Ecart du score trop important ( jeux....... )
Critiquer le jeune devant le groupe.

NOUS VOUS SOUHAITONS UNE EXCELLENTE RENTREE DU FOOTBALL.
EDUCATEURS ET PARENTS...
N'OUBLIEZ SURTOUT PAS QUE LE FOOTBALL DES PETITS EST UN

FOOTBALL DE JEU, D'AMUSEMENT ET QUE JAMAIS, IL N'EST TENU
COMPTE DE RESULTATS.
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580 GARCONS & 29 FILLES ONT
PARTICIPE A CETTE JOURNEE DE RENTREE

UN GRAND MERCI A TOUS LES CLUBS QUI NOUS ONT ACCUEILLIS AINSI QU'A TOUS
LES BENEVOLES DES CLUBS QUI NOUS ONT PERMIS DE REALISER CETTE
MERVEILLEUSE JOURNEE DE RENTREE POUR NOS JEUNES U10 & U11.

Carrefour (§9

Bourges

RESUME

Ce Football des U11, filles et garcons, un Football plein d'énergie.

Les objectifs de cette journée étaient les suivants
1 journée de rentrée pour tous les U10 et U11 de notre département

1 présentation des nouvelles réformes et préconisations de la Fédération Frangaise de Football
La surface de réparation, relance interdite du gardien en volée et demi-volée,

hors-jeu dans les 13m ainsi que les sanctions appropriées a chacune des fautes

Ou erreurs commises.

1 FORTE PRECONISATION POUR QUE LES EDUCATEURS PERMETTENT A TOUS LEURS
JOUEURS DE PRATIQUER AU MOINS LA MOITIE DU TEMPS DE JEU MAXIMUM AFIN QUE
CHACUN, QUEL QUE SOIT SON NIVEAU, PUISSE AVOIR LE MEME TEMPS DE JEU QUE SES

CAMARADES

1 Temps "Quiz", consacré aux enfants avec des questions sur le Football, I'environnement,
la culture générale...

1 Temps consacré aux "Parents"

Ce temps avait pour objectif d'étre a I'écoute des parents et également de leur
faire passer le "message" sur ce que |'on attend d'eux, a savoir, bien rester
derriére la main courante, ne pas prendre la place de I'éducateur pour ne pas
perturber leur propre enfant...




Pour finir, il a également été rappelé aux Parents ce que nous, instance départementale, attendons
d'eux. Nous attendons des parents qu'ils supportent leurs enfants, les encouragent mais qu'en aucun
cas, ils prennent la place de I'éducateur et qu'en aucun cas, ils soient plus proches du terrain que
leurs propres enfants qui eux, jouent sur le terrain!!!

Cette rentrée s'est effectuée sur 12 sites dans le département




