
                 Module Football Adapté                    
Mardi 03 Octobre 2017 

De 09H à 18H 

CTR de Châteauroux – Route de Velles – 36000 CHATEAUROUX 

 

Nom : ……………………………………..         Prénom : ……………………….     Fonction : ………............................ 

Etablissement : ……………………………………………          Club FFF : ………………………………………………………… 

Téléphone : ………………………………….              Mail : …………………………………………………………………………… 

Réponse à adresser avant le Mardi 26 Septembre à Julien Blanchard, assistant de la Direction Technique 

Régionale : jblanchard@centre.fff.fr ou renseignements au 02.38.69.73.04 
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 Encadrer des personnes en situation de handicap 
 Proposer un contenu d’entraînement ou un match adapté au public. 
 Organiser les différentes parties d’un entraînement. 
 Maîtriser les principes pédagogiques 
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 Educateurs de clubs  
 Travailleurs sociaux 
 Accompagnateurs d’équipes  
 Joueurs, dirigeants, parents  
 Arbitres 
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 Etre licencié(e) FFF, FFSA, FFH ou non licencié(e)  
 Etre âgé de 18 ans et plus 
 Avoir un Certificat médical de non contre-indication à la pratique du sport (pour non 

licenciés) 
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Programme de la Journée : 
 Les principes pédagogiques 

 La séance d’entraînement 

 Les jeux scolaires adaptés (Cycles et progression) 

 La restitution des groupes  

 La fiche d’observation  

 Le bilan de la formation 
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 Supports pédagogiques : vidéos, diaporamas ou documentations remises aux stagiaires 

 Livret stagiaire remis en début de formation  

 Chaque thème développé fait l’objet d’un exposé d’apports théoriques et pratiques 
ponctué d’un temps d’échanges et de questions-réponses avec les formateurs  

 Une attestation de formation sera délivrée au terme de la session 
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 Prise en charge de la Ligue Centre-Val de Loire du coût financier de la formation (Gratuit) 

 Déjeuner pris en charge par la Ligue Centre-Val de Loire de Football 
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