
EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 3 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 4 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

5ème Temps

de Jeu

Equipe 1 J1 M1 J2 J3 M1

Equipe 2 J1 M2 M1 J3 J2

Equipe 3 J3 M1 M1 J1 J2

Equipe 4 J3 M2 J2 J1 M1

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 4 EQUIPES

1 Temps de jeu = 8'

DEROULEMENT DU PLATEAU

Jeu N°1

Jeu N°3

Match N°1

Match N°3

Jeu N°2
Match N°2Match N°2
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TERRAIN

1er Temps

de Jeu

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

5ème Temps

de Jeu

Equipe 1 J1 M1 J3 M2 J2

Equipe 2 J1 J2 M1 J3 M1

Equipe 3 M2 J2 J3 J1 M1

Equipe 4 M2 J1 J2 J3 M2

Equipe 5 J3 J1 M1 M2 J2

Equipe 6 J3 M1 J2 J1 M2

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 6 EQUIPES

1 Temps de jeu = 8'

DEROULEMENT DU PLATEAU

Jeu N°1

Jeu N°3

Match N°1

Match N°3

Jeu N°2
Match N°2Match N°2
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TERRAIN

1er Temps

de Jeu

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

5ème Temps

de Jeu

Equipe 1 J1 J3 J2 M1 M2

Equipe 2 J1 M1 M1 J2 J3

Equipe 3 M2 J3 M1 J1 J2

Equipe 4 M2 M1 J2 J3 J1

Equipe 5 J3 J2 M2 M1 J1

Equipe 6 J3 J1 M3 J2 M2

Equipe 7 M1 J2 M3 J1 J3

Equipe 8 M1 J1 M2 J3 J2

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 8 EQUIPES

1 Temps de jeu = 8'

DEROULEMENT DU PLATEAU

Jeu N°1

Jeu N°3

Match N°1

Match N°3

Jeu N°2
Match N°2
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TERRAIN

1er Temps

de Jeu

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

5ème Temps

de Jeu

Equipe 1 J1 J3 M2 J2 M1

Equipe 2 J1 M1 J2 M2 J3

Equipe 3 M1 J1 J3 M2 J2

Equipe 4 M1 J2 M2 J3 J1

Equipe 5 J2 M1 J1 J3 M2

Equipe 6 J2 M2 J3 J1 M1

Equipe 7 M2 J2 M1 J1 J3

Equipe 8 M2 J3 J1 M1 J2

Equipe 9 J3 M2 J2 M1 J1

Equipe 10 J3 J1 M1 J2 M2

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 10 EQUIPES

1 Temps de jeu = 8'

DEROULEMENT DU PLATEAU

Jeu N°1

Jeu N°3

Match N°1

Match N°3

Jeu N°2
Match N°2Match N°2
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TERRAIN

1er Temps

de Jeu

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

5ème Temps

de Jeu

Equipe 1 J1 M1 J4 M2 J2

Equipe 2 J1 J4 M1 J3 M1

Equipe 3 M2 J2 J4 J1 M2

Equipe 4 M2 J1 J2 J3 M3

Equipe 5 J3 J1 M1 M3 J2

Equipe 6 J3 M1 J2 J1 M1

Equipe 7 M1 J3 J1 J2 M3

Equipe 8 J2 M2 J1 M1 J3

Equipe 9 J2 J3 M2 M3 J1

Equipe 10 J4 J2 M2 M2 J3

Equipe 11 J4 M2 J3 J2 M2

Equipe 12 M1 J4 J3 M1 J1

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 12 EQUIPES

DEROULEMENT DU PLATEAU

1 Temps de jeu = 8'

Jeu N°1

Jeu N°4

PLATEAU A 
12 EQUIPES 

Jeu N°3

Match N°1

Match N°3

Jeu N°2Match N°2Match N°2


