
REUNIONS DE RENTREE U7

DISTRICT DU CHER DE FOOTBALL

MARDI 22 SEPTEMBRE à BOURGES– MERCREDI 23 SEPTEMBRE à BOURGES



LES PARTICIPANTS (CLUBS AYANT des équipes engagées A CE JOUR en u7)
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PRESENTS

EXCUSES

ABSENTS
AS CHAPELLOISE 3 éducateurs / 3 équipes
AS PORTUGAIS 1 éducateur / 2 équipes
AS SAINT-GERMAIN 2 éducateurs / 3 équipes
BOURGES FC 1 éducateur / 5 équipes
BOURGES GAZELEC 1 éducateur / 3 équipes
ENTENTE BARANGEONNAISE 1 éducatrice / 2 équipes
ENTENTE CHER NORD 1 éducateur / 2 équipes
ENTENTE CŒUR DE VALLEE 1 éducateur / 2 équipes
ES MARMAGNE BERRY BOUY 2 éducateurs / 1 équipe
ES SANCOINS 1 éducateur / 1 équipe
ES TROUY 1 éducateur / 1 équipe
FC AVORD 1 éducateur / 1 équipe
FC FUSSY ST MARTIN VIGNOUX 2 éducateurs / 1 équipe
FC SAINT-AMAND ORVAL 1 éducatrice / 3 équipes

C2L FOOT 1 équipe
ES JUSTICES 1 équipe
USA LURY MEREAU 1 équipe

ASIE DU CHER 1 équipe
AS MEILLANTAISE 2 équipes
E.B.S.V 1 équipe
ES BRECY 1 équipe
ES MOULON 2 équipes
O. LOIRE VAL D'AUBOIS 1 équipe
OL MEHUN 1 équipe
US LES AIX RIANS 1 équipe
US PLAIMPIED 1 équipe
US SAINT FLORENT 1 équipe

(Educateurs Educatrices présents / Equipes engagées)

FC SAINT-DOULCHARD 1 éducateur / 2 équipes
FC VASSELAY SAINT ELOY 2 éducateurs / 3 équipes
OL MEHUN PORTUGAIS 1 éducateur / 4 équipes
SL CHAILLOT 2 éducatrices / 3 équipes
US CHARENTON 1 éducateur / 1 équipe
US HENRICHEMONT MENETOU 1 éducateur / 3 équipes
VIERZON FOOTBALL CLUB 2 éducateurs / 4 équipes

41% des équipes engagées représentées et 61% des clubs/ententes présents
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L’EQUIPE TECHNIQUE DEPARTEMENTALE



OBJECTIFS
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✓Connaître les différentes formes de pratique proposées 

sur la saison et son calendrier.

✓Maîtriser le cadre de la pratique en U7 (Organisation 

d’un plateau, lois du jeu Foot à 4/3…).

✓Préparer la saison des enfants

✓Faire progresser et prendre plaisir aux enfants

1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e) ou informé(e)



SOMMAIRE
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1
La catégorie U7
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CONNAÎTRE SON PUBLIC



AU PLAN SOCIAL AU PLAN PHYSIQUE ET MORPHOLOGIQUE AU PLAN INTELLECTUEL ET PSYCHOLOGIQUE
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CONNAÎTRE SON PUBLIC
AU PLAN SOCIAL AU PLAN PHYSIQUE ET MORPHOLOGIQUE AU PLAN INTELLECTUEL ET PSYCHOLOGIQUE

Il est enthousiaste

Il est centré sur lui-même

Il découvre le club de football

Il est en âge d’acquisition de 
l’équilibre et de la latéralisation

Il est en pleine croissance: il est 
fragile

Il se fatigue très vite, et récupère très 
vite

Il est doté d’une faible capacité de 
concentration



AU PLAN SOCIAL AU PLAN PHYSIQUE ET MORPHOLOGIQUE AU PLAN INTELLECTUEL ET PSYCHOLOGIQUE

Créer un climat sécurisant; valoriser, positiver
=

Il a besoin d’être rassuré en permanence

Il a horreur de l’immobilité imposée
=

Il a besoin de bouger, de mettre en œuvre ses ressources 
motrices

Mettre en place une activité fractionnée (équilibrer les 
temps d’effort et de repos au travers des jeux)

=
Il a besoin d’être actif mais doit récupérer

Il exprime un besoin d’écoute et de curiosité
=

Il a besoin de se repérer, d’être sollicité et d’être 
encouragé

Son expression devient totale lorsqu’il se déplace avec le 
ballon

=
Il a besoin de se construire à travers les jeux
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CONNAÎTRE SON PUBLIC – Répondre à ses besoins

1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e) ou informé(e)
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CONNAÎTRE SON PUBLIC – Répondre à ses besoins
DES COMPETENCES A DEVELOPPER

Ce n’est pas à l’enfant à s’adapter à notre organisation, c’est à notre organisation de répondre à ses besoins

JEU TECHNIQUE COMPORTEMENT MOTRICITE
Je découvre l’adversaire
Je découvre le partenaire

Je conduis le ballon en changeant de 
direction

J’écoute  les consignes J’avance, je m’arrête 
et je change de direction

Je repère les limites du terrain Je tire au but 
pour essayer de marquer

Je respecte les camarades Je me déplace 
dans un espace limité

J’identifie mon camp
J’identifie le camp adverse

Je contrôle le ballon et j’essaie de faire 
une passe

Je m’engage dans l’activité Je change de rythme

Je cherche à progresser 
vers le but

J’essaie de prendre le ballon 
à l’adversaire

Je jongle
10 – 3 – 3 

Je me  reconnais attaquant
Je me reconnais défenseur



L’INTÉRET DES JEUX DANS L’APPRENTISSAGE

11DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

« Le jeu devrait être considér é́ comme l ’activit é́ la plus sérieuse des enfants ». Montaigne

Le jeu 
favorise

Le d éveloppement
psychomoteur

Le développement
social

L’engagement actif

Le développement
intellectuel

La créativité

Le développement
émotionnel



L’INTÉRET DES JEUX DANS L’APPRENTISSAGE DU FOOTBALL

12DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

« Le jeu devrait être considér é́ comme l ’activit é́ la plus sérieuse des enfants ». Montaigne

Jouer pour 
comprendre

Le d éveloppement
perceptivo - décisionnel

Le développement
de la technique en contexte

Transférabilité

La résolution
de problème

La créativité

Le développement
émotionnel



Des séances programmées à l ’avance dans une logique de formation du joueur( euse )
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CONNAÎTRE SON PUBLIC – Répondre à ses besoins
DES COMPETENCES A DEVELOPPER

« Délivrer des messages, c’est déjà faire du PEF»

• Fair - play  : Entretenir  l’esprit  Fair - Play  sur  le 
terrain  et  en  dehors

• Règles  du  jeu  et  arbitrage  : Connaître  et  
comprendre  les  règles  du  jeu  et les  sanctions

• Culture  foot  : Permettre  aux  jeunes  d’acquérir  la  
culture  du  football

• Santé  : Apprendre  les  fondamentaux  en  ce qui  
concerne  l’hygiène  de  vie  saine  et  sportive

• Engagement  citoyen  : Encourager  les  
comportements  exemplaires  et  la prise  de  
responsabilité  

• Environnement  : Impliquer  les  jeunes  dans  une  
démarche  éco - citoyenne

https://pef.fff.fr/

https://pef.fff.fr/
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CONTENU

CONTENU PEDAGOGIQUE « Clé en Main »

La Ligue Centre-Val de Loire est heureuse de pouvoir vous proposer, dès à présent, deux 

livrets interactifs pour accompagner vos éducateurs intervenants sur les catégories U6 et U7.

Vous retrouvez un livret pour la catégorie U6 ainsi qu’un livret pour la catégorie U7. Ils 

comprennent 32 séances complètes, classées en 5 cycles, avec des objectifs précis. 



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Le joueur, la joueuse

L’enfant au centre des projets
Fédération, Territoires et Clubs  

PLAISIR PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Une place pour 
tous les enfants

G & F 
Enfants en situation 

de handicap

Améliorer 
l’attractivité 

et la fidélisation

Permettre la 
progression de 
chaque enfant

Des enfants techniques, engagés, acteurs, 
intelligents, créatifs et autonomes

Passion Plaisir
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2
La saison U7
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INFORMATIONS

Envoi des informations par mail dans les clubs

(Site Internet)

Communication Responsables Ecole de Football et/ou Référents de catégorie

+ Communication Interclubs

NOM et Prénom

Téléphone

Adresse @mail

NOM et Prénom

Téléphone

Adresse @mail

Jour(s) et horaires :

Lieux :

NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 1
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 2
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 3
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 4

NOM et Prénom

Téléphone

Adresse @mail

Jour(s) et horaires :

Lieux :

NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 1
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 2
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 3
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 4

NOM et Prénom

Téléphone

Adresse @mail

Jour(s) et horaires :

Lieux :

NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 1
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 2
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 3
NOM / Prénom éducateur(trice) équipe 4

LE (LA) RESPONSABLE DE L'ECOLE DE FOOT U6 à U11 (Référent et contact principal)

CATEGORIE U7

ENTRAÎNEMENTS

CATEGORIE U11

EDUCATEUR (TRICE) RESPONSABLE U11 (référent, contact clubs)

ENTRAÎNEMENTS

FICHE DE RENSEIGNEMENTS ECOLE DE FOOT - Saison 2026 / 2027

NOM DU CLUB:

CATEGORIE U9

EDUCATEUR (TRICE) RESPONSABLE U9 (référent, contact clubs)

EDUCATEUR (TRICE) RESPONSABLE U7 (référent, contact clubs)

ENTRAÎNEMENTS
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UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

FFF

VALEURS

Je joue le même temps de 
jeu que tous les enfants 

de ma catégorie.

Je rencontre des enfants de 
mon niveau 

de jeu, pour prendre du 
plaisir.

Je suis acteur 
de ma pratique

Je progresse grâce à la 
diversité des jeux proposés.

Sur les rencontres, sur la saison, 
tournois de fin de saison

Jeux de progression (défis, forme 
jouée en ballon magique, Funino, 
Défis techniques (jonglerie, TAB) 

Alternance des effectifs

Brassage, plusieurs phases, niveau, 
dissociation des meilleures équipes, 

offre de foot à 5, format adapté 

Règles du jeu, Arbitrage des jeunes 
par les jeunes, PEF, différents rôles



201 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e) ou informé(e)

Sa 05/09/26 Portes ouvertes, Intraclub, Interclub

Sa 12/09/26 Portes ouvertes, Intraclub, Interclub

Sa 19/09/26 Intraclub, Interclub

Sa 26/09/26 Rentrée du foot

Sa 03/10/26 Plateau remis

Sa 10/10/26 Plateau 1

Sa 17/10/26 Plateau 2 Halloween

Sa 24/10/26 Plateau remis

Sa 31/10/26 Plateau remis

Sa 07/11/26 Plateau remis

Sa 14/11/26 Plateau 3

Sa 21/11/26 Plateau remis

Sa 28/11/26 Plateau 4

Sa 05/12/26 Plateau remis

Sa 12/12/26 Plateau 5

Sa 19/12/26 Plateau de Noël U7

Sa 26/12/26

Sa 02/01/27

Période Mois Date U6-U7

P
E

R
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D
E

 1

S
E

P
T

E
M

B
R

E
 

O
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T
O
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Vacances de 

Toussaint

P
E

R
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D
E

 2

N
O

V
E

M
B

R
E

 

D
E

C
E

M
B

R
E

Vacances 

Scolaires de 

Noël

Sa 09/01/27 Intraclub, Interclub

Sa 16/01/27 Interclub Futsal

Sa 23/01/27 Interclub Futsal

Sa 30/01/27 Plateau 1

Sa 06/02/27 Plateau remis

Sa 13/02/27 Plateau 2

Sa 20/02/27 Plateau remis

Sa 27/02/27 Plateau remis

Sa 06/03/27 Plateau remis

Sa 13/03/27 Plateau remis

Sa 20/03/27 Plateau 3

Sa 27/03/27 Plateau remis

Sa 03/04/27 Plateau 4 Printemps

Sa 10/04/27 Plateau remis

Sa 17/04/27 Plateau remis

Sa 24/04/27 Plateau remis

Sa 01/05/27 Plateau remis

Sa 08/05/27 Pont Ascencion

Sa 15/05/27 Pont Lundi pentecôte

Sa 22/05/27 Plateau 5

Sa 29/05/27 Plateau remis

Sa 05/06/27
JOURNEE NATIONALE DES 

DEBUTANTS

J
A

N
V

IE
R

  
  
 

F
E

V
R

IE
R

Vacances 

Scolaires 

d'Hiver

P
E

R
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D
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 4

M
A
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S

  

A
V

R
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M
A

I 
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J
U

IN

P
E

R
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D
E

 5

Vacances 

Scolaires de 

Printemps
P

E
R

IO
D

E
 3

PHASE 2
=

2 Niveaux

65 équipes au 22/09
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A prévoir avant le plateau :

› Feuille de plateau
› (Feuille de présence)
› le descriptif du jeu/défi

› Chronomètre
› Sifflet pour les rotations
› Ballons (plusieurs par terrains!)
› But avec filets (ou piquets) 
› Chasubles
› Coupelles (codes couleurs)
› Cerceaux/Cônes…
› Goûter
› Une personne responsable de l’organisation (briefing des éducateurs, rotations…) pour l’aspect technique = DELEGUE PLATEAU
› Une deuxième personne référente à l’accueil (café, préparation du goûter…)
› Les éducateurs/trices animent les jeux et matchs (arbitrage éducatif). Possibilité de jeunes arbitres tutorés

Après le plateau :

Renvoyer les documents administratifs via l’outil FAL

10H30
DEBUT DU PLATEAU

Recevoir de la même 
manière que vous 

souhaiteriez être reçu

COORDINATION INTERCLUB Afin de couvrir 
l’ensemble des terrains en buts

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs
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VOS DEVOIRS:
ORGANISATION :

› 1/ PONCTUALITE

› 2/ ACCUEIL / RELATIONNEL

› 3/ TERRAINS (Dimensions)

› 4/ JEUX

› 5/ ROTATIONS

› 6/ GOÛTER

ETAT D’ESPRIT / CLIMAT :

› 1/ BIENVEILLANCE

› 2/ SOURIRE

› 3/ PLAISIR

› 4/ PARTICIPATION DE TOUS (TEMPS DE JEU EGAL)

› 5/ PARENTS

Prévenir, préparer = Pour Profiter



✓Organisation District (En tenant compte des engagements d’équipes et retours des 

coupons des clubs souhaitant recevoir ces manifestations)

✓Contenu = 2 Jeux + 3 Matchs → PHILOSOPHIE

✓Dotations et Goûters

✓Retour de l’ensemble des documents via l’outil FAL (mail envoyé aux clubs le 21/09)

✓= RIGUEUR DE TOUTES ET TOUS R
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JOURNEE DE RENTREE U7 – Samedi 26 Septembre

UNIQUEMENT CE 26/09/26

A préparer en amont 
par chaque club
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LE PLATEAU

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs
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LE PLATEAU
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LE BALLON MAGIQUE
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LE DEFI JEU
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LE PLATEAU
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LE PLATEAU – Adaptable

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs

POSSIBILIT2 DE DISSOCIER LE PLATEAU EN 2 = Niveau et/ou effectif
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LE SITE INTERNET

SUR LE SITE DU DISTRICT :

✓Répartitions des plateaux (onglet « Epreuves »)

✓ L’organisation 

✓ Informations générales

✓ Coordonnées

✓ Déroulement de la saison: « Rubrique U9 »
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LE PLATEAU – A savoir
➢ Les poules sont constituées par niveau en fonction des engagements des clubs et, le plus possible en secteur (en fonction des 

possibilités Départementales)

➢ Autant que possible, les équipes d’un même club peuvent être regroupées (4 maximum par poule )

➢ En cas d’un nombre d’équipes impair le jour du plateau :

 1/ Constitution d’une équipe mixte si suffisamment de remplaçants sur le plateau

 OU 2/ L’équipe « exempte » effectue le Jeu préconisé = les enfants sont venus JOUER !

AJUSTEMENT DU NOMBRE DE JOUEURS POSSIBLE

Des adaptations possibles PAR les grands, POUR les petits, 
dans les possibilités et le cadre Départemental fixé
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L’OUTIL FOOT ANIMATION LOISIR
VIA FOOTCLUBS :

✓Avoir l’accès sur l’outil (effectué par le club)

✓ Consultation plus « fluide » des calendriers 

✓ Envoi des documents d’organisation « PLATEAU »



33

L’OUTIL FAL - Process
LE CLUB RECEVANT:

› 1/ Renseigne sur l’outil FAL les équipes présentes et absentes (cases à cocher)

› 2/ Nous fais parvenir via l’outil FAL la feuille bilan de plateau remplie lors du plateau et SA PROPRE feuille de présence

› 3/ Nous fais parvenir la feuille de résultats uniquement en U9 (via l’outil FAL = 1 scan  OU par mail au secrétariat du District)

CHAQUE CLUB VISITEUR:

› 1/ Renseigne le jour J la feuille de bilan de plateau

› 2/ Nous fais parvenir via l’outil FAL la feuille de présence de son équipe après le plateau

TUTOS
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L’OUTIL FAL –Modifications PLATEAUX U7

LA DEMARCHE :

› 1/ Les clubs se contactent directement (mail ou téléphone) suffisamment tôt et se mettent d’accord sur une date et/ou un lieu  de report.

› 2/ Envoi de la demande officielle de modification de date et/ou horaire à pgenot@cher.fff.fr ainsi que l’ensemble des clubs concernés = étude des demandes au plus tard J-2 avant le plateau

› 3/ Validation District via l’outil FAL

CAS POSSIBLES :

› 1/ Le club accueillant souhaite modifier le lieu de rencontre sur ses installations : demande directe au District pour modification

› 2/ Le club accueillant ne peut (ou ne veut)  pas recevoir : si pas d’accord entre clubs, le District fixera le plateau sur une autre installation d’un des clubs concerné (ou report si aucune installation 

disponible)

› 3/ Une des équipes se déplaçant souhaite effectuer une modification de date ou d’horaire : si pas d’accord entre clubs, le plateau se déroulera quand même à la date et au lieu initialement prévu

› 4/ En cas d’arrêté municipal chez le club recevant : le District fixera le plateau sur une autre installation d’un des clubs concerné (ou reportera si aucune installation disponible)



LES LOIS DU JEU 2026 / 2027

IMPORTANCE DE LEUR MAITRISE PAR LES GRANDS ET DE LEUR APPROPRIATION PAR LES PLUS JEUNES EN CE DEBUT DE SAISON



LES LOIS DU JEU 2026 / 2027 - FOCUS

LA RELANCE PROTEGEE: Quelle place dans 
l’apprentissage et par quels moyens ?

« Toujours, un peu, souvent » mieux que « Beaucoup, parfois »
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PLATEAUX THEMATIQUES
Plateaux thématiques = à 
la convenance des clubs



JEU – MATCHS – PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

Edition 2025 : 70 équipes présentes représentant 

33 clubs (entente et groupement confondus)=371 

enfants dont 30 filles

Goûter et récompenses pour toutes et tous

38

PLATEAU DE NOËL– Samedi 19 Décembre 2026
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LE PLATEAU, QUEL SUPPORT POUR LA PROGRESSION DU 
JOUEUR (EUSE)?

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs

Insister sur le CONTENU et non sur le résultat

Placer le plateau, le match, non pas comme une 
finalité mais comme un MOYEN D’APPRENTISSAGE.

COMMUNICATION
POSTURE

Développer la qualité de la 
relation pour élever le niveau de 

bien-être et de cohésion Rappeler les apprentissages éducatifs 
et sportifs de la semaine

Accepter les erreurs et 
valoriser les réussites

Communication stimulante, 
sécurisante et valorisante en vue de 
favoriser la concentration, la prise 
d'initiative et la confiance en soi

Permettre et garantir un 
temps de jeu égal à 

tous(tes)

Laisser jouer les enfants 
(ne pas téléguider)

Impliquer les 
joueurs sur les 

différents postesSe servir de la 
rencontre comme un 
baromètre du progrès 

des enfants



40

AUTRES PRATIQUES
Interclubs, plateau: déclaration obligatoire auprès du DISTRICT.

Toute manifestation au sein du département ou hors département ne sera pas autorisée si celle-ci a lieu le 

même jour qu’une action ciblée dans le calendrier départemental.

Les actions du calendrier départemental sont des Axes de développement prioritaires de la Fédération 

Française de Football, par conséquent, aucune autre manifestation ne sera autorisée ces jours-là.
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4
L’éducateur(trice)
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RAPPELS

o Préparer sa saison

o Connaître son public, son environnement afin de mieux l’appréhender et de définir le rôle de chacun(e)

o Concevoir sa saison (programmation annuelle des compétences visées)

o Image du club (Appartenance, respect, communication…)

o Crédibilité (écouter, réfléchir avant de répondre, d’agir…)

1 équipe, 1 éducateur(trice) formé(e)



CHARTE  DES  
PARENTS

GUIDE  INTERACTIF  DU  
F OOTBALL  DES  E NFANTS

UNE BONNE COMMUNICATION AUX PARENTS

R ÉUNIONS  D’AVANT  SAISON

AFFICHE  12 C ONSEILS  
AUX  P ARENTS

Il/elle participe aux réunions de début de saison qui permettent de rappeler les 
attentes du staff, le rôle des parents, le déroulé de la saison, …

MODULES  E L EARNING

P ARENTS  À  VOUS  DE  JOUER  !

https://claco-iff.univ-lyon1.fr/icap_website/25/109


N'hésitez pas à participer 
à vous former pour 
renforcer/développer vos 
connaissances !

Inscription sur 
maformation.fff.fr

MODULE  P ARENTS  À  
VOUS  DE  JOUER  !



Étape Éducateur Accompagnateur Parent

Avant la 
rencontre

• Prépare la rencontre
• Organise l’équipe et 

donne les consignes
• S’occupe de 

l’échauffement

• Transporte les joueurs
• Distribue les 

équipements
• Accueille l’adversaire
• S’occupe des tâches 

administratives 
(feuilles de rencontre, 
etc.)

• Indique la présence ou l’absence de leur 
enfant

• Transporte son enfant

Pendant la 
rencontre

• Dirige l’équipe pendant 
la rencontre

• Est en charge des 
remplacements et 
veille à la pratique de 
tous les enfants

• Fait respecter les lois 
du jeu

• Seconde l’éducateur 
dans son rôle 
(remplaçants, 
pharmacie,…)

• Peut s’occuper en 
autonomie d’une équipe 
selon des conditions 
particulières

• Doit gérer 
l’environnement de la 
rencontre (parents, 
éducateurs)

• Encourage tous les joueurs de l’équipe
• Respecte les consignes des responsables de 

plateaux
• N’intervient pas sur le jeu

Après la 
rencontre

• Fait le bilan avec les 
joueurs

• Précise le prochain 
rendez - vous

• Prépare la collation 
d’après - match

• Gère les tâches 
administratives et 
logistiques

• Peut aider à la préparation de la collation



« VALORISER ET METTRE EN CONFIANCE FAVORISE 

L’APPRENTISSAGE»

S’adresser à des enfants avec des termes simples

et adaptés à leur âge.
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LE CLIMAT D’APPRENTISSAGE

Même Temps de jeu pour tous, un DROIT pour les enfants, un DEVOIR pour les éducateurs

Entraînement ET Plateau



INCIDENCES PEDAGOGIQUES
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DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

1
Plutôt que dire “tu es mauvais”,
dire “comment puis-je t’aider
pour progresser”

5
Plutôt que dire “c’est pas
possible … tu n’y arriveras
jamais”, dire “tu vas y arriver
bientôt, essaie, tente de
nouveau”

3
Plutôt que dire “les autres sont
meilleurs que nous, nous
sommes moins bons”, dire
“regardons comment font les
autres, quells sont leurs
strategies pour réussir”

2
Plutôt que dire “tu fais trop
d’erreurs”, dire “tu as le droit et
même le devoir de te tromper,
car les erreurs te premettent
d’apprendre”

4
Plutôt que dire “tu es nul”, dire
“tu n’y arrives pas encore, je
vais t’aider à t’améliorer et tu
vas trouver d’autres solutions”
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Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

Être licencié à la Fédération Française de Football pour la saison en cours ;

Être âgé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17) ;

Être âgé de 14 ans révolu (sous licence U15) pour les 2 CFI U10-U13 et U14-U19 uniquement

• Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

• Pour les dirigeant(e)s, avoir un certificat médical valable pour la saison 

Le titulaire d’un CFI non certifié peut demander une Licence « Animateur Fédéral » afin de faire reconnaitre sa qualification au sein du clu b. Le titulaire d’un CFI certifié peut demander une Licence « Educateur Fédéral ».

CFI U6/U9 (2 bons de formations) 
Session 1 : Samedis 31 Octobre et 28 Novembre 2026

Session 1 : Samedis 30 Janvier et 27 Février 2027

DF RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL = Possibilité de dossier FAFA FORMATION 
Positionnement : Samedi 23 Janvier 2027

Formation du lundi 22 au jeudi 25 Février et du lundi 19 au jeudi 22 Avril 2027

Certification : Vendredi 18 et  Samedi 19 Juin 2027
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CONSEILS

o Ne pas vivre par procuration

o Donner aux joueurs, transmettre sa passion, faire jouer, vouloir bien faire

o Poser des problèmes à résoudre par les enfants

o Accepter l’erreur / l’échec

o L’éducateur(trice) doit être capable de corriger le joueur(euse)

RIRE – APPRENDRE – FAIRE
Susciter des émotions agréables pour apprendre et s’engager.

Instaurer un sentiment de sécurité pour développer l’exploration 
et la créativité.
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5
Questions



Merci de votre attention

BONNE SAISON A TOUTES ET A TOUS

DISTRICT DU CHER DE FOOTBALL
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