
EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 3 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 4 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu - DEFI

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

Equipe 1 DEFI T2 T2 T1 T1

Equipe 2 DEFI T2 T2 T2 T2

Equipe 3 DEFI T1 T1 T1 T2

Equipe 4  DEFI T1 T1 T2 T1

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 4 EQUIPES

1 Temps de jeu = 12 minutes

DEROULEMENT DU PLATEAU

1/2 terrain à 11 pour 
les U7 ou terrain 

complet pour une 
organisation U9



EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 4 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 5 : _________________________

EQUIPE 3 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu - DEFI

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

Equipe 1 DEFI T1 T1 T2 T1

Equipe 2 DEFI T2 T2 T1 JEU

Equipe 3 DEFI T1 T1 JEU T2

Equipe 4  DEFI T3 JEU T1 T1

Equipe 5  DEFI T2 T2 T2 T2

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 5 EQUIPES

DEROULEMENT DU PLATEAU

1 Temps de jeu = 12 minutes

SI 2 EQUIPES D'UN MEME CLUB, LES INSERER EN 2 ET 3  OU 4 ET 5 . 

Ainsi elles ne rencontreront pas sur le plateau.

1/2 terrain à 11 pour 
les U7 ou terrain 

complet pour une 
organisation U9



EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 4 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 5 : _________________________

EQUIPE 3 : _________________________ EQUIPE 6 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu - DEFI

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

Equipe 1 DEFI T1 T1 T2 T1

Equipe 2 DEFI T3 T3 T1 T1

Equipe 3 DEFI T1 T1 T3 T2

Equipe 4 DEFI T2 T2 T1 T2

Equipe 5 DEFI T3 T3 T2 T3

Equipe 6 DEFI T2 T2 T3 T3

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 6 EQUIPES

DEROULEMENT DU PLATEAU

1 Temps de jeu = 12 minutes

SI 2 EQUIPES D'UN MEME CLUB, LES INSERER EN 1 ET 4  OU 2 ET 6  OU 3 ET 5 . 

Ainsi elles ne rencontreront pas sur le plateau.

1/2 terrain à 11 pour 
les U7 ou terrain 

complet pour une 
organisation U9



EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 5 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 6 : _________________________

EQUIPE 3 : _________________________ EQUIPE 7 : _________________________

EQUIPE 4 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu - DEFI

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

Equipe 1 DEFI T4 JEU sur T4 T1 T2

Equipe 2 DEFI T3 T3 JEU sur T4 T1

Equipe 3 DEFI T3 T3 T2 T3

Equipe 4 DEFI T2 T2 T1 JEU sur T4

Equipe 5 DEFI T2 T2 T3 T3

Equipe 6 DEFI T1 T1 T3 T2

Equipe 7 DEFI T1 T1 T2 T1

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 7 EQUIPES

SI 2 EQUIPES D'UN MEME CLUB, LES INSERER EN 1 ET 7  OU 2 ET 4  OU 3 ET 6 . 

Ainsi elles ne rencontreront pas sur le plateau.

DEROULEMENT DU PLATEAU

1 Temps de jeu = 12 minutes

1/2 terrain à 11 pour 
les U7 ou terrain 

complet pour une 
organisation U9



EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 5 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 6 : _________________________

EQUIPE 3 : _________________________ EQUIPE 7 : _________________________

EQUIPE 4 : _________________________ EQUIPE 8 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu - DEFI

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

Equipe 1 DEFI T1 T2 T3 T4

Equipe 2 DEFI T1 T4 T2 T2

Equipe 3 DEFI T2 T3 T4 T3

Equipe 4 DEFI T2 T1 T1 T4

Equipe 5 DEFI T3 T4 T1 T1

Equipe 6 DEFI T3 T2 T4 T2

Equipe 7 DEFI T4 T1 T2 T3

Equipe 8 DEFI T4 T3 T3 T1

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 8 EQUIPES

SI 2 EQUIPES D'UN MEME CLUB, LES INSERER EN 1 ET 7  OU 2 ET 8  OU 3 ET 5  OU 4 ET 6. 

Ainsi elles ne rencontreront pas sur le plateau.

DEROULEMENT DU PLATEAU

1 Temps de jeu = 12 minutes

1/2 terrain à 11 pour 
les U7 ou terrain 

complet pour une 
organisation U9



EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 6 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 7 : _________________________

EQUIPE 3 : _________________________ EQUIPE 8 : _________________________

EQUIPE 4 : _________________________ EQUIPE 9 : _________________________

EQUIPE 5 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu - DEFI

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

Equipe 1 DEFI T1 T2 JEU T4

Equipe 2 DEFI T1 T4 T2 T2

Equipe 3 DEFI T2 T3 T4 T3

Equipe 4 DEFI T2 T1 T1 T4

Equipe 5 DEFI T3 T4 T1 JEU

Equipe 6 DEFI T3 T2 T4 T2

Equipe 7 DEFI T4 T1 T2 T1

Equipe 8 DEFI T4 JEU T3 T3

Equipe 9 JEU T3 T3 T1

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 9 EQUIPES

SI 2 EQUIPES D'UN MEME CLUB, LES INSERER EN 1 ET 7  OU 2 ET 8  OU 3 ET 5  OU 4 ET 6. 

Ainsi elles ne rencontreront pas sur le plateau.

DEROULEMENT DU PLATEAU

1 Temps de jeu = 12 minutes

ATTENTION: Installer un jeu supplémentaire

1/2 terrain à 11 pour 
les U7 ou terrain 

complet pour une 
organisation U9



EQUIPE 1 : _________________________ EQUIPE 6 : _________________________

EQUIPE 2 : _________________________ EQUIPE 7 : _________________________

EQUIPE 3 : _________________________ EQUIPE 8 : _________________________

EQUIPE 4 : _________________________ EQUIPE 9 : _________________________

EQUIPE 5 : _________________________ EQUIPE 10 : _________________________

1/2

TERRAIN

1er Temps

de Jeu - DEFI

2ème Temps

de Jeu

3ème Temps

de Jeu

4ème Temps

de Jeu

Equipe 1 DEFI T1 T2 T4 T5 ou JEU

Equipe 2 DEFI T1 T5 ou JEU T2 T2

Equipe 3 DEFI T2 T3 T5 ou JEU T3

Equipe 4 DEFI T2 T1 T1 T5 ou JEU

Equipe 5 DEFI T3 T5 ou JEU T1 T4

Equipe 6 DEFI T3 T2 T5 ou JEU T2

Equipe 7 DEFI T4 T1 T2 T1

Equipe 8 DEFI T4 T4 T3 T3

Equipe 9 DEFI T5 ou JEU T3 T3 T1

Equipe 10 DEFI T5 ou JEU T4 T4 T4

ORGANISATION D'UN PLATEAU A 10 EQUIPES

SI 2 EQUIPES D'UN MEME CLUB, LES INSERER EN 1 ET 8  OU 2 ET 10  OU 3 ET 7  OU 4 ET 6 OU 5 ET 9. 

Ainsi elles ne rencontreront pas sur le plateau.

DEROULEMENT DU PLATEAU

1 Temps de jeu = 12 minutes

ATTENTION: Installer un jeu ou un terrain supplémentaire au choix

Uniquement pour 
une organisation U7


