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Le Projet de Performance 
Fédéral : c’est quoi ? 

District du Cher de Football 



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

 Le PPF (Projet de Performance Fédéral) est la politique sportive et le dispositif mis en place par la fédération 
pour permettre aux sportifs d’atteindre le haut niveau. C’est le parcours d’accession et d’excellence pour le 
haut niveau.

 Le PPF est organisé et animé au niveau régional par les CTR-PPF (Conseiller Technique Régionaux) et au niveau 
départemental par les CTD-PPF (Conseiller Technique Départementaux).

DEFINITION 

Détecter de 
façon optimisée 

et précise

Orienter les 
joueuses vers les 

structures 
adaptées

Accompagner la 
joueuse dans son 
épanouissement 

et vers le haut 
niveau

OBJECTIFS 



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDEERAL FEMININ 



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

CRITERES DE SELECTION  



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

CRITERES DE SELECTION 



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

LE PROJET DE PERFORMANCE FEMININ DANS LE CHER 

MAILLAGE TERRITORIAL

DEPARTEMENTAL REGIONAL NATIONAL

BRASSAGE & 
OBSERVATION

DETECTER & 
IDENTIFIER

ORIENTER & 
ACCOMPAGNER

PPF FEMININ U15F U14F U13F U12F U11F



Le Calendrier du Projet de 
Performance Fédéral Féminin

District du Cher de Football 



 OBSERVATION U15F  STADE DE LA ROTTEE 
18000 BOURGES 

 Liste des joueuses 
des actions (N-1)

 MERCREDI 22 OCTOBRE 
2025

 1

Calendrier prévisionnel 
JOUEUSES U15F – NEES EN 2011

ACTIONS DEPARTEMENTALES U15F

ACTIONS LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 



 CPS LIGUE LISTE 2024/2025  À DÉTERMINER  TOUTES LES JOUEUSES DES 
LISTES REGIONALES N-1

 MERCREDI 24 SEPTEMBRE  
2025

 1

 CPS LIGUE HORS PEF  LES JOUEUSES RENTEUES 
A L’ISSUE DU TOUR 1

 MERCREDI 19 NOVEMBRE 
2025

 2

 STAGE RÉGIONAL  AU CTR DE 
CHATEAUROUX

 SAMEDI 24 & DIMANCHE 25 
JANVIER 2026

 3

 STAGE U15F  CTR DE 
CHATEAUROUX 

 SAMEDI 11 AU LUNDI 13 
AVRIL 2026

 4

Calendrier prévisionnel 
JOUEUSES U15F – NEES EN 2011

ACTIONS REGIONALES U15F 

ACTIONS LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 LES JOUEUSES RENTEUES 
A L’ISSUE DU TOUR 2

 LES JOUEUSES RENTEUES 
A L’ISSUE DU TOUR 3

 À DÉTERMINER



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

PROGRAMMATION DU PPF U15F 

DETECTER & 
IDENTIFIER

ORIENTER & 
ACCOMPAGNER

PPF U15F

OBJECTIFS : 
IDENTIFIER LES 

MEILLEURES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT DE 
LA GENERATION U15F 

DEPARTEMENTAL

SELECTION DES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT

MATCH AMICAL 

VISITE EN CLUB

RASSEMBLER & IDENTIFIER

SEPTEMBRE / OCTOBRE

REGIONAL

RASSEMBLEMENT DES 
JOUEUSES IDENTIFIEES 

DANS LA REGION

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT

MATCHS AMICAUX 

DETECTER & ORIENTER

DE NOVEMBRE A MARS

NATIONAL

RASSEMBLEMENTS 
NATIONAUX

ACCOMPAGNER & ORIENTER

DE AVRIL A JUIN



 OBSERVATION U14F 
MATCH AMICAL CONTRE LE 36

 STADE DE LA ROTTEE 
18000 BOURGES 

 Liste des joueuses 
des actions (N-1)

 MERCREDI 22 OCTOBRE 
2025

 1

Calendrier prévisionnel 
JOUEUSES U14F – NEES EN 2012

ACTIONS DEPARTEMENTALES U14F

ACTIONS LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 



 CPS LIGUE LISTE 2024/2025  À DÉTERMINER  TOUTES LES JOUEUSES 
DES LISTES REGIONALES 

N-1

 MERCREDI 1ER OCTOBRE 
2025

 1

 CPS LIGUE (HORS PEF)
 LES JOUEUSES 

RENTEUES A L’ISSUE DU 
TOUR 1

 MERCREDI 03 DÉCEMBRE 
2025

 2

 STAGE RÉGIONAL  AU CTR DE 
CHATEAUROUX

 SAMEDI 24 & DIMANCHE 25 
JANVIER 2026

 3

 STAGE U14F  CTR DE 
CHATEAUROUX 

 SAMEDI 11 AU LUNDI 13 
AVRIL 2026

 4

Calendrier prévisionnel 
JOUEUSES U14F – NEES EN 2011

ACTIONS REGIONALES U14F 

ACTIONS LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 LES JOUEUSES 
RENTEUES A L’ISSUE DU 
TOUR 2

 LES JOUEUSES 
RENTEUES A L’ISSUE DU 
TOUR 3

 À DÉTERMINER



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDEERAL FEMININ 

PROGRAMMATION DU PPF U14F 

DETECTER & 
IDENTIFIER

ORIENTER & 
ACCOMPAGNER

PPF U14F

OBJECTIFS : 
IDENTIFIER LES 

MEILLEURES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT DE 
LA GENERATION U14F 

DEPARTEMENTAL

SELECTION DES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT

MATCH AMICAL 

VISITE EN CLUB

RASSEMBLER & IDENTIFIER

SEPTEMBRE / OCTOBRE

REGIONAL

RASSEMBLEMENT DES 
JOUEUSES IDENTIFIEES 

DANS LA REGION

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT

MATCHS AMICAUX 

DETECTER & ORIENTER

DE NOVEMBRE A MARS

NATIONAL



Calendrier prévisionnel 

ACTIONS DEPARTEMENTALES U13F

ACTION LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 OBSERVATION  ( TESTS & MATCHS)  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 TOUTES LES JOUEUSES U13F INSCRITES MERCREDI 01 OCTOBRE 2025 1

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 LES JOUEUSES RETENUES À L’ISSUE 
DE L’OBSERVATION 1

 MERCREDI 15 OCTOBRE 2025 2

 MATCH CONTRE LA SELECTION U13F 
DU 36

 STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES MERCREDI 22 OCTOBRE 2025 3

 MATCH AMICAL  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 05 NOVEMBRE 2025 4

JOUEUSES U13F – NEES EN 2013



Calendrier prévisionnel 

ACTIONS DEPARTEMENTALES U13F (Les actions U13F de la 2ème partie de saison sont susceptibles d’être modifiées en fonction des actions ligue)

ACTION LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 OBSERVATION 2  ( TESTS & MATCHS)  STADE DE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 TOUTES LES JOUEUSES DES CPS + U11F 
INSCRITES A L’OBSERVATION

 MERCREDI 21 JANVIER 2026 1

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 LES JOUEUSES RETENUES À L’ISSUE 
DE L’OBSERVATION 1

 MERCREDI 11 FEVRIER 2026 2

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES MERCREDI 11 MARS 2026 3

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 01 AVRIL 2026 4

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 06 MAI 2026 5

JOUEUSES U13F – NEES EN 2013



Calendrier prévisionnel 
JOUEUSES U13F – NEES EN 2013

ACTIONS REGIONALES U13F
ACTIONS LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 RASSEMBLEMENT INTERDISTRICTS U13F  AU CTR DE CHATEAUROUX  1 GROUPE DE 12 JOUEUSES SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 
NOVEMBRE 2025 1

 CPS LIGUE  À TOURS  LES JOUEUSES RETENUES À 
L’ISSUE DU TOUR 1

 MERCREDI 10 DÉCEMBRE 2025 2

 JOURNÉE STAGE LIGUE  AU CTR DE CHATEAUROUX  LES JOUEUSES RETENUES 
À L’ISSUE DU TOUR 2 MERCREDI 17 JANVIER 2026 3

 CPS LIGUE  À TOURS 
 LES JOUEUSES RETENUES 

À L’ISSUE DU TOUR 3 MERCREDI 04 FÉVRIER 2026 4

 CPS LIGUE + PRÉSENTATION PÔLE ?  À TOURS  LES JOUEUSES RETENUES 
À L’ISSUE DU TOUR 4 MERCREDI 11 MARS 2026 5

 CPS LIGUE + PRÉSENTATION PÔLE ?  À TOURS  LES JOUEUSES RETENUES 
À L’ISSUE DU TOUR 5

 MERCREDI 08 AVRIL 2026 6

 CONCOURS DU PÔLE ESPOIR FÉMININ  À TOURS  LES JOUEUSES RETENUES 
À L’ISSUE DU TOUR 6 COURANT MAI 2026 7



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

PROGRAMMATION DU PPF U13F 

DETECTER & 
IDENTIFIER

ORIENTER & 
ACCOMPAGNER

PPF U13F

OBJECTIFS : 
IDENTIFIER LES 

MEILLEURES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT DE 
LA GENERATION U13F 

DEPARTEMENTAL

BRASSAGE DES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT

MATCHS AMICAUX 

VISITE EN CLUB

RASSEMBLER & IDENTIFIER

TOUTE LA SAISON

REGIONAL

RASSEMBLEMENT DES 
JOUEUSES IDENTIFIEES 

DANS LA REGION

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT

MATCHS AMICAUX 

DETECTER & ORIENTER

DE NOVEMBRE A JUIN

NATIONAL



Calendrier prévisionnel 

ACTIONS DEPARTEMENTALES U12F

ACTION LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 OBSERVATION  ( TESTS & MATCHS)  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 TOUTES LES JOUEUSES U13F INSCRITES MERCREDI 01 OCTOBRE 2025 1

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 LES JOUEUSES RETENUES À L’ISSUE 
DE L’OBSERVATION 1

 MERCREDI 15 OCTOBRE 2025 2

 MATCH CONTRE LA SELECTION U13F 
DU 36

 STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES MERCREDI 22 OCTOBRE 2025 3

 MATCH AMICAL  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 05 NOVEMBRE 2025 4

JOUEUSES U12F – NEES EN 2014



Calendrier prévisionnel 

ACTIONS DEPARTEMENTALES U12F

ACTION LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 OBSERVATION 2  ( TESTS & MATCHS)  STADE DE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 TOUTES LES JOUEUSES DES CPS + U11F 
INSCRITES A L’OBSERVATION

 MERCREDI 21 JANVIER 2026 1

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 LES JOUEUSES RETENUES À L’ISSUE 
DE L’OBSERVATION 1

 MERCREDI 11 FEVRIER 2026 2

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES MERCREDI 11 MARS 2026 3

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 01 AVRIL 2026 4

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 06 MAI 2026 5

JOUEUSES U12F – NEES EN 2014



Calendrier prévisionnel 
JOUEUSES U12F – NÉES EN 2014

ACTIONS REGIONALES U12F

ACTIONS LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 RASSEMBLEMENT INTERDISTRICTS U13F  AU CTR DE CHATEAUROUX  1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 
NOVEMBRE 2025 1



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

PROGRAMMATION DU PPF U12F 

DETECTER & 
IDENTIFIER

ORIENTER & 
ACCOMPAGNER

PPF U12F

OBJECTIFS : 
IDENTIFIER LES 

MEILLEURES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT DE 
LA GENERATION U12F 

DEPARTEMENTAL

BRASSAGE DES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT

MATCHS AMICAUX 

VISITE EN CLUB

RASSEMBLER & IDENTIFIER

TOUTE LA SAISON

REGIONAL

RASSEMBLEMENT DES 
JOUEUSES IDENTIFIEES 

DANS LA REGION

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT

MATCHS AMICAUX 

DETECTER & ORIENTER

DE NOVEMBRE A JUIN

NATIONAL



Calendrier prévisionnel 

ACTIONS DEPARTEMENTALES U11F

ACTION LIEU  QUI   QUAND ? JOURNEE 

 OBSERVATION 1  ( TESTS & MATCHS)  STADE DE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 TOUTES LES JOUEUSES U11F INSCRITES 
A L’OBSERVATION

 MERCREDI 21 JANVIER 2026 1

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 LES JOUEUSES RETENUES À L’ISSUE 
DE L’OBSERVATION 1

 MERCREDI 11 FEVRIER 2026 2

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES MERCREDI 11 MARS 2026 3

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 01 AVRIL 2026 4

 CENTRE DE PERFECTIONNEMENT  STADE MARINETTE PICHON 18000 
BOURGES

 1 GROUPE DE 12 JOUEUSES  MERCREDI 06 MAI 2026 5

JOUEUSES U11F – NEES EN 2015



DESCRIPTIF DU PROJET DE 
PERFOMANCE FEDERAL FEMININ 

PROGRAMMATION DU PPF U11F 

DETECTER & 
IDENTIFIER

ORIENTER & 
ACCOMPAGNER

PPF U11F

OBJECTIFS : 
IDENTIFIER LES 

MEILLEURES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT DE 
LA GENERATION U11F 

DEPARTEMENTAL

BRASSAGE DES JOUEUSES 
DU DEPARTEMENT

CENTRES DE 
PERFECTIONNEMENT

MATCHS AMICAUX 

VISITE EN CLUB

RASSEMBLER & IDENTIFIER

TOUTE LA SAISON

REGIONAL NATIONAL


