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FOOTBALL D’ANIMATION
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PLAISIR
laisir de jouer a tout ge
tout niveau

DISTRICT DU CHER RESPECT
(A, DEFOOTBALL o o
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ENGAGEMENT
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s et du coeur

TOLERANCE
Exemplaire dans l'accueil
de toutes les aptitudes
SOLIDARITE
Solidarit

arité du football frangais
et du sport d'équipe




LE PLATEAU
U6/U7 & U8/U9

PASS’FOOT INTERDITS!

DISTRICT DU CHER

/"T)" DE FOOTBALL

Festif et convivial
Alternance de matchs et de jeux
Aucun classement

Arbitrage EDUCATIF
Respect de |a catégorie d’age

Respect des regles du jeu:

* U6/U7: Pratique a 4!
* U8/U9: Pratique a 5!
* Interdiction de tacler

Pass’foot uniqguement lors des

entrainements et journées
promotionnelles!!!
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Nombre de
joueurs

Temps de jeu

Touche

Terrain

Buts

Ballon

Particularité

4 avec gardien

100%

Au pied, sur passe ou conduite

Largeur : 15 a 20m
Longueur : 25 a 30m

Largeur : 4m
Hauteur : 1m 50 (hauteur d’un
constri-foot)

T3 ouT4

* Pas de hors jeux
e Passe en retrait au gardien
autorisée
* Relance protégée

100%

Au pied, sur passe ou conduite

Largeur : 25 a 30m
Longueur : 35 a 40m

Largeur : 4m
Hauteur : 1m 50 (hauteur d’un
constri-foot)

T4

* Pasde hors jeux
e Passe en retrait au gardien
autorisée
* Relance protégée

b

8 + 3 remplagants

Minimum 50%, tendre vers 75%

A la main

% terrain de foot a 11

Largeur : bm
Hauteur : 2m10

T4

* Hors jeux au 13m

de son partenaire

Obligation qu’un joueur débute une période
Relance du gardien a la main ou ballon au sol
Interdiction pour le gardien de prendre le
ballon a la main suite a une passe volontaire
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ROLE ET POSTURE DES EDUCATEURS LORS DES
RENCONTRES

DISTRICT DU CHER
DE FOOTBALL
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Observer
* Laisser jouer
e \Veiller a leur sécurité

Communiquer :

* Encourager — valoriser

e Adopter une posture calme et
bienveillante

Arbitrer
* Sensibiliser aux regles du jeu en amont
de la rencontre
* Faire appliquer et expliquer

Gérer les remplacants



