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CHALLENGE DEFI-JONGLAGE U11 - NIVEAUX 2 et 3
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De la 1
ère 

à la 5
ème

 journée, objectifs : Thème 1...Jonglages Pieds libres (20)  et  Thème 2...Jonglages têtes (5).  

   Cadre réservé au District    Cadre réservé au District

Journée N° : ______Poule : ______ Date : _____________ PHASE 1Niveau : ___


