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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Football de Préformation - Réunions de secteur
Le Football des U13 – U15 – U18
Projet de Performance Fédéral

10 et 11/09/2020
U13                    

Châteauneuf sur Cher
Menetou-salon

14 et 15/09/2020
U15 - U18     

Châteauneuf sur Cher
Menetou-salon

Les 
Formations

Le Label 
Jeunes FFF

Le PEF

Les 

Actions 
Techniques

Les 

Critérium et

Festival U13

Questions 
diverses



21/09/2020

2

Département J. T. - COMMISSION TECHNIQUE

Président de la Commission PPF :  

Conseiller Technique PPF :

Membres :

. ALEXANDRE HUBERT – BOISSERY PATRICE - BORDEREAU ADRIEN - BOUTON

SEBASTIEN - COLLET GILLES - COUILLARD DIDIER - FERDOËL CYRIL GAMBADE FRANCOIS -

GARCIA OLIVIER – JESNAK LAURENT – KHALDI MOHAMMED - LESTRADE ERIC – LOMBARDI

JEAN CLAUDE – MANQUAT ARNAUD - MZE NAZIDE – PANARD PHILIPPE - PELLETIER YVON -

PREAUX JACQUES - RICHARD JOËL - SAMPSON MARVIN – SA LOÏC - SARAIVA MARIO -

THIAULT CEDRIC.

Emmanuel CAINER

-

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Les 

Formations
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CFF 1 CFF 2 CFF 3

Brevet Moniteur de Football -Niveau IV

CFF 4 Arbitrage
Santé

Sécurité

Stage pédagogique en club : 346h dont 97h sur le projet club et 19h sur l’Arbitrage

Gardien but

Diplôme d’Etat Supérieur d’Entraîneur de Football - Niveau II

Schéma National de Formation

Brevet d’Entraîneur de Football -Niveau III

Brevet Fédéral d’Entraîneur 

Formateur de Football

Brevet Fédéral d’Entraîneur Professionnel de

Football

PA

Cadre tech

Futsal

MODULE

7-8 ans
U9

(foot à 5)

16h

MODULE

9 – 10 ans
U11

(foot à 8)

16h

MODULE

11 – 12 ans
U13

(foot à 8)

16h

MODULE

13 – 14 
ans
U15

(foot à 11)

16h

MODULE

15 – 18 
ans

U17 –U19
(foot à 11)

16h

MODULE

Seniors
U20 et +
(foot à 11)

16h

MODULE

Le projet 

associatif

16h

MODULE

Le projet 

sportif et  
éducatif 

16h

Modules complémentaires 

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Réunion Technique Départementale - U12 & U13
Utilisables pour tous les modules d’éducateurs suivants, dans la limite d'un (1) bons par module : U6-U7, U9, U11, Sécurité, 

Projet éducatif, Projet associatif, Animatrice Fédérale, Futsal Initiation, Futsal Entrainement, Football et Handicaps. 

Modules de Formations d’éducateurs

SESSION 1 SESSION 2
DIPLÔME MODULE

DATES

CFF 3

de 

proximité

U17
Vendredi 28 et Samedi 29 Août 2020

à Massay
Formations de proximité à déterminer 

en fonction des besoins et demandes 

complémentaires SENIORS
Vendredi 4 et Samedi 5 Septembre 2020

à Massay

CFF 4

ASSOCIATIF
Vendredi 22 et Samedi 23 Janvier 2021

au District du Cher de Football

EDUCATIF
Vendredi 29 et Samedi 30 Janvier 2021

au District du Cher de Football

CFF 3

U17
Vendredi 8 et Samedi 9 Janvier 2021

au District du Cher de Football

SENIORS
Vendredi 15 et Samedi 16 Janvier 2021

au District du Cher de Football

CFF 2

U13
Vendredi 05 et Samedi 06 Février 2021

au District du Cher de Football

U15
Vendredi 12 et Samedi 13 Février 2021

au District du Cher de Football

CFF 1

U9
Vendredi 19 et Samedi 20 Février 2021

au District du Cher de Football

U11
Vendredi 26 et Samedi 27 Février 2021

au District du Cher de Football
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Objectif :

1 équipe encadrée = 1 éducateur formé!

Modules de Formations d’éducateurs

SESSION 1 SESSION 2

Samedi 26 Septembre 2020

Vendredi 04 et Samedi 05 Décembre 2020

à Issoudun (36)

à déterminer

Vendredi 03 et Samedi 04 Avril 2020

SESSION 1 SESSION 2
Samedi 17 Octo bre 2020 -  au D istrict  du C her de 

F o o tball

MODULE AFU

"Animateur Football Urbain"

MODULES 

COMPLEMENTAIRES

DATES

ANIMATRICE

ACCOMPAGNATRICE

MODULE GARDIENS DE BUT

"découverte"

MODULE FUTSAL

"découverte"

ATTESTATION
DATES

MODULE U7

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Le Label Jeunes

Le PEF
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Toute entente de clubs ne peut donc en aucun cas postuler à ce label

Relais ETD

La démarche
• Etablir un autodiagnostic,

• Si un club requiert les points nécessaires par projet, il peut candidater afin que 

son dossier soit étudié.

• 1 seul dossier de candidature par saison.
Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Quelques clubs ont mis en place  le P.E.F  durant la saison passée.

46 CLUBS INSCRITS

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
Le Football = Mission Educative
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Les Actions 

Techniques

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

L

A

D

E

T

E

C

T

I

O

N
Gestion du Stress, des Emotions
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• Assurer un brassage 
permanent

• Exploiter les territoires ruraux

• Attention particulière sur les 
joueurs « juvéniles »

ACCOMPAGNER
VERS LE HAUT-NIVEAU 

• Privilégier les structures 
en proximité jusqu’en U15

ORIENTER
VERS LES STRUCTURES DU

PPF

• Développer les structures 
pour optimiser la formation 
du joueur

DETECTER
LES JOUEURS/JOUEUSES

SUR LE TERRITOIRE

4 - Le Projet de Performance Fédéral

Rappel des objectifs

Slides à consulter

DIRECTIVES DTN  - Constitution SELECTIONS

- DETECTIONS ET OBSERVATIONS 

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

LE PROJET DE PERFORMANCE FEDERAL

 Vigilance

 Humilité

 Honnêteté morale

« BIENVEILLANT AVEC LE JEUNE – EXIGEANT AVEC LE JOUEUR »

 Le doute doit 

bénéficier au joueurDETECTION

OBSERVATION

Les Centres de Perf’

Les Sections Sportives

Les Sélections

 1 seul groupe 40 et 30

 Coerver / motricité / Jeu

 Eval’ « BORG »

 Maintient de 

l’existant

 Format Bi-dép à formaliser

 Objectif : sortir les meilleurs

 Expertise ++ potentiel joueurs

Réunion Technique Départementale - U12 & U13
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

La DETECTION - « Le Joueur au centre de nos préoccupations »

Prendre en compte :

• Les notions d’âge chrono/âge morpho

• Etre vigilant sur la 1ère impression (droit à l’erreur, contexte 

émotionnel, Retour de blessure, blessure masquée…)

• Retour blessure, blessure masquée - relationnel avec les Educateurs de club

- Le contexte environnemental

- Les performances (club – détections)

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

- Transmission d’une information aux parents (objectifs, Finalité de l’action,…)

lors des 1ères observations (U15 – U13 – GDB - U14 – U12)

- Vous, Educateurs de club, impliqués dans le relationnel avec nous sur le 

joueur, (honnêteté dans ces échanges + discours aux parents)…….

- Ne pas laisser de place aux parents (rêve de l’enfant prodige, affectif, 

compétences, objectivité…….)

- Diffuser les listes aux recruteurs officiels (pas aux agents,…)

La DETECTION - « Le Joueur au centre de nos préoccupations »
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

DATES  DATES

 

Me. 23 Rass 1 - suivi U14 - Rég Détection 1 Me. 23

Me. 30 Détection 2 Me. 30

Me. 07 Détection Finale avec le 36 Me. 07

Me. 14 Observation 1 Me. 14

Sa. 17 Sa. 17

Me. 21 Observation 1Bis Me. 21

Lu. 26 Lu. 26

Ma. 27 Ma. 27

Mer. 28 Mer. 28

Me. 04 Détection Centre de Perf GDB Observation 2 Me. 04

Me. 11 Rass 2 - suivi U14 - Rég Me. 11

Me. 18 Centre de Perfectionnement GDB 1 Centre de Perfectionnement 1 Détection Bi-Dép 18 / 36 Me. 18

Me. 25 Centre de Perfectionnement 2 Me. 25

Ma. 01 Retours maxi joueurs Détection Dép. Ma. 01

Me. 02 Centre de Perfectionnement GDB 2 Centre de Perfectionnement 3 Me. 02

Me. 09 Me. 09

Me. 16 Détection Régionale 1 Me. 16

Me. 23 Me. 23

Me. 06 Observation 3 Me. 06

Me. 13 Me. 13

Sa. 16 Détection complémentaire Sa. 16

Me. 20 Centre de Perfectionnement 4 Me. 20

Me. 27 Centre de Perfectionnement GDB 4 Centre de Perfectionnement 5 Journée Rég. de détection / perf' Me. 27

Sa. 30 Sa. 30

Me. 03 Centre de Perfectionnement GDB 5 Centre de Perfectionnement 6 Observation 1 Me. 03

Me. 10 Centre de Perfectionnement GDB 6 Observation Finale Rass 3 - suivi U14 - Rég Me. 10

Sa. 13 Sa. 13

Me. 17 Centre de Perfectionnement GDB 7 Stage D ép. o u B i-dép. Match de Préparation Me. 17

Sa. 20 Sa. 20

Lu. 22 Lu. 22

Ma. 23 Ma. 23

Me. 24 Me. 24

Je. 25 Je. 25

Ve. 26 Ve. 26

U16 Garçons

(2005)

REUNIONS DE SECTEUR - - - - - - - GENERALITES SUR LE FOOTBALL DE PREFORMATION - 2 Réunions U13 et 2 Réunions U15/U18

S EP TEM BRE

OCTOBRE 

Rassemblement Inter-districts

au CTR à CHATEAUROUX

4 soirées

           GÉNÉRATIONS U12 Garçons

(2009)

U13 Garçons

(2008)

U14 Garçons

(2007)

U15 Garçons

(2006)

FEVRI ER

NOVEM BRE

DECEM BRE

Centre de Perfectionnement GDB 3

J ANVI ER

Actions Techniques - Préformation - Saison 2020 / 2021

GÉNÉRATIONS

S EP TEM BRE

OCTOBRE 

NOVEM BRE

DECEM BRE

J ANVI ER

FEVRI ER

Stage Régional détection / perf'

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Ma. 02 Ma. 02

Me. 03 Séance Bi-Dép GDB 18/36 Observation 1Bis Me. 03

Je. 04 Je. 04

Me. 10 Observation 2 Me. 10

Me. 17 Me. 17

Sa. 20 Sa. 20

Di. 21 Di. 21

Me. 24 Rass 4 - suivi U14 - Rég Me. 24

Me. 31 Détection Finale Me. 31

Sa. 03 Festival Foot U13 - Départ. Sa. 03

Me. 07 Me. 07

Sa. 10 Sa. 10

Me. 14 Détection Finale 18/36 Match de Préparation N°1 Me. 14

Sa. 17 Stage Régional GDB Sa. 17

Me. 21 Journée tri départ. Pôle Espoirs Me. 21

Sa. 24 Sa. 24

Ma. 27 Ma. 27

Me. 28 Me. 28

Je. 29 Je. 29

Ve. 30 Ve. 30

Ma. 04 Ma. 04

Me. 05 Me. 05

Je. 06 Je. 06

Ve. 07 Ve. 07

Sa. 08 Festival Foot U13 - Rég. Sa. 08

Me. 12 Observation 1 Rattrapage Pôle Espoirs Me. 12

Je. 13 Je. 13

Me. 19 Observation 2 Concours Pôle Espoirs       Match Amical 18/36 VS LBC ? Me. 19

Je. 20 Je. 20

Ve. 21 Ve. 21

Sa. 22 Sa. 22

Di. 23 Di. 23

Me. 26
Rassemblement Inter-districts

au CTR à CHATEAUROUX
Me. 26

Lu. 31 Lu. 31

Ma. 01 Ma. 01

Me. 02 Me. 02

Me. 09  Pôle/Sél EDF Clubs  Amateurs. Me. 09

Ma. 15 Ma. 15

Me. 16 Me. 16

Je. 17 Je. 17

M ARS

AVRI L

Challenges Inter-Départementaux (03 - 18 - 23 - 58)
M AI

*Challenge Inter-Ligues Avenir à 

St Sébastien sur Loire

 Stage National U15 à 

Clairefontaine 

Stage Probatoire Pôle Espoirs

au CTR à CHATEAUROUX

J UI N

Rassemblement Départemental des Sections Sportives à BOURGES ?

Stage Régional GDB

Challenge Interligues 

au CTR à CHATEAUROUX

*Challenge Inter-Ligues Elite à 

Ploufragran

Concours d'Ent rée Sect ion Sport ive Elit e à Vocat ion Régionale -  Collège E. Vaillant  -  Vierzon

M ARS

AVRI L

M AI

J UI N

"Espoirs du Foot" à Châteauroux
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Fiche d’inscription « Foot à 8 »

NOM ET PRENOM DE L' EDUCATEUR :

TEL :                  DIPLÔME : 

NOM - PRENOM

( Ordre Préférentiel de 1 à 5 ) Droitier Gaucher

1

2

3

4

5

Il est important que tous les clubs proposent le ou les joueurs de leur club qui selon eux bénéficie(ent) d'un certain potentiel.

A l'inverse, pour d'autres clubs, les Educateurs doivent être attentifs et ne pas proposer la totalité de leurs licenciés.

 

OBSERVATION U13  /  SAISON 2020 - 2021

FICHE D'INSCRIPTION  -  JOUEURS NES EN 2008

NOM DU CLUB :

FICHE A L' ATTENTION DE L' EDUCATEUR 

RESPONSABLE DE LA CATEGORIE U13

Système 3. 3. 1

DATE DE 

NAISSANCE
NUMERO DE LICENCE

PIED
( c oc he r  l a  c a se  

c or r e sponda nt e )

NUMERO  DE POSTES

prioritaire secondaire

Tampon du Club et Signature de l' Educateur

A RETOURNER AU DISTRICT POUR LE LUNDI 21 SEPTEMBRE 2020

   

  

 

8

Système 3. 3. 1

 
2 3

5

4

67

1

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

La DETECTION - « U13G – Recrutement Pôle Espoirs »

Dates Pôle Espoirs U13 Garçons

Samedi 19 septembre 2020 Rassemblement Equipes U13 R1 (journée) – Olivet

Mercredi 14 et 21 octobre 2020 Observations 1 et 1Bis – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 04 novembre 2020 Observation 2 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 18 novembre 2020 CPS n°1 : 13h45 – 16h30 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 25 novembre 2020 CPS n°2 : 13h45 – 16h30 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 02 Décembre 2020 CPS n°3 : 13h45 – 16h30 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 06 Janvier 2021 Observation 3 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 20 Janvier 2021 CPS n°4 : 13h45 – 16h30 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 27 Janvier 2021 CPS n°5 : 13h45 – 16h30 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 03 Février 2021 CPS n°6 : 13h45 – 16h30 – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 10 Février 2021 Observation Finale – La Chapelle St Ursin et dans le 36

Mercredi 17 Février 2021 Stage Départemental ou Bi-départemental – environ 30 joueurs

Mercredi 21 Avril 2021 Journée tri-départementale Pôle Espoirs au CTR - Châteauroux

Mercredi 12 Mai 2021 Rattrapage Pôle Espoirs au CTR - Châteauroux

Mercredi 19 Mai 2021 Concours Pôle Espoirs au CTR - Châteauroux

Du Lundi 31 Mai au Mercredi 02 Juin 2021 Stage probatoire Pôle Espoirs au CTR - Châteauroux

Avril / Mai 2021 Concours d’entrée Section Sportive à Vocation Régionale - Vierzon
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Le Perfectionnement de nos Gardiens de But U12/U13

Dates Pôle Espoirs U13 Garçons

Mercredi 4 Novembre 2020 Détection ou CPS n°1 –– 13h45 / 16h30 – Stade de Varye

Mercredi 18 Novembre 2020 CPS n°1 : 13h45 / 16h30 – Stade de Varye – St Doulchard

Mercredi 02 Décembre 2020 CPS n°2 : 13h45 / 16h30 – Stade de Varye – St Doulchard

Mercredi 16 Décembre 2020 CPS n°3 : 13h45 / 16h30 – Stade de Varye – St Doulchard

Mercredi 27 Janvier 2021 CPS n°4 : 13h45 / 16h30 – Stade de Varye – St Doulchard

Mercredi 03 Février 2021 CPS n°5 : 13h45 / 16h30 – Stade de Varye – St Doulchard

Mercredi 10 Février 2021 CPS n°6 : 13h45 / 16h30 – Stade de Varye – St Doulchard

Mercredi 17 Février 2021 CPS n°7 : 13h45 / 16h30 – Stade de Varye – St Doulchard

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

La DETECTION - « U12G – Prise de contact »

Dates Pôle Espoirs U12 Garçons

Mercredi 12 Mai 2021 Journée 1 – Détection (50 joueurs) – 13h45 / 16h30 

Mercredi 19 Mai 2021 Journée 1bis – Détection (50 joueurs) – 13h45 / 16h30 
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Les Critérium et 
Festival U13

Lois du jeu 

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

1 BOURGES GAZELEC 1 9 ES TROUY 1

2 BOURGES GAZELEC 2 10 VIERZON FC U13   2

3 BOURGES 18   U13 2 11 VIERZON FC U12   3

4 BOURGES 18   U12 3 12

5 OL MEHUN PORTUGAIS 1 13

6 AS ST AMAND 1 14

7 FC ST DOULCHARD 1 15

8 ENT ST GERMAIN STE SOLANGE 1 16

1 FC AVORD 1 13 OL MEHUN PORTUGAIS 2

2 BOURGES GAZELEC U12   3 14 AS ORVAL 1

3 AS PORTUGAIS 1 15 ENT SAVIGNY SOYE JUSTICES 1

4 BOURGES FOOT 1 16 AS ST AMAND 2

5 BOURGES 18   4 17 FC ST DOULCHARD 2

6 ASIE DU CHER 1 18 US ST FLORENT 1

7 AS CHAPELLOISE 1 19 ENT ST GERMAIN STE SOLANGE 2

8 US CHARENTON 1 20 FC VASSELAY ST ELOY 1

9 ENT DUN NERONDES 1 21 SL CHAILLOT 1

10 CA GUERCHOIS 1 22 VIERZON FOOT FC U 13   4

11 US HENRICHEMONT MENETOU 1 23 FC FUSSY ST MARTIN VIGNOUX 1

12 ENT CŒUR DE VALLEE 1 24

1 OLVA 1 14

2 AS CHAPELLOISE 2 15

3 US3C 1 16

4 CA GUERCHOIS 2 17

5 US PLOU 1 18

6 FC VERDIGNY SANCERRE 1 19

7 ES SANCOINS 1 20

8 ENT ST GERMAIN STE SOLANGE 3 21

9 FC VASSELAY ST ELOY 2 22

10 FC FUSSY ST MARTIN VIGNOUX 2 23

11 24

12 25

13 26

ENGAGEMENTS U13 D1  ***  SAISON 2020 - 2021

ENGAGEMENTS U13 D2  ***  SAISON SAISON 2020 - 2021

ENGAGEMENTS U13 D3  ***  SAISON SAISON 2020 - 2021
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

 C OM PET IT ION S 

D A T ES

Calendriers des Compétitions Départementales
Saison 2020 - 2021

U 13 . D ép U 15. D ép U 18 . D ép

U 17 D 1

p uis B i 

D ép

U 18  D 1

p uis B i 

D ép

U 18

( C o up es)

#
Je. 10/09/2020

Ve. 11/09/2020

Lu. 14/09/2020

M a. 15/09/2020

Po ules 

d e 6

Po ules 

d e 8

Po ules 

d e 8

Po ules 

d e 10

Po ules 

d e 6  A / R

Po ules 

d e 8

Po ules 

d e 10

Po ules 

d e 6  A / R

Po ules 

d e 6  A / R

Po ules 

d e 6  A / R

C o up e 

Gamb .

C o up e d u 

C ent re U 18

D i.0 6 / 0 9 / 2 0 2 0

Sa. 19/09/2020

D i.  2 0 / 0 9 / 2 0 2 0 T 1

Sa. 26/09/2020 Ph1 -  J1 Ph1 -  J1 Ph1 -  A 1 Ph1 -  J1 Ph1 -  J1 Ph1 -  A 1 Ph1 -  A 1 Ph1 -  A 1

SE
PTEM

B
RE

R EU N ION S D E SEC T EU R        - - - - - - -        LE F OOT B A LL D E PR EF OR M A T ION

CHÂTEAUNEUF-SUR-CHER

M ENETOU-SALON

CHÂTEAUNEUF-SUR-CHER

M ENETOU-SALON

Sa. 03/10/2020 Ph1 -  C 2 Ph1 -  C 2 Ph1 -  J2 Ph1 -  J2 Ph1 -  A 2 M R M R M R M R M R

D i.  0 4 / 10 / 2 0 2 0  T 2

Sa. 10/10/2020 M R M R Ph1 -  J3 Ph1 -  J3 Ph1 -  A 3 Ph1 -  J3 Ph1 -  J3 Ph1 -  A 3 Ph1 -  A 3 Ph1 -  A 3

D i.  11/ 10 / 2 0 2 0

Sa. 17/10/2020 M R Ph1 -  C 4 Ph1 -  J4 Ph1 -  A 4 M R M R M R M R M R T1

D i.  18 / 10 / 2 0 2 0 T 3

Sa. 24/10/2020 M R M R Ph1 -  A 4 Ph1 -  A 4 Ph1 -  A 4

D i.  2 5/ 10 / 2 0 2 0

Sa. 31/10/2020 M R Ph1 -  J2 Ph1 -  A 2 Ph1 -  A 2 Ph1 -  A 2

C halleng e F ut sal -  1

M R C OU PES D EPA R T EM EN T A LES 1

F EST IV A L F OOT  -  T OU R  1

V A C A N

C ES D E 

LA  

T OU SSA

IN T

C halleng e F ut sal -  1 o u M RC halleng e F ut sal -  1 o u M R

C halleng e F ut sal -  1 o u M RC halleng e F ut sal -  1 o u M R

O
C
TO

B
R
E

D i.  0 1/ 11/ 2 0 2 0 T 4

Sa. 07/11/2020 Ph1 -  C 5 Ph1 -  C 5 Ph1 -  J5 Ph1 -  J5 Ph1 -  A 5 Ph1 -  J5 Ph1 -  J5 Ph1 -  A 5 Ph1 -  A 5 Ph1 -  A 5

M e. 11/11/2020 M R M R M R M R M R M R M R M R M R M R

Sa. 14/11/2020 Ph1 -  C 3 Ph1 -  C 3 Ph1 -  J7 Ph1 -  J7 Ph1 -  R 2 Ph1 -  J7 Ph1 -  J7 Ph1 -  R 2 Ph1 -  R 2 Ph1 -  R 2

D i.  15/ 11/ 2 0 2 0

Sa. 21/11/2020 M R M R M R Ph1 -  J8 Ph1 -  R 3 Ph1 -  J2 Ph1 -  J8 Ph1 -  R 3 Ph1 -  R 3 Ph1 -  R 3 T2

D i.  2 2 / 11/ 2 0 2 0 T 5

Sa. 28/11/2020 Ph1 -  C 1 Ph1 -  C 1 Ph1 -  J6 Ph1 -  J6 Ph1 -  R 4 Ph1 -  J6 Ph1 -  J6 Ph1 -  R 4 Ph1 -  R 4 Ph1 -  R 4

N
O
VE

M
B
R
E

F EST IV A L F OOT  -  T OU R  2

Sa. 05/12/2020 M R Ph1 -  C 6 Ph1 -  J4 Ph1 -  J9 Ph1 -  R 5 Ph1 -  J4 Ph1 -  J4 Ph1 -  R 5 Ph1 -  R 5 Ph1 -  R 5 M R

Sa. 12/12/2020 Ph1 -  C 4 Ph1 -  C 7 M R M R Ph1 -  R 1 M R Ph1 -  J9 Ph1 -  R 1 Ph1 -  R 1 Ph1 -  R 1

D i.  13 / 12 / 2 0 2 0 T 1 F F F

Sa. 19/12/2020 M R M R M R M R M R M R M R M R M R M R T3

D i.  2 0 / 12 / 2 0 2 0

# D i.  0 3 / 0 1/ 2 0 2 1

V A C A N

C ES D E 

N OËL

D
EC

EM

B
R
E

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

 C OM PET IT ION S 

D A T ES

Calendriers des Compétitions Départementales
Saison 2020 - 2021

U 13 . D ép U 15. D ép U 18 . D ép

U 17 D 1

p uis B i 

D ép

U 18  D 1

p uis B i 

D ép

U 18

( C o up es)

Sa. 09/01/2021

D i.  10 / 0 1/ 2 0 2 1 1/ 3 2
Po ule d e 

6  A / R

Po ule d e 

6  A / R
Sa. 16/01/2021 M R

D i.  17/ 0 1/ 2 0 2 1

Sa. 23/01/2021 Ph2  -  A 1  Ph2  -  A 1 Ph2  -  A 1 Ph2  -  A 1

Sa. 30/01/2021 M R M R Ph2  -  A 2  Ph2  -  A 2 Ph2  -  A 2 Ph2  -  A 2 1/ 8

D i.  3 1/ 0 1/ 2 0 2 1 1/ 16

C OU PES D EPA R T EM EN T A LES 1

C halleng e F ut sal -  2

Ph2  -  C 1

F EST IV A L F OOT  -  T OU R  3

JA
N
VIE

R

C halleng e F ut sal -  2

C halleng e F ut sal -  2

Po ules d e 6  A / R Po ules d e 6  A / R Po ules d e 6  A / R

C halleng e F ut sal -  2C OU PES D EPA R T EM EN T A LES 2

Sa. 06/02/2021 Ph2  -  A 3 Ph2  -  A 3 Ph2  -  A 3 Ph2  -  A 3

D i.  0 7/ 0 2 / 2 0 2 1

Sa. 13/02/2021 Ph2  -  A 4 Ph2  -  A 4 Ph2  -  A 4 Ph2  -  A 4 M R

D i.  14 / 0 2 / 2 0 2 1

Sa. 20/02/2021 M R M R M R

D i.  2 1/ 0 2 / 2 0 2 1 1/ 8

Sa. 27/02/2021 M R M R 1/ 4

D i.  2 8 / 0 2 / 2 0 2 1

Sa. 06/03/2021 M R M R M R M R M R M R

Di. 07/03/2021

C halleng es F ut sal -  F inales D ép art ement ales U 13  -  U 15 o u M R

C halleng es F ut sal -  F inales D ép art ement ales U 11 -  U 18  o u M RV A C A N

C ES D E 

F ÉV R IE

R

M R  C OU PES D EPA R T EM EN T A LES o u M R C OU PES D EPA R T EM EN T A LES 2  o u M R

FEV
RIE

R

Ph2  -  C 2

Ph2  -  C 3

Sa. 13/03/2021 Ph2  -  A 5 Ph2  -  A 5 Ph2  -  A 5 Ph2  -  A 5 1/ 2

D i.  14 / 0 3 / 2 0 2 1  1/ 4 M R

Sa. 20/03/2021 M R M R M R M R

Sa. 27/03/2021 Ph2  -  R 2 Ph2  -  R 2 Ph2  -  R 2 Ph2  -  R 2

M
AR

S

Ph2  -  C 4

Ph2  -  C 5

Ph2  -  C 6

Sa. 03/04/2021 M R

D i.  0 4 / 0 4 / 2 0 2 1 1/ 2

Sa. 10/04/2021 Ph2  -  R 3 Ph2  -  R 3 Ph2  -  R 3 Ph2  -  R 3

Sa. 17/04/2021 Ph2  -  R 4 Ph2  -  R 4 Ph2  -  R 4 Ph2  -  R 4 M R

Sa. 24/04/2021 M R M R M R M R M R M R F inale

Di. 25/04/2021

Sa. 0 1/ 0 5/ 2 0 2 1 M R M R M R M R M R M R F inale

Sa. 0 8 / 0 5/ 2 0 2 1 M R M R M R M R

V A C A N

C ES D E 

PÂ QU ES
 F est ival  -  F inale R ég .

A
VR

IL

FESTIVAL FOOT - FINALES 

ou MR
C OU PES D EPA R T EM EN T A LES 3  o u M R

Ph2  -  C 7

Ph2  -  C 8

Sa. 15/05/2021

Je. 20/05/2021 M R M R M R M R

Sa. 22/05/2021 M R M R M R M R

Lu. 24/05/2021

Sa. 29/05/2021 Ph2  -  R 5 Ph2  -  R 5 Ph2  -  R 5 Ph2  -  R 5

M
AI

M R C OU PES D EPA R T EM EN T A LES 4  o u M R

M R

M R

M R F IN A LES C OU PES D EPA R T EM EN T A LES o u M R

Ph2  -  C 9

Sa. 05/06/2021 Ph2  -  R 1 Ph2  -  R 1 Ph2  -  R 1 Ph2  -  R 1

Sa. 12/06/2021

Sa. 19/06/2021
JU

IN

Ph2  -  C 10
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Le Banc Exemplaire

Les Défi Jonglerie – en suspens

L’Opération « Carton Vert »

L’ Arbitrage des Jeunes 
par les jeunes

SANS OUBLIER ……

Dispositions du Football à Effectif réduit + jeunes

• Suppression du coup de pied de pénalité,

• Coups francs indirects,

• Surface de réparation,

• Dégagement « volée » ou « ½ volée » par le gardien interdit,

• Règle de la passe au gardien identique au Football à 11

• Hors jeu à la ligne médiane pour les U12-U13

Argumentaire :

- Simplification des règles du jeu
- Rapprochement des règles du Football à 11

PRINCIPE GÉNÉRAL POUR LES JEUNES
Préconisation

Participation minimale des jeunes à 50 % du temps de pratique proposé
Argumentaire :
- Mesure égalitaire de traitement des jeunes sans distinction de niveau
- Fidélisation des remplaçants
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ADAPTATION DE L’ARBITRAGE DANS LES RENCONTRES U12-U13
Préconisation

Arbitrage à la touche par les joueurs (si possible)

Argumentaire :

Intégration de l’arbitrage comme élément du jeu

MISE EN PLACE D’UNE PAUSE « COACHING » POUR LES U12-U13
Disposition

1 pause de 2’ à la moitié de chaque période

Argumentaire :

- Optimisation des conseils donnés par les éducateurs
- Diminution des interventions de l’éducateur pendant le jeu

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Phase 1

Phase 1  - Journées 1 à 4

Phase 1  - Journées 5 à 7

EQUIPE RECEVANTE

___________________________

EQUIPE VISITEUSE

___________________________

PRENOMS Thème 1 G - E - P Thème 2 G - E - P Résultats Thème 1 G - E - P Thème 2 G - E - P Résultats PRENOMS

TOTAL TOTAL

Commission Préformation Saison 2019 - 2020

             DEFI JONGLAGE - U13 / Phase 1

REGLES

* Départ du ballon au sol pour les jonglages "pieds" et à la main pour les jonglages "têtes"

* 2 manches par défi.

* Chaque manche = 1 thème technique   

* 2 essais par thème

 

* Aucune surface de rattrapage autorisée (sauf jonglage en mouvement où toutes les surfaces de contact du footballeur 

sont autorisées)      

Suivi des Défis - (Mettre G ou P ou E dans la case correspondante au résultat)

G = Gagné       E = Egalité       P = Perdu

OBJECTIFS

Critérium D1 / D2 / D3 - Départemental

Thème 1 : 40 contacts du Pieds Libres

Thème 2 : 20 contacts de la Tête

Thème 1 : 40 contacts du Pied Fort

Thème 2 : 30 contacts du Pied Faible

N de feuille de match : Niveau :    Poule : Journée : 
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Modalités du Défi-conduite  

A effectuer Phase 2 : Journées 1 à 5 

 

 Conduire le ballon le plus vite possible en contournant le piquet du fond (B), puis les 2 piquets latéraux (C et 

D) par la gauche ou par la droite. 

 

 Il n’y a pas de sens imposé. Soit A-B-C-D, soit A-B-D-C. 

 

 2 parcours sont installés. 1 équipe répartie sur chaque parcours. 

 

 Au signal de l’éducateur, 1 joueur de chaque équipe démarre, ballon au pied, et réalise le parcours le plus 

rapidement possible. 

 

 Le premier joueur à revenir poser le pied sur le ballon dans la zone A (1m 2 ) fait marquer 1 point à son équipe. 

L’équipe qui totalise le plus de points à la fin de tous les passages remporte l’épreuve. 

 

 Le défi s’effectue en 1 seule manche (1 passage par joueur). Conseil : Faire découvrir le parcours en effectuant 

1 passage découverte. 

 

 En cas d’effectif différent (équipe incomplète), tous les joueurs effectuent l’épreuve mais la prise en compte 

du résultat s’effectue à égalité de joueurs, et dans l’ordre des passages effectués. 

 

 Dans ce cas, faire passer un joueur de l’équipe en infériorité numérique 2 fois (mais sans prise en compte 

du résultat), afin que tous les joueurs réalisent le parcours en situation de duel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Phase 2

 

Phase 2  - Journées 1 à 5

EQUIPE RECEVANTE

___________________________

EQUIPE VISITEUSE

___________________________

PRENOMS Résultats Résultats PRENOMS

TOTAL TOTAL

Commission Préformation Saison 2019 - 2020

Suivi des Défis - (Mettre le chiffre correspondant dans la case résultat)

1 Pt = Gagné      0 Pt = Egalité       0 Pt = Perdu      

Défi-conduite Défi-conduite

             DEFI CONDUITE - U13 / Phase 2

OBJECTIFS REGLES

Critérium D1 / D1bis / D2 / D3 - Départemental
* Au signal de l'Educateur, 1 joueur de chaque équipe démarre, ballon au pied, et réalise le parcours le plus rapidement 

possible.

* Le 1er joueur à revenir poser le pied sur le ballon le plus rapidement possible dans la zone "A" fait marquer 1 point à son 

équipe. L'équipe qui totalise le plus grand nombre de points à la fin de tous les passages, remporte le défi.

* 1 seule manche ( 1 passage par joueur).

* • En cas d’effectif différent (équipe incomplète), tous les joueurs effectuent l’épreuve mais la prise en compte du résultat 

s’effectue à égalité de joueurs, et dans l’ordre des passages effectués.

 

Défi-conduite

N de feuille de match : Niveau :    Poule : Journée : 
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Modalités du Défi-conduite + Enchaînement Tir 

A effectuer Phase 2 : Journées 6 à 10 

 

 Réaliser un parcours en forme de 8 en conduisant son ballon, et enchaîner avec un tir au but dans la zone 

délimitée. 

 

 Réaliser le parcours et déclencher le tir en 10 secondes maximum (au déclenchement du tir). 

 

 Le gardien de l’équipe adverse se trouve dans le but et doit rester sur sa ligne de but. 

 

1 - Parcours non réalisé dans les temps = 0 point. 

2 – Parcours réalisé dans les temps mais tir déclenché hors zone = 1 point 

3 - Parcours réalisé dans les temps et tir déclenché en 10 secondes maximum sans but marqué = 1 point. 

4 - Parcours réalisé et tir déclenché en 10 secondes maximum + But marqué = 2 points. 

 

 Chaque joueur dispose d’1 essai 

 

 L’équipe qui totalise le plus de points remporte l’épreuve 

 

 En cas d’effectif différent (équipe incomplète), tous les joueurs effectuent l’épreuve mais la prise en compte 

du résultat s’effectue à égalité de joueurs, et dans l’ordre des passages effectués. 

 

 Dans ce cas, faire passer un joueur de l’équipe en infériorité numérique 2 fois (mais sans prise en compte 

du résultat), afin que tous les joueurs réalisent le parcours en situation de duel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réunion Technique Départementale - U12 & U13

Phase 2

 

Phase 2  - Journées 6 à 10

EQUIPE RECEVANTE

___________________________

EQUIPE VISITEUSE

___________________________

PRENOMS Résultats Résultats PRENOMS

TOTAL TOTAL

Commission Préformation Saison 2019 - 2020

             DEFI CONDUITE + ENCHAÎNEMENT TIR - U13 / Phase 2

OBJECTIFS

Critérium D1 / D1bis / D2 / D3 - Départemental

 

Défi-conduite + Enchaînement Tir

Suivi des Défis - (Mettre le chiffre correspondant dans la case résultat)

1 Pt = Gagné      0 Pt = Egalité       0 Pt = Perdu      

REGLES

* Réaliser un parcours en forme de 8 en conduisant son ballon, et enchaîner avec un tir au but dans la zone délimitée.

* L'équipe qui totalise le plus grand nombre de points à la fin de tous les passages, remporte le défi.

* 1 seule manche ( 1 passage par joueur).

* En cas d’effectif différent (équipe incomplète), tous les joueurs effectuent l’épreuve mais la prise en compte du résultat 

s’effectue à égalité de joueurs, et dans l’ordre des passages effectués.

Défi-conduite + Enchaînement Tir Défi-conduite + Enchaînement Tir

N de feuille de match : Niveau :    Poule : Journée : 
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Réunion Technique Départementale - U12 & U13

1er Tour 2ème tour 3ème Tour Finale Phase Régionale

"X" EQUIPES 
2 EQUIPES U13   R1

 + 18 EQUIPES
15 EQUIPES 8 EQUIPES 2 EQUIPES

1er Tour 2ème tour Finale

"X" EQUIPES 15 EQUIPES 8 EQUIPES

1
er

 Tour 2
ème

 Tour Finale

"X" EQUIPES X EQUIPES 4 EQUIPES

COUPE

DEPARTEMENTALE

COUPE CONSOLANTE

COUPE DES

ESPOIRS U12

Nota : La  Commission compétente est susceptible de modifier cette organisation si la coupe des Espoirs U12 ne se met pas en place faute d'engagements 

suffisants.

ORGANISATION DU FESTIVAL FOOT U13

Phase Départementale  ~~  Saison 2020 - 2021

                  DATES   Dimanche 11 

Octobre 2020

Dimanche 22 

Décembre 2020

Dimanche 31

Janvier 2021

Samedi 03 Avril 

2021

Samedi 08 Mai 

2021  COUPES

Réunion Technique Départementale - U12 & U13


